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การประเมินโครงการกระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์และนวตักรรม (อว.) 

สร้างงานเฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
รศ.ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด1, รศ.ดร.สุริยา พนัธโ์กศล2, ผศ.ดร.หน่ึงฤทยั เอกธรรมทศัน์3, 

ผศ.ดร.ลินดา เกณฑ์มา4 

1,2,3,4 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 

บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาระดบัการประเมนิผลของโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์

และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน  เฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ใน 5 ด้าน กลุ่ม
ตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูว้่างงานทีเ่ขา้ร่วมโครงการทีไ่ดร้บัผลกระทบจากสถานการณ์ โควดิ-19 คณะกรรมการด าเนินโครงการ 
และคณะกรรมการควบคุมการท างาน จ านวน 361 คน และใช้การสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถามมาตรประมาณค่า 5 ระดบั และแบบตรวจสอบรายการ สถติทิีใ่ชใ้น การวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์ าเรจ็รปู ผลการวิจัยพบว่า การประเมินผลของ
โครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์และนวตักรรม (อว.) สรา้งงาน  เฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวทิยาลยัราช
ภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น โดยเรยีงล าดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 
ดงันี้ ดา้นผลกระทบ ดา้นผลผลติ ดา้นบรบิท ดา้นปัจจยัน าเขา้ และดา้นกระบวนการ ตามล าดบั 
ค าส าคญั: การประเมนิโครงการ, การสรา้งงาน, มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 

Abstract 
The purpose of this research was to study the Level of Evaluation of the Ministry of Higher Education 

Science and innovation Project for employment Phase 2 in 2020 Bansomdejchaopraya Rajabhat University in 
5 aspects. The Sample included Unemployed People Affected by the COVID-19, Situation Committee and 
Operation control committee of 361 people. Data were collected using 5-point rating scale questionnaire and 
checklist and was statistically analyzed in percentage, arithmetic mean, and standard deviation. 

The findings revealed that Evaluation of the Ministry of Higher Education Science and innovation 
Project for employment Phase 2 in 2020 Bansomdejchaopraya Rajabhat University were generally at the high 
level. After item analysis, all of them could be rearranged by mean score in descending as follows: Impact, 
Product, Context, Input and Process. 
Keywords: Project evaluation  Employment  Bansomdejchaopraya Rajabhat University  
 

บทน า  
ดา้นสาธารณสุขในประเทศหรอืระหว่างประเทศประเทศไทยในฐานะประเทศสมาชกิหนึ่งในองคก์ารอนามยัโลก

ด้วย นอกจากการควบคุมการแพร่ระบาดของโรคต่างๆแล้วยงัมผีลกระทบต่อเศรษฐกิจตามมาท าให้คนต้องตกงาน 
ว่างงานเป็นจ านวนมากในระยะเวลาอนัสัน้ ส าหรบัประเทศไทย “ส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ”
ได้ออกมาเปิดเผยถึงอตัราการว่างงานในช่วงไตรมาส 1 ของปี 2563 ท าให้คนเสี่ยงตกงาน 8.4 ล้านคน และตามที่
กระทรวงอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม ร่วมกบัสถาบนัอุดมศกึษาและหน่วยงานในสงักดั จ านวน 70 แหง่ 
ด าเนินการโครงการ อว.สร้างงานระยะที่ 2 ให้กบัผู้ที่ได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควดิ – 19 
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จ านวนรวม 32,718 อตัรา ครอบคลุมพื้นที่ทัว่ประเทศ อตัราค่าจ้างเดอืนละ 9,000 บาท ระยะเวลา 3 เดอืน โดยเริม่
ตัง้แต่เดอืน กรกฎาคม – กนัยายน 2563 เพื่อสรา้งงานรองรบัผลกระทบจากสถานการณ์วกิฤตและเสรมิศกัยภาพใหก้บั
ก าลงัแรงงานสมยัใหม ่และเพื่อส่งเสรมิการพฒันาทกัษะในการท างานในดา้นต่างๆใหแ้ก่แรงงานตามภารกจิเฉพาะของ
หน่วย ด าเนินการภายใต ้อว. ทีจ่ะด าเนินการในลกัษณะการช่วยงานและถ่ายทอดองค์ความรู ้ เทคโนโลยแีละนวตักรรม
ของหน่วยงานใน อว. ทีด่ าเนินการตามชุมชน ทัง้ชุมชนเมอืงและชุมชนชนบท โครงการน้ีสอดรบักบันโยบายของรฐับาล
ทีช่่วยใหป้ระชาชนทีว่่างงาน จ านวน 32,718 คน มงีานท า และไดร้บัการพฒันาทกัษะในการท างานดา้นต่างๆ ทางดา้น
วชิาการเพื่อต่อยอดเป็นพืน้ฐานในการประกอบอาชพีต่อไป มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา จงึไดด้ าเนินการ
โครงการจ้างงานประชาชนที่ได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์ โควดิ – 19 (COVID-19)  ตามนโยบายของ อว. เพื่อ
รองรบัประชาชนผูว้่างงาน และเสรมิศกัยภาพใหก้บัก าลงัแรงงานสมยัใหม่ และส่งเสรมิพฒันาทกัษะการท างานในดา้น
ต่างๆ ให้แก่แรงงาน และการฝึกพัฒนาทักษะที่จ าเป็นส าหรับอาชีพในอนาคต (มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจา้พระยา, 2563) มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยาไดร้บัการจดัสรรงบประมาณเพื่อจดัท าโครงการจา้งงาน
ประชาชนทีไ่ดร้บัผลกระทบจากสถานการณ์การระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) (โครงการ อว.
สรา้งงาน เฟส 2) ประจ าปีงบประมาณ 2563 จากกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม จ านวน 482 
อตัรา ครอบคลุมพืน้ทีก่รุงเทพมหานคร จงัหวดัสมุทรสาคร และอ าเภออู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุร ีเพื่อสร้างงานรองรบั
ผลกระทบจากสถานการณ์วกิฤตและเสรมิศกัยภาพใหก้บัก าลงัแรงงานสมยัใหม่ และเพื่อส่งเสรมิการพฒันาทกัษะในการ
ทางานในดา้นต่างๆ ใหแ้ก่แรงงานตามภารกจิเฉพาะของมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา โดยด าเนินการใน
ลกัษณะการช่วยงานและการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยแีละนวตักรรม ซึง่โครงการน้ีสอดรบักบันโยบายของรฐับาล
ที่ช่วยให้ประชาชนที่ว่างงานได้มงีานท า และได้รบัการพฒันาทกัษะในการท างานในด้านต่างๆ เพื่อเป็นพื้นฐานและ
สามารถน าไปต่อยอดในการประกอบอาชพีต่อไปได้ เช่น ทกัษะการวเิคราะห์และแก้ปัญหาชุมชน การวเิคราะห์และ
พฒันาผลติภณัฑช์ุมชน ทกัษะทางดา้นสารสนเทศและเทคโนโลย ีคอมพวิเตอร ์ทกัษะการวเิคราะหแ์ละจดัท าฐานขอ้มูล 
เช่น ขอ้มูลพื้นฐานของประชากร ด้านการเกษตร เศรษฐกิจการท่องเที่ยวของแต่ละชุมชน และทกัษะในการท างาน
ร่วมกบัผูป้ระกอบการโอทอปหรอืเอสเอม็อ ี(SME) เป็นตน้  

ดงันัน้เมื่อพจิารณาถึงความส าคญัข้างต้นแล้ว ผู้วจิยัพบว่า “การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศึกษา 
วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สรา้งงานเฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ” โดยใช้
รูปแบบจ าลองซิป (CIPPI Model) มาเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั เพื่อให้ทราบถึงรายละเอียดด้านสภาพแวดล้อม 
ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการด าเนินงานผลผลติ ผลกระทบปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการการจดัโครงการเพื่อใหไ้ด้
ข้อมูลผลการด าเนินงานซึ่งเป็นประโยชน ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการด าเนินงานให้เหมาะสม 
ประกอบการตดัสนิใจในการจดัรปูแบบของโครงการในครัง้ต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
เพื่อศกึษาระดบัการประเมนิผลของโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สรา้ง

งาน  เฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 

วิธีการวิจยั  
ขอบเขตของการวิจยั 
เพื่อใหง้านวจิยัครัง้นี้เป็นไปตามวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวจิยั ดงันี้ 
ประชากร ได้แก่ ผู้ว่างงานที่เข้าร่วมโครงการที่ได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์ โควิด -19 คณะกรรมการ

ด าเนินโครงการ และคณะกรรมการควบคุมการท างาน รวม 667 คน  
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 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ว่างงานที่เข้าร่วมโครงการที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ โควิด -19 
คณะกรรมการด าเนินโครงการ และคณะกรรมการควบคุมการท างาน โดยการก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
ตารางของเครซีแ่ละมอรแ์กน (Krejcie & Morgan, 1970, p. 608 - 610) ไดจ้ านวน 361 คน และใชก้ารสุ่มอย่างงา่ย 

เคร่ืองมือวิจยั 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการวิจยัในครัง้นี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการประเมิน

โครงการ ด้านบรบิท ด้านปัจจยัน าเขา้ ด้านกระบวนการ ด้านผลผลติ และด้านผลกระทบ ตามรูปแบบซิปป์ (CIPPI  
Model) โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน  

ตอนที่ 1 สอบถามสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ  อายุ ประสบการณ์การท างาน และ
ระดบัการศกึษา มลีกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบเลอืกตอบ (Ratting Scale) 

ตอนที่ 2 สอบถามแบบสอบถามการประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม 
(อว.) สร้างงานเฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจา้พระยา ด้านบรบิท ด้านปัจจยัน าเขา้ ด้าน
กระบวนการ ดา้นผลผลติ และดา้นผลกระทบ ตามรูปแบบซปิป์  (CIPPI  Model)  ลกัษณะของแบบสอบถาม เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)   

5 ระดบั โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนความตอ้งการ   มดีงันี้ 
ระดบั    5    หมายถงึ มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด 
ระดบั    4    หมายถงึ มคีวามเหมาะสมมาก 
ระดบั    3    หมายถงึ มคีวามเหมาะสมปานกลาง 
ระดบั    2    หมายถงึ มคีวามเหมาะสมน้อย 
ระดบั    1    หมายถงึ มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเกบ็รวบรวมเครื่องมอื ในการวจิยัครัง้นี้ไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอนดงันี้ 
1. น าหนังสอื มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยาไปขอความร่วมมอืผูเ้กี่ยวขอ้งกบัโครงการกระทรวง

การอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงานเฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา เพื่อแจกแบบสอบถามให้แก่ ผู้ว่างงานที่เข้าร่วมโครงการที่ ได้รบัผลกระทบจากสถานการณ์ โควิด-19 
คณะกรรมการด าเนินโครงการ และคณะกรรมการควบคุมการท างาน เพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

2. ผูว้จิยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลโดยแจกแบบสอบถาม จ านวน 361 ฉบบั และเกบ็กลบัคนืมาได ้338 ฉบบั คดิ
เป็นรอ้ยละ 93.62 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากด าเนินการเกบ็รวบรวมครัง้นี้ ผูว้จิยัน ามาวเิคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปู ดงันี้ 
  1. วเิคราะหส์ถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย จ าแนกตามเพศ อายุ ประสบการณ์การ

ท างาน และระดบัการศกึษา โดยใชค้่ารอ้ยละ 
  2. วเิคราะห์การการประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) 

สรา้งงานเฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ใน 5 ดา้น คอื 1) ดา้นบรบิท 2) ดา้นปัจจยั
น าเขา้ 3) ดา้นกระบวนการ 4) ดา้นผลผลติ และ 5) ดา้นผลกระทบโดยใชค้่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน มเีกณฑ์
การแปลความหมายของค่าเฉลีย่ดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545 น.103) 

ค่าเฉลีย่    4.50 - 5.00    หมายถงึ     มรีะดบัการประเมนิมากทีสุ่ด  
ค่าเฉลีย่    3.50 - 4.49    หมายถงึ     มรีะดบัการประเมนิมาก 
ค่าเฉลีย่    2.50 - 3.49    หมายถงึ     มรีะดบัการประเมนิปานกลาง 
ค่าเฉลีย่    1.50 - 2.49    หมายถงึ     มรีะดบัการประเมนิน้อย 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D7 - 
 

 

ค่าเฉลีย่    1.00 - 1.49    หมายถงึ     มรีะดบัการประเมนิน้อยทีสุ่ด 
ผลการวิจยั  

ผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด 338 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ จ านวน    213 คน คดิเป็นรอ้ยละ 63.01 และเป็น
เพศชาย จ านวน 125 คน คดิเป็นร้อยละ 36.99 ส่วนใหญ่มอีายุ 30 – 40 ปี มากที่สุดจ านวน 117 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
34.61 รองลงมา คอื อายุ 41 – 50 ปี จ านวน 94 คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.81 ส่วน อายุ 51 – 60 ปี มจี านวน 48 คน คดิ
เป็นร้อยละ 14.21 ส่วนใหญ่มีวุฒิทางการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 162 คน คิดเป็นร้อยละ 47.93 รองลงมา คือ 
ประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สงู (ปวส.) จ านวน 31 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.18 น้อยทีสุ่ดคอื อื่นๆ (ก าลงัศกึษาระดบัปรญิญา
ตร)ี จ านวน 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 0.30 และส่วนใหญ่ประสบการณ์การท างาน 1 ปี ถงึ 4 ปี มากทีสุ่ด จ านวน 123 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 36.40 รองลงมา คอื ประสบการณ์การท างาน 5 ปี ถงึ 9 ปี จ านวน 90 คน คดิเป็นรอ้ยละ 26.62 น้อย
ทีสุ่ดคอื ประสบการณ์การท างาน 10 ปีขึน้ไป จ านวน 61 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.05 
 
ตารางที ่1  จ านวน และรอ้ยละ ของสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน (n) ร้อยละ 
เพศ   
     ชาย 125 36.99 
     หญิง 213 63.01 
                                             รวม 338 100.00 
อายุ   
     ต า่กว่า  30 ปี 79 23.37 
     30 – 40 ปี 117 34.61 
     41 – 50 ปี 94 27.81 
     51 – 60 ปี 48 14.21 
                                             รวม 338 100.00 
ระดบัการศึกษา   
     ประถมศึกษา (ป.1-6) 20 5.91 
     มธัยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) 18 5.32 
     มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6)  29 8.57 
     ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 21 6.21 
     ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) 31 9.18 
     อนุปริญญา 10 2.96 
     ปริญญาตรี 162 47.93 
     ปริญญาโท 20 5.92 
     ปริญญาเอก 26 7.70 
     อ่ืนๆ 1 0.30 
                                             รวม 338 100.00 
ประสบการณ์ท างาน   
     น้อยกว่า 1 ปี 64 18.93 
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     1 ปี ถึง 4 ปี 123 36.40 
     5 ปี ถึง 9 ปี 90 26.62 
     10 ปีขึ้นไป 61 18.05 
                                             รวม 338 100.00 

 
 จากตารางที ่2 พบว่าการประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สรา้ง
งาน เฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา โดยรวม 5 ดา้นอยู่ในระดบัมาก (  = 4.17)  เมื่อ
พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นผลกระทบมคี่าเฉลีย่สงูสุด (  = 4.27) รองลงมา คอื ดา้นผลผลติ  (  = 4.24) ส่วนดา้น
กระบวนการ มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด (  = 4.00) 
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินโครงการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ และ
นวตักรรม (อว.) สรา้งงาน เฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา โดยรวม 5 ดา้น 

ความต้องการการนิเทศภายใน  S.D. ระดบั ล าดบั 

1. ดา้นบรบิท 4.22 0.88 มาก 3 
2. ดา้นปัจจยัน าเขา้ 4.11 0.88 มาก 4 
3. ดา้นกระบวนการ 4.00 0.91 มาก 5 
4. ดา้นผลผลติ 4.24 0.78 มาก 2 
5. ดา้นผลกระทบ 4.27 0.76 มาก 1 

รวม 4.17 0.84 มาก  
 

 
อภิปรายผลการวิจยั  

การศกึษาวจิยั เรื่อง การวจิยัเรื่องการประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม 
(อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในครัง้นี้  เป็นการศกึษาเกี่ยวกบั
ปัจจยัต่าง ๆ ทีม่ผีลต่อการจดัการเรยีนการสอน ศกึษาผลสมัฤทธิข์องการผลติบณัฑติและศกึษาปัญหาและอุปสรรค  ใน
การจดัการการเรยีนการสอนหลกัสูตรระดบับณัฑติศกึษา ของมหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยา ผลการวจิยั
ครัง้นี้สามารถอภปิรายผลตามล าดบัวตัถุประสงค์ของการวจิยั โดยประเมนิผลปัจจยั 5 ดา้น คอื1) ดา้นบรบิท 2) ดา้น
ปัจจยัน าเขา้ 3) ดา้นกระบวนการ 4) ดา้นผลผลติ และ 5) ดา้นผลกระทบ พบว่าภาพรวมทัง้ 5 ดา้น มคีวามเหมาะสมใน
ระดบัมาก ดงันี้  

1. ดา้นบรบิท  
การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 

2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยา ดา้นหลกับรบิทนัน้วตัถุประสงค์ของโครงการสอดคล้องกบันโยบาย
ของรฐับาลในการแกไ้ขปัญหา อกีทัง้โครงการมคีวามเหมาะสมสื่อความหมายไดช้ดัเจนเขา้ใจง่าย และตอบสนองความ
ต้องการของผู้เข้าร่วมโครงการ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ สมคิด พรมจุ้ย (2550) ให้ความหมายที่สะท้อนถึงทัง้
วตัถุประสงค์และประเภทของการประเมนิว่า การประเมนิโครงการ เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้าของโครงการหรอื
แผนงาน ตลอดจนการพจิารณาผลสมัฤทธิข์องโครงการหรอืแผนงานนัน้ ๆ ว่ามมีากน้อยเพยีงใด การประเมนิผลเป็น
กระบวนการบ่งชี้ถงึคุณค่าของโครงการ กล่าวคอื โครงการทีไ่ดด้ าเนินการไปแล้ว ไดผ้ลตามวตัถุประสงคข์องโครงการ
หรอืไม่เพยีงใด สามารถท าไดท้ัง้การประเมนิก่อนเริม่โครงการ การประเมนิขณะทีโ่ครงการก าลงัด าเนินการอยู่ และการ
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ประเมนิผลโครงการหลงัจากการด าเนินงานไดส้ิน้สุดแล้ว และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ บวรศม ลรีะพนัธ์ และคณะ 
(2563) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง การพฒันาแบบจ าลองบูรณาการระบบการแก้ไขปัญหาโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 
เพื่อสนับสนุนกระบวนการตดัสนิใจเชงินโยบาย โดยมกีรอบแนวคดิที่ประเทศไทยใช้ก าหนดทศิทางของการจดัการ
ปัญหาการระบาดใหญ่ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 หรอืโควดิ-19 (COVID-19) ภายใตบ้รบิทของระบบสุขภาพของ
ประเทศไทยในปัจจุบัน อาจมีแนวโน้มของการคิดแยกส่วนโดยอาศัยความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านเพื่อสนับสนุน
กระบวนการตัดสินใจเชิงนโยบาย แต่ปัญหาการระบาดใหญ่ของโควิด-19 เป็นปัญหาซับซ้อนที่เกี่ยวข้องกับ
ความสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนัระหว่างสาเหตุในดา้นต่างๆ มคีวามไม่แน่นอนในการแก้ไขปัญหาจากความรูท้ีม่อียู่จ ากดัใน
ปัจจุบนั ท าให้การตดัสนิใจเชงินโยบายด้วยการคดิแบบแยกส่วนอาจสร้างผลขา้งเคยีงของนโยบายที่ไม่ได้คาดคดิไว้
ล่วงหน้า แต่นักระบาดวทิยาและนักวจิยัระบบสุขภาพสามารถประยุกตใ์ชแ้นวคดิและเครื่องมอืของกระบวนการคดิเชงิ
ระบบ (Systems Thinking) เพื่อวเิคราะห์ทางเลอืกเชงินโยบายในการแก้ไขปัญหาและลดขอ้จ ากดัของกระบวนการคดิ
แบบแยกส่วน โดยพจิารณาปัญหาการระบาดของโควดิ-19 ในประเทศไทยเป็นส่วนหนึ่งของปรากฏการณ์ในระบบสงัคม
ทีซ่บัซ้อนและปรบัตวัได ้ซึ่งมุ่งท าความเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบของระบบทัง้หมดที่เชื่อมโยงกนั การ
ทบทวนวรรณกรรมและข้อมูลเชิงปริมาณเพื่อก าหนดรูปแบบการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมของระบบสุขภาพที่
เกี่ยวขอ้งปัญหาโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ในประเทศไทย ชี้ใหเ้หน็ว่าจ านวนผูต้ดิเชือ้และจ านวนผูป่้วยโควดิ-19 ที่
ต้องรบัไว้รกัษาในโรงพยาบาลในประเทศไทยมกีารเปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาในลกัษณะของความสมัพนัธ์ที่ไม่เป็น
เสน้ตรงแต่ขึน้อยู่กบัค่าระดบัการตดิเชือ้พืน้ฐาน (Basic Reproduction Number: R0) ซึง่แสดงความสามารถในการแพร่
เชือ้ตามธรรมชาตขิองเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 จากจ านวนคนเฉลีย่ทีผู่ต้ดิเชือ้ 1 คนสามารถแพร่เชือ้ไปยงักลุ่มประชากร
ทีไ่ม่มภีูมคิุม้กนัและค่าระดบัการตดิเชื้อทีเ่กดิขึน้จรงิในแต่ละช่วงเวลา (Effective Reproduction Number: Rt) ซึ่งแสดง
ความสามารถของการแพร่เชื้อหลงัจากมกีารใช้นโยบายและมาตรการควบคุมโรค โดยที่ค่า Rt < 1 สะท้อนแนวโน้ม
ควบคุมการระบาดได ้การวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพทีเ่กี่ยวขอ้งน าไปสู่การพฒันาแผนภาพเชงิสาเหตุ (Causal Loop 
Diagram: CLD) ทีแ่สดงความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบของปัญหาทีร่อบดา้น ซึง่ชีใ้หเ้หน็ว่าปัญหาการระบาดของโค
วดิ-19 ในประเทศไทยเป็นผลมาจากการปรบัตวัทีซ่บัซอ้นของระบบสุขภาพ ตวัอย่างเช่น ในระยะแรกของการระบาดใน
ประเทศไทยมจี านวนผูต้ดิเชือ้จ านวนน้อยและเพิม่ขึน้อย่างชา้ๆ เป็นผลมาจากกระบวนการควบคุมโรคที่มุ่งเน้นการกกั
โรคและแยกโรค โดยเฉพาะกลุ่มเสีย่งทีเ่ป็นผูเ้ดนิทางกลบัจากต่างประเทศเสรมิดว้ยมาตรการดา้นสุขอนามยัส่วนตวัและ
การเพิม่ระยะห่างทางกายภาพ แต่เมื่อเกดิการระบาดแบบกลุ่มในสนามกฬีาและสถานบนัเทงิของกรุงเทพมหานคร ท า
ใหม้จี านวนผูต้ดิเชือ้เพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็ส่งผลใหผู้ก้ าหนดนโยบายตดัสนิใจใชน้โยบายการควบคุมโรคเขม้ขน้ เช่น ปิด
สถานประกอบการ ใหป้ระชาชนอยู่บ้านและจ ากดัการเดนิทางแต่กลบัมผีลขา้งเคยีงคอืท าใหผู้ต้ดิเชื้อส่วนหนึ่งที่อยู่ใน
เมอืงใหญ่ไม่มงีานท าและจ าเป็นต้องปรบัตวัโดยเดนิทางกลบับ้านเกดิ ท าใหม้กีารแพร่กระจายของเชื้อไปทัว่ไปประเทศ 
ความเขา้ใจในความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบของระบบทัง้หมดทีเ่ชื่อมโยงกนัจากการพฒันาแผนภาพเชงิสาเหตุ
น าไปสู่การพัฒนาสังเคราะห์โครงสร้างของแบบจ าลองสถานการณ์ระบบพลวัต (System Dynamics Simulation 
Models: SD) ของระบบบูรณาการเพื่อแก้ไขปัญหาการระบาดของโควิด-19 โดยพัฒนาต่อยอดจากแบบจ าลอง
สถานการณ์ทางระบาดวทิยา โดยเพิม่เติมกลุ่มนโยบายเพื่อบูรณาการระบบการแก้ไขปัญหาโควดิ -19 ทัง้มาตรการ
ควบคุมโรค มาตรการเพิม่ขดีความสามารถของระบบบรกิารสุขภาพและมาตรการเยยีวยาผลกระทบดา้นเศรษฐกจิและ
สงัคม การทดสอบผลลพัธ์ของทางเลือกเชงินโยบายด้วยแบบจ าลองสถานการณ์เพื่อให้ผู้ก าหนดนโยบายสามารถ
ตัดสินใจเลือกนโยบายที่มโีอกาสสร้างผลลพัธ์ในการควบคุมโรคมากที่สุดหรือมีผลกระทบเชิงลบน้อยที่สุด รวมทัง้
สามารถใชแ้บบสถานการณ์นี้เป็นเครื่องมอืในการสงัเคราะหบ์ทเรยีนเพื่อวางแผนปฏริูประบบสุขภาพของประเทศไทย
ในระยะยาว เช่น ทดสอบนโยบายเพื่อลดผลกระทบของการระบาดของโรคอุบตัใิหม่ในประชากรกลุ่มเปราะบางที่อาจ
ส่งผลต่อความเป็นธรรมดา้นสุขภาพ (Health Equity) หรอืทดสอบนโยบายเพื่อเพิม่ขดีความสามารถในการปรบัตวัของ
ระบบสุขภาพ (Systems Resilience) เพื่อใหส้ามารถรบัมอืกบัวกิฤตอื่นๆ ทีอ่าจเกดิขึน้ไดอ้กีในอนาคต 
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2. ดา้นปัจจยัน าเขา้ 
การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 

2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ดา้นปัจจยัน าเขา้นัน้ คณะกรรมการควบคุมงานมคีวามรูค้วามสามารถ
ในการแนะน า ปรกึษา เกี่ยวกบัการปฏบิตังิานของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ รวมไปถงึมกีารแต่งตัง้คณะกรรมการด าเนินงาน
แต่ละขัน้อย่างชดัเจน มีการบริหารโครงการอย่างเป็นระบบ และมีแผนการด าเนินโครงการที่ชดัเจน สอดคล้องกบั
แนวคดิของ สมหวงั พธิยิานุวฒัน์ (2553) ทีก่ล่าวว่า การประเมนิปัจจยัหรอืทรพัยากรเป็นการตรวจสอบความพรอ้มดา้น
ทรพัยากร ปรมิาณ และคุณภาพ ตลอดจนระบบการบรหิารจดัการเพื่อวเิคราะหแ์ละก าหนดทางเลอืกทีเ่หมาะสมทีสุ่ดที่
จะท าใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ทีก่ าหนด และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ สุนทร สากระสนั (2550) ไดศ้กึษาวจิยัเรื่อง การ
ประเมนิโครงการจดัหางานแก่นักเรยีน นักศกึษาใหม้รีายไดจ้ากอาชพี ของส านักงานจดัหางาน จงัหวดันครปฐม โดยมี
วตัถุประสงค์ คอื 1)เพื่อประเมนิความเหมาะสมในดา้นบรบิทไดแ้ก่วตัถุประสงคข์องโครงการ และความตอ้งการในการ
จดัโครงการ 2) เพื่อประเมนิความเหมาะสมของโครงการในดา้นปัจจยัน าเขา้ไดแ้ก่ ความพรอ้มและความเหมาะสม ดา้น
บุคลากรงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ และการบรหิารจดัการของโครงการ 3) เพื่อประเมนิความเหมาะสมของโครงการใน
ด้านกระบวนการ ได้แก่ การรบัสมคัรงาน การคดัเลือก การจดัส่งนักเรียน นิสิต และนักศึกษาเข้าปฏิบตัิงาน การ
ตรวจสอบการปฏบิตังิาน การจ่ายเงนิค่าตอบแทน ปัญหาและอุปสรรคของโครงการ 4) เพื่อประเมนิความเหมาะสมของ
โครงการในดา้นผลผลติไดแ้ก่ รายไดจ้ากอาชพีทีเ่หมาะสมของนักเรยีน / นักศกึษาความพอเพยีง ความพงึพอใจ ความ
เป็นธรรม ทกัษะการปฏิบตัิงาน 5) เพื่อประเมนิผลกระทบจากการด าเนินงานของโครงการ ได้แก่ โอกาสการเขา้สู่
ตลาดแรงงาน ผลวจิยัพบว่า 1) การประเมนิความเหมาะสมของบรบิทพบว่า กลุ่มคณะกรรมการด าเนินโครงการมคีวาม
คดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ส่วนกลุ่มหวัหน้าส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ กลุ่มผูค้วบคุมงาน กลุ่มผูไ้ดร้บัการจา้งงานและ
กลุ่มผูป้กครอง มคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก 2) การประเมนิความเหมาะสมของปัจจยัน าเขา้พบว่า ทุกกลุ่มมคีวามเหน็
อยู่ในระดบัมากโดยที่กลุ่มคณะกรรมการด าเนินโครงการ กลุ่มผู้ได้รบัการจ้างงาน กลุ่มผู้ปกครอง กลุ่มหวัหน้าส่วน
ราชการ / รฐัวิสาหกิจ และกลุ่มผู้ควบคุมงาน มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก 3) การประเมินความเหมาะสมของ
กระบวนการพบว่า กลุ่มคณะกรรมการด าเนินโครงการมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ส่วนกลุ่มผูไ้ดร้บัการจา้งงาน 
กลุ่มผู้ควบคุมงาน กลุ่มหวัหน้าส่วนราชการ / รฐัวสิาหกิจ และกลุ่มผูป้กครอง มคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก 4) การ
ประเมนิความเหมาะสมของผลผลติพบว่า กลุ่มคณะกรรมการด าเนินโครงการมคีวามคดิเหน็อยู่ ในระดบัมากทีสุ่ด ส่วน
กลุ่มผูไ้ดร้บัการจา้งงาน กลุ่มผูป้กครอง กลุ่มหวัหน้าส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ และกลุ่มผูค้วบคุมงาน มคีวามคดิเหน็อยู่
ในระดบัมาก 5) การประเมนิความเหมาะสมของผลกระทบพบว่า กลุ่มคณะกรรมการด าเนินโครงการมคีวามคดิเหน็อยู่
ในระดบัมากทีสุ่ด ส่วนกลุ่มผูไ้ดร้บัการจา้งงาน กลุ่มผูป้กครอง กลุ่มหวัหน้าส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ และกลุ่มผูค้วบคมุ
งาน มคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก 6) ปัญหาและแนวทางแกไ้ขการด าเนินโครงการ พบว่า ดา้นบรบิท ช่วงระยะเวลาที่
จดัโครงการน้อยไป ควรหาแนวทางขยายเวลาการจา้งงานไปถงึช่วงเปิดภาคเรยีน ดา้นปัจจยัน าเขา้ งบประมาณน้อยไป 
ควรจดัหางบประมาณสนับสนุนเพิม่เตมิจากจงัหวดั/ส่วนราชการทีเ่กีย่วขอ้ง ดา้นกระบวนการ การเบกิจ่ายค่าจา้งล่าชา้ 
ควรชี้แจงเกี่ยวกบัเอกสารประกอบการเบกิจ่ายค่าจา้งงานใหเ้ขา้ใจตรงกนั และต้องจดัส่งเอกสารใหท้นัภายในก าหนด 
ดา้นผลผลติ นักเรยีน นักศกึษามโีอกาสไดท้ างานช่วงปิดภาคเรยีนน้อย ควรจดัท าโครงการจดัหางานนักเรยีนนักศกึษา 
เสนอหน่วยงานอื่นร่วมด าเนินการ และดา้นผลกระทบ รายไดท้ีไ่ดร้บัจากการท างานช่วงปิดภาคเรยีนไม่พยีงพอ ควร
เสนอโครงการขอรบัการสนับสนุนงบประมาณเพิม่เตมิ เพื่อขยายระยะเวลาในการจา้งงานนักเรยีน นักศกึษาใหม้ากกว่า
เดมิ  

3. ดา้นกระบวนการ 
การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 

2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยา ดา้นกระบวนการนัน้  ผูต้อบแบบสอบถามใหค้วามส าคญักบัการจ่าย
ค่าตอบแทนครบถว้นทัว่ถงึ รวมไปถงึขัน้ตอนการจ่ายค่าตอบแทนมคีวามเหมาะสม การจ่ายค่าตอบแทนมคีวามสะดวก
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รวดเรว็ตรงตามเวลาทีก่ าหนด และมกีารชีแ้จง้เกีย่วกบัการจ่ายค่าตอบแทนอย่างชดัเจน สอดคลอ้งกบั มยุร ีอนุมานราช
ธน (2551) ที่กล่าวถึงงบประมาณ โดยให้ระบุค่าใช้จ่ายที่ต้องใชใ้นการด าเนินการประเมนิโครงการ โดยจ าแนกตาม
หมวดเงิน เป็นหมวดค่าตอบแทน หมวดค่าใช้สอย หมวดค่าวสัดุ และหมวดอื่น ๆ ให้ชดัเจน และยงัสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ประภาพร พฤกษะศร ี(2557) ไดท้ าการศกึษาปัจจยัค่าตอบแทนทีม่ผีลต่อประสทิธภิาพในการปฏบิตังิาน
ของพนักงาน บรษิัท สยามแมค็โคร จ ากดั (มหาชน) ในเขตกรุงเทพมหานครและปรมิณฑลผลการวจิยัพบว่า ปัจจยั
ค่าตอบแทนทางการเงินและทีไ่ม่ใช่ทางการเงนิทีม่ผีลต่อประสทิธภิาพในการปฏบิตังิานของพนักงาน คอื ค่าตอบแทน
ทางการเงิน ค่าตอบแทนที่ไม่ใช่ทางการเงิน (งาน) และค่าตอบแทนที่ไม่ใช่ทางการเงิน (ความภาคภูมิใจ) เป็น
ค่าตอบแทนทีม่ผีลต่อประสทิธภิาพในการปฏบิตังิาน  

4. ดา้นผลผลติ  
การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 

2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจา้พระยา ด้านผลผลติ โดยกลุ่มตวัอย่างในการวจิยัได้ใหค้วามคดิเหน็ในดา้น
ผลผลติ ว่าโครงการช่วยให้ผู้เขา้ร่วมโครงการ รู้จกัการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มากยิง่ขึ้น มกีารเรยีนรู้การสร้าง
มนุษย์สมัพนัธ์กบัเพื่อนร่วมงาน อีกทัง้ผู้เขา้ร่วมโครงการเรยีนรู้การปรบัตวัเขา้กบัการท างาน และมคีวามรบัผดิชอบ 
สอดคล้องกบั กระทรวงแรงงานแห่งสาธารณรฐัเกาหล ี(2005) ไดศ้กึษาเกี่ยวกบันโยบายในการแก้ปัญหาการว่างงาน
ของเยาวชนไว้ว่า ใช้นโยบายในระยะกลางและยาว เช่น การแนะน าให้ความรู้เกี่ยวกับอาชีพต่าง ๆ และการสร้าง
โครงสรา้งของตลาดแรงงานใหเ้ขม้แขง็ รฐับาลสามารถช่วยใหเ้ยาวชนทีเ่รยีนเขา้ท างานไดอ้ย่างราบรื่นโดยการเตรยีม
อาชพีในระยะสัน้ในหน่วยงานรฐับาลและแผนการฝึกงานเพื่อเพิม่ความสามารถใหก้บัเยาวชนทีย่งัวา่งงานอยู่ นอกจากนี้
ยงัมกีารสนับสนุนใหส้ามารถออกไปท างานต่างประเทศได ้ขอ้ส าคญัในการแกปั้ญหานี้คอื การสรา้งความสมัพนัธท์ีแ่น่น
เหนียวระหว่างระบบการศกึษาและระบบการฝึกงานกบัการจา้งงาน และยงัสอดคล้องกบั ซนินิช ิ(Shinichi, 2007) ได้
ศกึษาจติส านึกสาธารณะและการน าความรูเ้ขา้ไปใชใ้นชุมชนกรณีศกึษาการใชพ้ืน้ทีส่าธารณะในชนบทไทย พบว่าการ
ขาดจิตส านึกสาธารณะเป็นสาเหตุหนึ่งของปัญหาชีวิตประจ าวนัของคนในสงัคมไทย พฤติกรรมความร่วมมือและ
ปฏิสมัพนัธ์ประจ าวนัของคนในสงัคมจะเกิดขึ้น เมื่อความรู้ที่น ามาใชใ้นชุมชนมเีหตุผลสอดคล้องกบัวฒันธรรมจารตี
ประเพณีและความตอ้งการปัจจุบนัของเขา 

5. ดา้นผลกระทบ 
การประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) สร้างงาน เฟส 2 ประจ าปี 

2563 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ด้านผลกระทบ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้ให้ความเห็นและ
ความส าคญัเกีย่วกบั โครงการช่วยเสรมิสรา้งแนวคดิทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคมการจา้งงานของโครงการช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วม
โครงการมโีอกาสไดเ้รยีนรูม้ากยิง่ขึน้ผูเ้ขา้ร่วมโครงการสามารถน าความรู ้จากงานทีไ่ดร้บัมอบหมายในโครงการไปต่อ
ยอดงานอื่นได้หลงัจบโครงการ สอดคล้องกับ องค์กรความร่วมมือและพฒันาเศรษฐกิจ (OECD: Organization for 
Economic Cooperation and Development) (2007) ได้ศึกษาเกี่ยวกับตลาดแรงงานเยาวชนและพบว่า อัตราการ
ว่างงานของเยาวชนมอีตัราเพิม่ขึน้สมัพนัธก์บัอตัราว่างงานของผูใ้หญ่ และบณัฑติทีจ่บการศกึษาแล้วแต่ไม่สามารถหา
งานทีต่รงสายกบัทีเ่รยีนมามจี านวนเพิม่ขึน้ ส าหรบัสาเหตุของปัญหาไดแ้ก่ ภาวะการศกึษามากเกนิไป ระบบการศกึษา
ที่ยงัไม่ได้มาตรฐาน และความรู้ที่ได้จากระบบการศกึษาไม่ตรงกบัที่ตลาดแรงงานต้องการ ส่วนวธิกีารแก้ปัญหานัน้ 
OECD ได้เสนอไว้ว่าหากมกีารเตรยีมขอ้มูลความต้องการของตลาดแรงงานที่แม่นย า อาจช่วยลดความเสี่ยงในการ
คลาดเคลื่อนระหว่างความรู้และทกัษะที่ได้จากการศกึษากบัความต้องการของตลาดแรงงานได้และยงัสอดคล้องกบั 
กระทรวงแรงงานแห่งสาธารณรฐัเกาหล ี(2008) ไดศ้กึษาถงึปัญหาของการทีห่ลงัจากเรยีนจบแลว้ไม่ไดท้ างานทีต่รงกบั
วชิาทีเ่รยีนมา เยาวชนบางคนเมื่อออกจากโรงเรยีนแล้วใชเ้วลานานในการหางานท าทีเ่หมาะกับความรูข้องตน ดงันัน้
การให้ค าแนะน าที่เหมาะสม ระบบการฝึกงานที่มปีระสิทธภิาพ และการบริการจดัหางานจะมบีทบาทส าคญัในการ
จดัการกบัปัญหานี้ ในสาธารณรฐัเกาหลนีัน้มอีตัราของการเรยีนต่อในระอุดมศกึษาสูงมากเป็นพเิศษ ซึ่งจะก่อใหเ้กดิ
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ภาวะที่เรียกว่า การศึกษามากเกินไป และเยาวชนในภาวะนี้ก็จะท างานที่ใช้ความรู้ต ่ากว่าที่ตนเรียนมา สิ่งที่ช่วย
คลี่คลายปัญหานี้คือ การปรบัระบบการศึกษาให้สร้างบุคลากรที่มคีวามรู้ความสามารถตรงตามความต้องการของ
ตลาดแรงงาน นอกจากนี้รฐับาลควรส่งเสรมิความสมัพนัธ์ระหว่างมหาวทิยาลยัและตลาดแรงงาน การให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับการหางานก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหานี้ได้เช่นกัน โดยวิธีนี้จะช่วยให้เยาวชนมีความมัน่ใจในการ
ตดัสนิใจเลอืกสาขาเรยีนทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาชพีทีต่นเองตอ้งการท าในอนาคตได ้และรูว้่าต้องเรยีนเรื่องใดบา้งและฝึกงาน
อย่างไรเพื่อเตรยีมความพรอ้มส าหรบัการประกอบอาชพีทีต่อ้งการในอนาคต 

  

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบติั 

 จากการวจิยัการประเมนิผลของโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์และนวตักรรม (อว.) สรา้งงาน  
เฟส 2 ประจ าปี 2563  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยาคณะผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะ ในการปฏบิตั ิดงันี้  
 1. รฐัควรส่งเสริมสนับสนุนโครงการนี้อย่างต่อเนื่อง เพราะถือเป็นโครงการที่ส่งเสริมช่วยเหลือผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์โควดิ 19 อย่างไดผ้ล และยงัสามารถเตรยีมความพรอ้มในการประกอบอาชพีก่อนทีจ่ะกลบั
เขา้สู่สถานการณ์ปกต ิและมศีกัยภาพเพยีงพอในการกลบัเขา้สู่ตลาดแรงงานไดใ้นอนาคต 
 2. ควรส่งเสรมิสนับสนุนและเสรมิสร้างอาชพีใหก้บัผู้ดอ้ยโอกาส ผู้พกิาร ได้เขา้ถงึแหล่งทุนการจา้งงานของ
โครงการอย่างทัว่ถงึในอนาคตต่อไป 

ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1. จากผลการวจิยัพบว่า ด้านบรบิท ในส่วนของระยะเวลาในการจดัโครงการมคีวามเหมาะสม อยู่ในอนัดบั
สุดท้าย ดงันัน้ ควรมีการขยายเวลาในการด าเนินการโครงการให้มากขึ้นและรองรบัผู้เขา้ร่วมโครงการให้มากและ
เพยีงพอเพื่อขยายโอกาส และสรา้งศกัยภาพในการฝึกทกัษะจ าเป็นก่อนเขา้สู่ตลาดแรงงานในอนาคตต่อไป 
 2. จากผลการวจิยั พบว่า ดา้นปัจจยัน าเขา้ ในส่วนของบุคลากรของโครงการฯ มคีวามรูค้วามเขา้ใจ ตรงตาม
ลกัษณะงานที่ได้รบัมอบหมาย อยู่ในอนัดบัสุดท้าย ดงันัน้ ควรด าเนินการชี้แจงรายละเอียดของงานที่มอบหมายให้
ชดัเจน พร้อมทัง้ควรมผีู้คอยให้ค าแนะน ารายละเอียดของงานในระหว่างการปฏิบตัิงานเพื่อให้ผู้เขา้ร่วมโครงการได้
ปฏบิตังิานไดต้รงตามงานทีไ่ดร้บัมอบหมายและเป็นประโยชน์สงูสุด 

3. จากผลการวจิยั พบว่า ดา้นกระบวนการ ในส่วนของขัน้ตอนการรบัสมคัรมคีวามสะดวกรวดเรว็ อยู่ในอนัดบั
สุดทา้ย ดงันัน้ ควรชี้แจงรายละเอยีดและก าหนดขัน้ตอนในการรบัสมคัรใหช้ดัเจน ทัง้เป็นรายลกัษณ์อกัษร และอธบิาย
โดยคณะกรรมการ ก่อนรบัสมคัร และระหว่างท าการรบัสมคัรเพื่อความสะดวกรวดเรว็ ลดเวลา และอ านวยความสะดวก
ในวนัรบัสมคัร 

4. จากผลการวจิยั พบว่า ดา้นผลผลติ ในส่วนของต าแหน่งงานมจี านวนเพยีงพอกบัจ านวนผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
อยู่ในอนัดบัสุดทา้ย ดงันัน้ ควรบรหิารจดัการตามความส าคญัจ าเป็น ตามเนื้อหาและลกัษณะของงาน และควรจดัสรร
ต าแหน่งงานใหม้ากและเพยีงกบัความตอ้งการของผูท้ีไ่ดร้บัผลกระทบอย่างแทจ้รงิ 

5. จากผลการวจิยั พบว่า ด้านผลกระทบ ในส่วนของภายหลงัจบโครงการ ผู้เขา้ร่วมโครงการมโีอกาสเขา้สู่
ตลาดแรงงานมากขึน้ อยู่ในอนัดบัสุดทา้ย ดงันัน้ ควรมขีอ้แนะน าและเตรยีมพรอ้มในการเขา้รบัการปฏบิตังิาน ทัง้ก่อน 
ระหว่าง และหลงัการปฏบิตังิาน พรอ้มทัง้ควรมกีารส ารวจ วจิยัหลงัจบโครงการดว้ย 
 

สรปุ  
ผลการวจิยัเรื่องการวจิยัเรื่องการประเมนิโครงการกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร์ และนวตักรรม (อว.) 

สรา้งงาน เฟส 2 ประจ าปี 2563 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  พบว่า โดยรวมทัง้ 5 ดา้น อยู่ในระดบัมาก 
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เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นผลกระทบ มคี่าเฉลี่ยสูงทีสุ่ด รองลงมา คอื ดา้นผลผลติ ส่วนดา้นกระบวนการ มี
ค่าเฉลีย่ต ่าสุด โดยมรีายละเอยีดของผลการวจิยัในแต่ละดา้นดงันี้ 

1. ดา้นหลกับรบิท โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้พบว่า วตัถุประสงคข์องโครงการสอดคลอ้ง
กบันโยบายของรฐับาลในการแก้ไขปัญหา มคี่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คอื วตัถุประสงค์ของโครงการมคีวามเหมาะสม 
ส่วนระยะเวลาในการจดัโครงการมคีวามเหมาะสม มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด 

2. ด้านปัจจยัน าเขา้ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่าคณะกรรมการควบคุมงานมี
ความรูค้วามสามารถในการแนะน า ปรกึษา เกีย่วกบัการปฏบิตังิานของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ มคี่าเฉลีย่สงูสุด รองลงมา คอื 
มกีารแต่งตัง้คณะกรรมการด าเนินงานแต่ละขัน้อย่างชดัเจน ส่วนบุคลากรของโครงการฯ มคีวามรูค้วามเขา้ใจ ตรงตาม
ลกัษณะงานทีไ่ดร้บัมอบหมาย มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด  

3. ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การจ่ายค่าตอบแทนครบถ้วน
ทัว่ถึง มคี่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คอื ขัน้ตอนการจ่ายค่าตอบแทนมคีวามเหมาะสม ส่วนขัน้ตอนการรบัสมคัรมคีวาม
สะดวกรวดเรว็ มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด 

4. ด้านผลผลติ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า โครงการช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการ 
รูจ้กัการใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์มากยิง่ขึน้ มคี่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คอื ผูเ้ขา้ร่วมโครงการเรยีนรูก้ารสรา้งมนุษย์
สมัพนัธก์บัเพื่อนร่วมงาน ส่วนต าแหน่งงานมจี านวนเพยีงพอกบัจ านวนผูเ้ขา้ร่วมโครงการมคี่าเฉลีย่ต ่าสุด 

5. ดา้นผลกระทบ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า โครงการช่วยเสรมิสรา้งแนวคดิที่
เป็นประโยชน์ต่อสงัคม มคี่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คอื การจ้างงานของโครงการช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการมโีอกาสได้
เรยีนรูม้ากยิง่ขึน้ ส่วนภายหลงัจบโครงการ ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมโีอกาสเขา้สู่ตลาดแรงงานมากขึน้ มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด  
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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้

ร่วมกนั (LT)  ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 
75/75 และเพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานก่อนและหลงัเรยีน กลุ่มตวัอย่างคอื นักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 อสิลามวทิยาลยัแห่งประเทศไทย  เขตทุ่งครุ กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 
จ านวน 36 คน ไดม้าโดยวธิกีารสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรม
แบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E)  และแบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
รอ้ยละ และสถติทิดสอบแบบท ี(t-test) ชนิดไม่เป็นอสิระแก่กนั (dependent samples) ผลการวจิยัพบว่าประสทิธภิาพ
ของแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT)  ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง ไฟฟ้าและพลงังาน ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มคี่า 78.50/77.90 ซึง่สงูกว่าเกณฑ ์75/75 ทีไ่ดต้ัง้
ไว ้และนักเรยีนมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
ค าส าคญั: ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร,์ เทคนิคเรยีนรูร้่วมกนั, สบืเสาะหาความรู ้
 

Abstract 
The objective of this research were to develop the learning management plan with a collaborative 

learning activity, Learning Together (LT) techniques, with Inquiry-Based learning (5E) management on electric 
power to contain their efficiency of 75/75 and to compare basic science process skills before and after class. 
The sample group was obtained by cluster random sampling was 36 MattayomSuksa 3 at Islamic College of 
Thailand in the second semester of the academic year 2019. The research instruments were Learning 
Management Plan with Collaborative Activities, Collective Learning Techniques (LT), in conjunction with Tracing 
Learning Management (5E) and Basic Scientific Process Skills Test. The statistics for data analysis were mean, 
standard deviation, percentage and t–test for dependent samples. 

The results showed that the learning management plan with a collaborative learning activity, Learning 
Together (LT) techniques, with Inquiry-Based learning (5E) management on electric power contained their 
efficiency of 78 .50 /77 .90  which was higher than the set criteria of 75/75 and after learning, the student had 
higher basic science process skills than before at significance level of .05 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D15 - 
 

 

Keywords:  Science experiment skills, Learning Together techniques, Inquiry-Based learning 
 
บทน า  
 การศึกษามีความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพื่อการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข 
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 ทีร่ะบุว่า การศกึษา คอื กระบวนการเรยีนรูเ้พื่อความเจรญิงอกงามของบุ
คลและสงัคมโดยการถ่ายทอดความรู ้ดว้ยวธิกีารฝึกฝน ปฏบิตั ิการอบรมสัง่สอน การสรา้งองค์ความรู ้และการสบืสาน
วฒันธรรมภูมปัิญญาทอ้งถิน่ อนัเกดิจากสภาพแวดล้อมทางสงัคมใหบุ้คคลเกดิการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รยีนทุกคน ซึง่เป็นก าลงัของชาตใิหเ้ป็นมนุษยท์ีม่คีวามสมดุลทัง้
ดา้นร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มจีติส านึกทีด่ ีมคีวามรูแ้ละทกัษะพืน้ฐาน รวมทัง้ เจตคต ิทีจ่ าเป็นต่อการศกึษาต่อ การ
ประกอบอาชพีและการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุ่งเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญับนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรยีนรูแ้ละ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) โดยกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งใน
หลกัสูตร ทีมุ่่งหวงัใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูว้ทิยาศาสตร์ทีม่กีารเชื่อมโยงความรูก้บักระบวนการ มทีกัษะส าคญัในการคน้ควา้ 
สรา้งองคค์วามรู ้และการแกปั้ญหาทีห่ลากหลาย ถอืเป็นสิง่ส าคญัในการเรยีนรูแ้ละศึกษาคน้ควา้ความรูท้างวทิยาศาสตร ์
เพื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจในเนื้อหาวชิาในการเรยีนจงึตอ้งมทีัง้ส่วนเนื้อหาทฤษฎแีละส่วนปฏบิตัหิรอืการทดลอง ให้
ผูเ้รยีนไดร้บัประสบการณ์ตรงผ่านกระบวนการต่าง ๆ ดงันัน้เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดด้ ีสามารถเขา้ใจและจดจ าไดน้านมี
องคค์วามรูค้งทนถาวรจงึตอ้งพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ในทุก ๆ ดา้น และทกัษะส าคญัทีต่อ้งพฒันาใน
การเรยีนเกดิประสทิธภิาพมากขึน้ ไดแ้ก่ ทกัษะกระบวนการคดิวเิคราะหว์างแผน การแกไ้ขปัญหา  ทกัษะกระบวนการ
กลุ่ม และทกัษะการทดลอง  จากการจดัการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีนไทยในปัจจุบนั พบว่า การจดัการเรยีนการสอน
วทิยาศาสตรใ์นโรงเรยีนไม่สมัพนัธส์อดคล้องกบัสงัคม หรอืชวีติประจ าวนั จงึท าใหเ้หมอืนวทิยาศาสตร์เป็นเรื่องไกลตวั 
จงึเป็นผลใหก้ารจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ไม่สามารถสรา้งคนทีม่คีวามรูค้วามสามารถทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ได้เพยีงพอ ดงันัน้การพฒันาความรู้วทิยาศาสตร์จงึควรเน้นใหน้ักเรยีน เรยีนรู้ด้วยการสบืเสาะ ฝึกทกัษะสบืเสาะหา
ความรู้ และฝึกใหน้ักเรยีนลองผดิลองถูก ทดลองด้วยตนเอง เพื่อใช้ความรู้ความสามารถประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหา
ต่างๆ ในชวีติจรงิของผูเ้รยีน และใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิารทดลองมากขึน้ (สุรยิาวด ีนึกรกัษ์ และคณะ อา้งถงึใน ณฐั
วทิย ์พจนตนัต,ิ 2548 : 1) 
 จากปัญหาข้างต้นผู้วิจยัจึงมีแนวคิดในการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้พื้นฐาน โดยใช้
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เป็น
แนวทางหนึ่งทีน่่าสนใจ คอื รปูแบบวธิกีารสอนแบบร่วมมอืเทคนิค LT มรีปูแบบของกจิกรรมทีจ่ะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเรยีนรู้
โดยร่วมมอืร่วมใจกนัท างานในกลุ่ม ผู้เรยีนจะได้ใช้ความคดิและต้องมกีารปฏิบตัิด้วย จากนัน้จงึแสดงความคดิของ
ตนเองแลกเปลีย่นกบัเพื่อนในกลุ่มกบัเพื่อนต่างกลุ่ม การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืจงึท าใหผู้เ้รยีนพฒันากระบวนการคดิ ทกัษะ
ในการสื่อสาร ทกัษะทางสงัคม รวมทัง้การจดัการต่าง ๆ และเป็นรูปแบบวธิกีารทีย่งัไม่มผีูน้ ามาใชใ้นการพฒันาทกัษะ
การทดลองผูเ้รยีนอย่างแพร่หลาย 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT)  ร่วมกบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E)  ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75  

2. เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 อสิลาม
วทิยาลยัก่อนและหลงัการได้รบัการจดัการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้ร่วมกนั (LT)  
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) 
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วิธีการวิจยั  
1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง    

1.1 ประชากรที่ใช้ในงานวิจยัเป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 อิสลามวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 ทัง้หมด 7 หอ้ง จ านวน 275 คน 

1.2 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นงานวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/3 อสิลามวทิยาลยัแห่งประเทศไทย  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 ทัง้หมด จ านวน 36 คน ไดม้าโดยวธิกีารสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
2.1 แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) 
2.2 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน 

3. วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 
3.1 ในการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT)  ร่วมกบั

การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E)  ผู้วจิยัได้ศกึษาหลกัสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2552) และหลกัสตูรสถานศกึษาอสิลามวทิยาลยั กลุ่มสาระ การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์มาตรฐานการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรูท้ี่
คาดหวงั และวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ (5E) สร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการ
เรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า จ านวน 4 แผน 16 ชัว่โมง 
ดงันี้ โดยมวีธิกีารจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้ ดงันี้ 

 ขัน้ที ่1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรยีน 
 ขัน้ที ่2 ขัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration) ในขัน้นี้เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคการ

เรยีนรูร้่วมกนั (LT)   โดย 
- ครนู าเสนอปัญหา/สิง่ทีต่อ้งเรยีน  
- ครแูบ่งนักเรยีนเป็นกลุ่ม ๆ ละ  5 - 6 คน คละความสามารถ 
- นักเรยีนท ากจิกรรมเพื่อส ารวจคน้หา และบนัทกึขอ้มลูหรอืสิง่ทีค่น้พบ 

  ขัน้ที ่3 ขัน้อธบิายและลงขอ้สรุป (Explanation)  
- นักเรยีนแต่ละกลุ่มน าขอ้มลูทีส่ ารวจได ้มาวเิคราะห ์แปรผล ลงขอ้สรุปร่วมกนั   
- นักเรยีนน าเสนอขอ้มลูแบบกลุ่ม  
- คุณครรู่วมกนัลงขอ้สรุปกบันักเรยีน 

  ขัน้ที ่4  ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) ครใูหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มอธบิายเหตกุารณ์ใหมจ่ากความรูเ้ดมิ 
  ขัน้ที ่5 ขัน้ประเมนิ (Evaluation) ครปูระเมนิผลการเรยีนรูข้องนักเรยีน 
 โดยไดน้ าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้เสนอใหผู้เ้ชีย่วชาญทีม่ปีระสบการณ์ จ านวน 3 ท่าน ตรวจความถูก
ต้องของภาษา เนื้อหา และกจิกรรมการเรยีนรู ้ความสอดคล้องของจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้เพื่อน ามาปรบัปรุงแก้ไข และ
น าผลการประเมนิแผนการจดัการเรยีนรูจ้ากผูเ้ชีย่วชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเครื่องมอื IOC (Index of Item 
Objective Congruence) ซึ่งได้ค่าดชันีความสอดคล้อง มคี่าตัง้แต่ 0.67 – 1.00  และน าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีต่รวจ
จากผู้เชีย่วชาญไปทดลองใชก้บัทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 29 คน เพื่อหาค่าประสทิธภิาพ ตามเกณฑ์ 75/75 ได้ค่า
ประสทิธภิาพเป็น 80/88 

3.2 การสรา้งแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ขอ้สอบ
แบบปรนัย ชนิดการเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 1 ชุด 40 ขอ้ มคี่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 0.67 – 1.00 
ประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันักเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยมเีกณฑก์ารให้
คะแนนคอื ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผดิ 0 คะแนน เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมัน่ 
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พบว่าขอ้สอบทีผ่่านเกณฑจ์ านวน 20 ขอ้ ซึง่มคี่าความยากงา่ย (p) ทีม่คี่าระหว่าง 0.20 – 0.60 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ทีม่ี
ค่า 0.20 – 0.50 และค่าความเชื่อมัน่ 0.70  

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
4.1 ก่อนสอนให้นักเรยีนท าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐาน จ านวน 20 

ขอ้ และบนัทกึเป็นคะแนนก่อนเรยีน 
4.2 ตรวจขอ้สอบและบนัทกึคะแนนสอบก่อนเรยีน 
4.3 ผู้วิจ ัยด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ านวน 4 แผน โดยให้

นักเรยีนปฏิบตักิจิกรรมต่าง ๆ ตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) 
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เกบ็คะแนนจากแบบฝึกหดั และ
ใบกจิกรรมระหว่างเรยีน เพื่อพจิารณาตามเกณฑ ์E1  

4.4 เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรยีนรู้แล้วน าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐาน 
จ านวน 20 ขอ้ บนัทกึเป็นคะแนนหลงัเรยีน  

5. การวเิคราะหข์อ้มลูและสถติทิีใ่ช ้
5.1 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ใช้เกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 75/75 โดยใช้
ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ  

5.2 เปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐาน โดยใชค้่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบค่าท ี(t-test dependent)  
 

ผลการวิจยั  
ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมือเทคนิคการ

เรียนรู้ร่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง พลงังานไฟฟ้า 
ผลการศึกษาประสิทธภิาพของแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้ร่วมกัน ( LT) 

ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 แสดงใน
ตารางที ่1  

 
ตารางที ่1  ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า 

การทดสอบ คะแนนเตม็ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ระหว่างเรยีน (E1) 50 38.45 4.27 76.90 

หลงัเรยีน (E2) 20 15.58 2.28 77.90 

 
จากตารางที ่1 พบว่าแผนการจดัการเรยีนรู้ดว้ยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้ร่วมกนั (LT) ร่วมกบั

การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพเป็น 76.90/77.90 
ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีไ่ดก้ าหนดไว ้75/75 สามารถน าไปใชส้ าหรบัจดัการเรยีนการสอนได ้
 ตอนท่ี 2   ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  
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 ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและหลงั
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า แสดงในตารางที ่2 
 
ตารางที ่2  ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 
การทดสอบ จ านวนนักเรยีน คะแนนเตม็ ค่าเฉลีย่ S.D. t-test 
ก่อนเรยีน 

36 20 
8.46 3.21 

3.66* 
หลงัเรยีน 11.23 2.50 

 (*p < .05) 
 
จากตารางที ่2 พบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิค

การเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า มคีะแนนเฉลี่ยจาก
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้พื้นฐาน ก่อนเรียนและหลงัเรียน เท่ากับ 11.23 (S.D. = 2.50) 
คะแนน และ 8.46 (S.D. = 3.21) คะแนน ตามล าดบั จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีน ดว้ยสถติทิดสอบค่าท ี(t-test) พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนมคี่าสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั  
แผนการจดัการเรยีนรู้ดว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

สบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 76.90/77.90 ซึ่งมคี่าสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตัง้ไว้ 75/75 ทัง้นี้เนื่องมาจากผู้วจิยัได้ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง มกีารก าหนดเนื้อหาของกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
ผูเ้รยีน ซึง่เรยีงตามล าดบัจากงา่ยไปยาก ก าหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรูเ้พื่อเป็นแนวทางในการด าเนินกจิกรรมเป็นไปใน
แนวทางทีก่ าหนด มกีจิกรรมการทดลองทีมุ่่งเน้นใหน้ักเรยีนไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิเป็นกลุ่ม ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้
ร่วมกนัซึง่ช่วยสรา้งบรรยากาศทีด่ใีนการเรยีนรู้ในชัน้เรยีน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริปิิยะวรรณ ศริโินนรงั และเยาว
ภา ประคองศลิป์ (2555: บทคดัย่อ) ซึ่งพบว่า กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืรูปแบบร่วมเรยีนร่วมรู้ 
(Learning Together: LT) เป็นกิจกรรมที่สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน และงานวิจยัของ โสรจัจ์ แสนค า 
(2560: บทคดัย่อ) ซึ่งพบว่ากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืดว้ยเทคนิค LT เรื่อง สารในชวีติประจ าวนั ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 มปีระสทิธภิาพ 82.31/85.15 สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้75/75 

การเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและ
หลงัการไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืตามเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า พบว่า นักเรยีนมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เนื่องมาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เป็นการเรยีนการ
สอนทีเ่น้นกระบวนการสบืเสาะโดยใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตั ิสบืคน้ และตรวจสอบ ความรูด้ว้ยตนเอง อีกทัง้กจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบร่วมมอืดว้ยเทคนิค LT เป็นการเรยีนรูท้ีแ่บ่งนักเรยีนเป็นกลุ่ม โดยคละความสามารถ ทางการเรยีน นักเรยีน
ช่วยกนัท ากจิกรรม การทดลองภายในกลุ่ม ช่วยกนัด าเนินงานตามเป้าหมายของกลุ่ม เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั  
โดยมคีรูใหค้ าปรกึษา ส่งผลใหท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐานของนัก เรยีนหลงัเรยีน มคี่าเฉลี่ยสูงขึน้
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ทวิากร วงษ์เสน อุษา ปราบหงษ์  และพจมาน ช านาญกจิ (2560, หน้า 141) ไดศ้กึษาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยชุดกจิกรรมกจิกรรม เรื่องการรักษาดุลยภาพของร่างกายมนุษย์
และสตัว์ โดยใชก้ารสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู5้ ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรยีนแบบร่วมมอืดว้ยเทคนิค STAD 
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พบว่าหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดบั .01 และยงัพบว่ามผีลสมฤทธิท์างการเรยีนสูงขึน้
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 เช่นกนั และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ภารด ีกล่อมด ี(2561, บทคดัย่อ) ไดศ้กึษา 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พื้นฐานในระดบัชัน้ประถมศึกษา  ปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทกัษะร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
นอกจากนัน้ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัทีไ่ดศ้กึการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืดว้ยเทคนิค LT พบว่างานวจิยัของ 
โสรจัจ ์แสนค า (2560: บทคดัย่อ) ซึง่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยชุดกจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนิค LT มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัสุกญัญา จนัทร์แดง (2556: บทคดัย่อ) พบว่า นักเรยีนทีเ่รยีน
ดว้ยชุดการสอนแบบร่วมมอืมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และรวมถงึสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุววิรรณ แสงยะรกัษ์ และพจนีย ์เสงีย่มจติต ์(2557: บทคดัย่อ) พบว่า นักเรยีนที่
เรยีนชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เรื่องการด ารงชวีติของพชื มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลไปใช้ 

 1. การน าแผนการจดัการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้ร่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการ
เรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ไปใช้ในการเรยีนการสอนควรสร้างความเขา้ใจกบันักเรียน
เกีย่วกบักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมกนั เพื่อใหเ้กดิความร่วมมอืในการช่วยเหลอืงานกลุ่ม 
 2. แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า เป็นแผนทีเ่น้นการใหน้ักเรยีนลงมอืปฏบิตัจิรงิ ดงันัน้ครูผูส้อนต้องศกึษา
แผนและจดัเตรยีมสื่อ วสัดุอุปกรณ์ในการสอนไวใ้หพ้รอ้มส าหรบัใชง้าน  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ควรจดัการเรยีนรูใ้นระดบัช่วงชัน้อื่นๆ โดยปรบัเนื้อหา และกจิกรรมใหม้คีวามยากงา่ยและเหมาะสมกบัช่วง
ชัน้ของนักเรยีน 
 2. ควรศกึษาผลการเรยีนรู้ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อื่นๆ ในขัน้บูรณาการเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นขัน้สงูขึน้ไป 
 3. มกีารศกึษาตวัแปรอื่นๆ นอกจากทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เช่น ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และ
ความคดิเหน็ต่อการเรยีนแบบร่วมมอื 
 

สรปุ  
 1. แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรูร้่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่อง พลงังานไฟฟ้า ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพเป็น 76.90/77.90 ซึง่สงูกว่าเกณฑ ์75/75 
ทีไ่ดก้ าหนดไว ้
 2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้
ด้วยกิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิคการเรยีนรู้ร่วมกนั (LT) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง 
พลงังานไฟฟ้า หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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การพฒันาการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาตอนต้น โดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม 
ชนิกานต์ เกตุหิรญั1, ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วาปี คงอินทร*์ 2 

1,2สาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
 

บทคดัย่อ 
การวิจัยในครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเรื่อง 

Comparison ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ระหว่างก่อนและหลงัการใชเ้ทคนิคการเรยีนรูแ้บบเกมการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม (Team- Game-Turnament: TGT) โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครัง้นี้คือ 
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/4 โรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขม ซึง่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 
49 คน ไดม้าโดยวธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง 
Comparison โดยใช ้เกมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) และแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ทดลองที่ใช้วดัความสามารถทางด้านไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison จ านวน 20 ขอ้ มลีกัษณะเป็นแบบ
ปรนัยชนิด 4 ตวัเลอืก สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทสี าหรบั
กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเรื่อง 
Comparison ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขม หลงัจากทีไ่ดพ้ฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์
ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison โดยใชเ้กมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) มคีะแนนเฉลีย่
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
ค าส าคญั: การเรยีนรู,้ ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ, Comparison, เกมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม (TGT) 
 

ABSTRACT 
  The purpose of this research was to compare English grammar learning achievement on comparison 
of Grade 9 students between before and after learning through Team- Game-Tournament: (TGT). The sample 
group included 49 of Grade 9 students from Class 3/4 in the 2nd semester of academic year 2019 at Wat 
Nongkhaem School obtained via cluster random sampling. The research tools involved Team-Game-
Tournament-based lesson plans and 4-multiple choice pretest and posttest. Data were statistically analyzed by 
mean, standard deviation, and t-test for dependent sample group. 
 The findings revealed that after learning English grammar on comparison through Team- Game-
Tournament: (TGT), the students had the higher learning achievement at .05 significance level.  
Keywords: Learning, English Grammar, Comparison, Team- Game-Tournament (TGT) 
 
บทน า 

ปัจจุบนัภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศทีไ่ดเ้ขา้มามบีทบาทในชวีติของคนไทย และคนทัว่โลกไปแล้ว ทัง้
ทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และด้านอื่นๆ จากความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษดังกล่าว ผู้ที่ใช้
ภาษาอังกฤษในทักษะต่างๆ เพื่อการสื่อสารจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้ และใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง 
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กระทรวงศกึษาธกิาร (2557) ไดอ้อกประกาศกระทรวงเพื่อวางนโยบายการปฏริปูการเรยีนการสอนภาษาองักฤษใหก้บั
สถานศึกษา โดยได้วางกรอบแนวทางในการสร้างและพฒันา  ผู้เรียนให้เกิดทกัษะการเรยีนรู้ด้านภาษาองักฤษ ใน
ปัจจุบนัการจดัการเรยีนการสอนในสถานศกึษา ใหค้วามสนใจกบัการเรยีนภาษาองักฤษเชงิสื่อสารกนัมาก จนท าใหก้าร
เรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษถูกละเลยไป ในขณะทีไ่วยากรณ์คอื อาภรณ์ของภาษา เป็นหลกัภาษาพืน้ฐานทีจ่ะท าให้
ผูเ้รยีนใชต้่อยอดทางการศกึษาไดม้ากขึน้ ไม่ว่าจะเป็นการใชป้ระโยคทีซ่บัซ้อน หรอืในการเขยีน การขาดความรูท้าง
ไวยากรณ์ทีด่จีะท าใหก้ารใชภ้าษาองักฤษเป็นไปโดยมขีดีจ ากดัอย่างยิง่ สอดคลอ้งกบั กาโสม หมาดเดน็ (2560) ระบุว่า 
ไวยากรณ์เป็นแกนหลกัของการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ ผูเ้รยีนภาษาทีส่อง และภาษาต่างประเทศจ าเป็นตอ้งเรยีนรู้
เกี่ยวกับโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษทัง้นี้เพื่อพัฒนาทกัษะ  การสื่อสารให้ถูกต้องและสมบูรณ์ ทัง้นี้ ผู้เรียน
ภาษาองักฤษทีม่พีืน้ฐานไวยากรณ์ด ีจะสามารถเรยีนภาษาองักฤษ ทัง้การพูด การอ่าน และการเขยีนไดเ้รว็กว่า และ
ดกีว่าผู้ทีไ่ม่รูห้รอืรูไ้วยากรณ์องักฤษน้อย ทัง้นี้ ทกัษะการใชภ้าษาองักฤษกบัองค์ความรูด้้านไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
นับว่ามคีวามเกี่ยวขอ้งกนัโดยตรง เพราะเป็นเรื่องของกฎเกณฑ์ทีต่้องอาศยัการจดจ าและฝึกฝนเพื่อน าไปใชใ้นการฟัง 
การพูด การอ่านและการเขยีน หากไม่แม่นย าในกฎเกณฑ์หรอืไวยากรณ์ การสื่อสารย่อมไม่บรรลุผล (Cowan, 2008) 
อกีทัง้ไวยากรณ์ยงัมคีวามสมัพนัธก์บัทกัษะการใชภ้าษาองักฤษทัง้ 4 ดา้น ตลอดจนองคค์วามรูด้า้นค าศพัทจ์นยากทีจ่ะ
แยกออกมาศกึษาเป็นส่วนได ้ผูใ้ชภ้าษาทีข่าดทกัษะพืน้ฐานดา้นไวยากรณ์จงึไมอ่าจใชภ้าษาตามสถานการณ์หรอืบรบิท
ต่างๆ ไดถู้กต้อง เหมาะสม และคล่องแคล่ว เนื่องจากไวยากรณ์เป็นส่วนส าคญัของภาษา ดงันัน้ หากสามารถพฒันา
ทกัษะการวเิคราะหป์ระโยคและใชไ้วยากรณ์ไดม้ากเท่าใด จะส่งผลใหส้ามารถใชภ้าษาไดด้มีากขึน้ตามล าดบั (Potgieter 
and Conradie, 2013) 

 ปัญหาในการเรยีนรู้ภาษาองักฤษอย่างหนึ่งของนักเรยีนระดบัมธัยมศึกษาคอืปัญหาการเรยีนรู้ไวยากรณ์
ภาษาองักฤษทีม่คีวามซบัซ้อนเชงิโครงสรา้ง ดงัเช่นในบรบิทของโรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขมซึ่งผูว้จิยัไดป้ฏบิตัหิน้าที่
ในฐานะอาจารย์นิเทศและนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู พบว่า นักเรยีนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น กล่าวคอื 
ระดบัมธัยมศกึษาชัน้ปีที ่3 ประสบปัญหาในเรื่องความเขา้ใจในโครงสรา้งไวยากรณ์ เรื่อง Comparison ทัง้นี้ กลุ่มผูว้จิยั
ไดจ้ดัการทดสอบวดัความรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในเบื้องต้นกบันักเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปี
ที ่3/ 4 ซึง่ก าลงัรายวชิาภาษาองักฤษพืน้ฐาน อ23101 ผลปรากฏว่านักเรยีนจ านวน 31 คน จากทัง้หมด 49 คน คดิเป็น
รอ้ยละถงึ 63.27 ของนักเรยีนทัง้ชัน้เรยีน  มผีลคะแนนอยู่ในระดบัปานกลางค่อนขา้งต ่า โดยมคีะแนนเฉลี่ยอยู่ที ่5 -11 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน ขอ้ผดิพลาดส่วนใหญ่ทีพ่บเกดิจากการใชไ้วยากรณ์ไม่ถูกต้อง และไม่เหมาะสมกบั
บรบิท ซึ่งหากไม่ไดร้บัการแก้ไขหรอืพฒันาใหด้ขีึน้ย่อมส่งผลกระทบในระยะยาว นัน่คอื เมื่อนักเรยีนตอ้งเรยีนรายวชิา
ภาษาองักฤษพืน้ฐานในระดบัทีสู่งขึน้ นักเรยีนไม่สามารถประยุกต์ใชค้วามรู้เดมิเกี่ยวกบัไวยากรณ์ร่วมบูรณาการกบั
ความรูใ้หม่เพื่อน าไปใชร้่วมกบัทกัษะทีเ่กี่ยวขอ้ง ไดแ้ก่ ทกัษะการเขยีนและทกัษะการอ่าน กอปรกบัการเกบ็ขอ้มลูโดย
การสมัภาษณ์นักเรยีนและครูผูส้อนรายวชิาภาษาองักฤษในภาคเรยีนทีผ่่านมา พบว่าสาเหตุทีก่่อใหเ้กดิอุปสรรคในการ
เรยีนรูด้งักล่าว คอื ประสทิธภิาพของกลวธิกีารสอนหรอืการกระตุ้นความสนใจในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน  โดยแนวทาง
หนึ่งทีจ่ะแก้ปัญหาและพฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษของผูเ้รยีนซึ่งสอดคล้องกบัสาเหตุของปัญหาทีพ่บ คอื 
การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกบัพื้นฐานความสนใจ และธรรมชาตขิองเดก็นักเรยีน ครูจงึจ าเป็นต้อง
เลอืกวธิกีารสอนหรอืกจิกรรมฝึกใหเ้หมาะสมกบัวยั จงึจะท าใหน้ักเรยีนสนุกกบัการเรยีนและอยากพูดภาษาองักฤษและ
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ะท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้อย่างสนุกสนาน เรยีนรูไ้ดเ้ตม็ศกัยภาพสอดคล้องกบัธรรมชาตขิอง
เด็ก นัน่ก็คอื การใช้เกมทางภาษาไปเสรมิวธิกีารเรยีนการสอน ของครู เพราะการน าเกมมาใช้ในการเรยีนการสอน 
นอกจากจะท าใหน้ักเรยีนเกดิความสนุกสนานแล้ว ยงัเป็นการฝึกการใชภ้าษาเป็นอย่างด ีเกมจะช่วยใหเ้ดก็ๆ รูส้กึว่า
การเรยีนภาษาองักฤษเป็นเรื่องสนุก และมคีุณค่า การเล่นเกมในชัน้เรยีน เป็นการพฒันา ความสามารถของเดก็ในการ
ท างานร่วมกนั ในการแข่งขนัโดยปราศจากความก้าวร้าว นอกจากนี้เกมยงัมปีระโยชน์ต่อการเรยีนการสอนและต่อ
เนื้อหาของภาษามากมาย เช่น เกมช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความเพลดิเพลนิ ผ่อนคลายอารมณ์ตงึเครยีด ช่วยใหเ้กดิความ
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สนใจในการเรยีน และกระตุน้ใหอ้ยากเรยีน ช่วยใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงออกอย่างเตม็ความสามารถ ท าใหผู้ส้อนท าใหเ้น้ือหา
กระจ่าง ง่ายต่อความเขา้ใจ ช่วยเสรมิสมรรถภาพในการสอนของครู ช่วยเร้าความสนใจในบทเรยีนของผูเ้รยีน ช่วย
ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีน มส่ีวนร่วม ช่วยเสรมิทกัษะทางภาษาไดท้ัง้ 4 ทกัษะ (สุมติรา องัวฒันกุล, 2539) 
 การจดักจิกรรมการเรยีนโดยใชเ้กมการแขง่ขนัระหวา่งกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) เป็นอกีวธิหีนึ่ง
ทีช่่วยส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนประสบผลส าเรจ็ เขา้ใจ สามารถจดจ า และน าความรูด้า้นไวยากรณ์ไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้
ซึ่งเป็นเทคนิคหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เทคนิคการแข่งขนัเป็นทีม) Team Game 
Tournament: TGT) คอืการเรยีนรู้แบบร่วมมอืแข่งขนัเป็นทมีโดยใชเ้กม เป็นการใชเ้กมทางภาษาไปเสรมิวธิกีารสอน
ของครู การน าเกมมาใชใ้นการสอน นอกจากจะท าใหน้ักเรยีนสนุกสนานแล้วยงัเป็นการฝึกการใชภ้าษาอย่างดยีิง่ เกม
การสอนจะช่วยกระตุ้นให้นักเรยีนเกดิความพยายามทีจ่ะเรยีนรูแ้ละใชภ้าษาไดไ้ว อกีทัง้ยงัท าใหน้ักเรยีนอยากมีส่วน
ร่วมในการเรยีนการสอน นอกจากนี้ยงัช่วยใหค้รูสรา้งบรบิท (Context) ซึ่งท าใหภ้าษามคีวามหมายมากยิง่ขึน้ ถ้าหาก
ภาษามคีวามหมายกจ็ะท าใหน้ักเรยีนตอบสนองในการฟัง พูด เขยีน ชดัเจนและมคีวามหมายซึ่งท าใหน้ักเรยีนเข้าใจ
และจ าไดด้ ีเกมจะท าใหน้ักเรยีนเขา้ใจและจ าไดด้ ีเกมจะท าใหน้ักเรยีนมส่ีวนร่วมในการเรยีนการสอน (นิตยา สุวรรณ
ศร,ี 2540) การเรยีนโดยใชเ้กมการแขง่ขนัระหว่าง กลุ่มเป็นเทคนิคหนึ่งของการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื โดยจดักจิกรรมการ
เรยีนรูใ้หน้ักเรยีนรวมกนั เป็นกลุ่มย่อย เป็นการแขง่ขนัระหว่างกลุ่มดว้ย เกม นักเรยีนทุกคนจะไดร้่วมสนุก ตื่นเตน้ และ 
ทา้ทายความสามารถ สมาชกิในกลุ่มมรีะดบั ความสามารถทีแ่ตกต่างกนัช่วยเหลอืกนัภายใน กลุ่ม สมาชกิกลุ่มจะศกึษา
คน้ควา้และท างาน ร่วมกนั บรรลุเป้าหมายร่วมกนั นักเรยีนจงึมี ปฏสิมัพนัธท์ีด่ตี่อกนั ช่วยเหลอืสนับสนุน กระตุ้น และ
ส่งเสรมิการท างานของเพื่อนสมาชกิ ในกลุ่มใหป้ระสบผลส าเรจ็ (Slavin, 2009) 
 จากความเป็นมาและปัญหาที่กล่าวมานี้ ผู้วจิยัจงึได้เลอืกน าเทคนิคการจดัการเรยีนโดยใช้เกมการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) มาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความรู้และ
พฒันาไวยากรณ์ภาษาองักฤษของผูเ้รยีน ซึ่งนอกจากจะพฒันาการเรยีนรูเ้นื้อหาสาระส าคญัของบทเรยีนภาษาองักฤษ
แล้ว ยงัเน้นใหผู้เ้รยีนเขา้ใจภาวะอารมณ์และความรูส้กึของตนเองและของผูอ้ื่น จนกระทัง่พฒันาตนเองไปสู่ศกัยภาพที่
สงูสุดได ้รวมทัง้พฒันาไปสู่ทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ในเรื่องทกัษะการสื่อสารและทกัษะทางสงัคมอกีดว้ย  
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
  เพื่อเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูไ้วยากรณ์ไวยากรณ์ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/4 ระหว่าง
ก่อนและหลงัการใชเ้ทคนิคการเรยีนรูแ้บบเกมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) 
 
วิธีการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
ประชากร  
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขม ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ซึ่งจดัการเรยีน

การสอนคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน จ านวน 12 หอ้ง จ านวนทัง้หมด 549 คน 
กลุ่มตวัอย่าง  
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/4 โรงเรียนมธัยมวดัหนองแขม จ านวนนักเรียน 49 คน ได้มาโดยเลือกกลุ่ม

ตวัอย่างโดยใชว้ธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
ระยะเวลาท่ีท าการวิจยั 
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาท ีรวม 24 คาบ และ

เวลาในการท าแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน จ านวน 2 คาบ รวมทัง้สิน้ 26 คาบ 
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เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
เนื้อหาที่จะใช้สอนจากหนังสือ New World 3 บทที่ 8 เรื่อง The More, the Better และบทที่ 9 เรื่อง It’s 

Amazing! โดยเนื้อหาทัง้ 2 บทเรยีนเป็นไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เรื่อง Comparison จ าแนกผลการเรยีนรู้เป็น 3 ส่วน
หลกั คอื 1) ความรูโ้ครงสรา้งทางไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison: Positive degree และ Superlative degree 
2) การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา: การใชโ้ครงสรา้ง Comparison ในการสื่อสาร
ได ้เช่น บทสนทนาสัน้ๆ เป็นต้น และ 3) การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการอ่าน: การอ่าน
เนื้อเรื่อง/การอ่านขอ้ความ/ประโยค/ดูสื่อประกอบอื่น ทีไ่ม่ใช่ขอ้ความ เช่น ตาราง, รูปภาพ เป็นต้น แล้วอธบิาย/ตอบ
ค าถาม หรือในรูปแบบ cloze test ที่ผู้เรียนต้องอ่านข้อความข้างต้นก่อน เพื่อตัดสินรูปแบบการใช้โครงสร้าง 
Comparison  

การจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมการแข่งขันระหว่างกลุ่ม  (Team-Game-Tournament : TGT) ผู้วิจ ัยใช้
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่ให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันท างานและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดย
สมาชิกแต่ละทีมจะมีความสามารถแตกต่างกัน ประกอบด้วย สมาชิกที่มีความสามารถ  สูง ปานกลาง และต ่า ใน
อตัราส่วน 1 : 3 : 1 คือ ผู้เรียนที่มผีลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษในระดบัสูง  1 คน ผู้เรียนที่มผีลการเรยีนใน
รายวชิาภาษาองักฤษในระดบัปานกลาง 3 คน และผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในรายวชิาภาษาองักฤษในระดบัต ่า 1 คน รวม 
5 คนต่อ 1 ทมี แต่ละทมีจะมเีป้าหมายของทมี โดยใชเ้กมหรอืการแขง่ขนัวชิาการ ความส าเรจ็ของแต่ละทมีจะขึน้อยู่กบั
ความสามารถของแต่ละบุคคลเป็นส าคญั โดยเทคนิคน้ีจะตอ้งใชก้ารเสรมิแรงลกัษณะต่างๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รยีนร่วมมอื
กนัท างานและท าใหก้ลุ่มประสบความส าเรจ็มากทีสุ่ด 

ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ การสอนโดยใชเ้ทคนิคเกมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความรูโ้ครงสรา้งทางไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison 2) การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา และ 3) การ
ใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการอ่าน 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1  กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  1. แผนการสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เรื่อง Comparison โดยน าเทคนิคการเรยีนรูแ้บบใชเ้กมการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) ประกอบการสอน จ านวน 6 แผน 
  2. แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนวดัความสามารถในการเรยีนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษชนิดปรนัย 4 
ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ จ าแนกเป็น  
  2.1 ความรู้โครงสร้างทางไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison: Positive degree 1 ขอ้, Comparative 
degree 2 ขอ้ และ Superlative degree 2 ขอ้ รวม 5 ขอ้  
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  2.2 การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา: การใชโ้ครงสรา้ง Comparison ใน
การสื่อสารได ้เช่น บทสนทนาสัน้ๆ เป็นตน้ รวม 8 ขอ้  

2.3 การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการอ่าน: การอ่านเนื้อเรื่อง/การอ่านขอ้ความ/
ประโยค/ดูสื่อประกอบอื่น ทีไ่ม่ใช่ขอ้ความ เช่น ตาราง, รูปภาพ เป็นต้น แล้วอธบิาย/ตอบค าถาม หรอืในรูปแบบ cloze 
test ทีผู่เ้รยีนตอ้งอ่านขอ้ความขา้งตน้ก่อน เพื่อตดัสนิรปูแบบการใชโ้ครงสรา้ง Comparison รวม 7 ขอ้ 
  ทัง้นี้ เครื่องมือทัง้ 2 ชนิดได้รบัการประเมนิความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) จากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน มีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การวิจัยและเนื้อหา (Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) >0.5 ขึน้ไป 
  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มลูการพฒันาพฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษ โดยใชเ้กมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม 
(Team-Game-Tournament: TGT) ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขม ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติ ิตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
  1. น าผลการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ เรื่อง Comparison ของกลุ้มตวัอย่างมา
หาค่าเฉลีย่และส่วยเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2. ทดสอบสมมตฐิานการวจิยัโดยการเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ ดว้ย                    
t-test for Dependent Sample โดยก าหนดระดบันัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
   
ผลการวิจยั 
  ผลการวจิยัสามารถน าเสนอตามวตัถุประสงค์การวจิยัในภาพรวมและจ าแนกตามผลการเรยีนรู้ 3 ดา้น ไดแ้ก่                      
1) ความรู้โครงสร้างทางไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเรื่อง Comparison: Positive degree 2) การใช้ความรู้ไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา: การใชโ้ครงสรา้ง Comparison ในการสื่อสารได ้เช่น บทสนทนาสัน้ๆ 
เป็นต้น และ 3) การใช้ความรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเรื่อง Comparison ในการอ่าน: การอ่านเนื้อเรื่อง/การอ่าน
ข้อความ/ประโยค/ดูสื่อประกอบอื่น ที่ไม่ใช่ขอ้ความ เช่น ตาราง, รูปภาพ เป็นต้น แล้วอธิบาย/ตอบค าถาม หรือใน
รปูแบบ cloze test ทีผู่เ้รยีนตอ้งอ่านขอ้ความขา้งตน้ก่อน เพื่อตดัสนิรปูแบบการใชโ้ครงสรา้ง Comparison รายละเอยีด 
ดงันี้ 
 
ตารางที่ 1 ผลการทดสอบนัยส าคญัทางสถิติจากค่าเฉลี่ยของผลคะแนนการทดสอบไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง 
Comparison ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน โดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: 
TGT) ในภาพรวมทัง้ 3 ดา้น 
กลุ่มตวัอย่าง n �̅� S.D. t df p 
ก่อนเรียน 49 11.51 3.93 

8.56* 48 0.00 
หลงัเรียน 49 15.33 2.20 

* ค่า t มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

จากตารางที ่1 พบว่า ผูเ้รยีนมคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนเท่ากบั 3.82 เมื่อพจิารณาค่า t พบว่า 
เท่ากบั 8.56 และมคี่า p<0.05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้จงึสามารถสรุปไดว้่า ผูเ้รยีนมคีวามรูไ้วยากรณ์เรื่อง 
comparison หลังเรียนโดยใช้เกมการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติใินภาพรวมทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความรูโ้ครงสรา้งทางไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison, 2) 
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การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา, 3) การใชค้วามรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง 
Comparison ในการอ่าน 
 
ตารางที่ 2 ผลการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติจากค่าเฉลี่ยของผลคะแนนการทดสอบความรู้โครงสร้างไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเรื่อง comparison ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน โดยใช้เกม  การแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-
Game-Tournament: TGT) 
กลุ่มตวัอย่าง n �̅� S.D. t df p 
ก่อนเรียน 49 2.80 1.63 

8.20* 48 0.00 
หลงัเรียน 49 4.49 0.74 

* ค่า t มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

จากตารางที ่2 พบว่า ผูเ้รยีนมคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนเท่ากบั 1.69 เมื่อพจิารณาค่า t พบว่า 
เท่ากบั 8.20 และมคี่า p<0.05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว้ จงึสามารถสรุป  ได้ว่า ผู้เรยีนมคีวามรู้โครงสร้าง
ไวยากรณ์เรื่อง comparison หลงัเรียนโดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament) สูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ 
 
ตารางที ่3 ผลการทดสอบนัยส าคญัทางสถติจิากค่าเฉลี่ยของผลคะแนนการทดสอบการใช้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง 
comparison ในการสนทนา ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีน โดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-
Tournament: TGT) 
กลุ่มตวัอย่าง n �̅� S.D. t df p 
ก่อนเรียน 49 3.65 1.69 

5.47* 48 0.00 
หลงัเรียน 49 4.94 1.46 

* ค่า t มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

จากตารางที ่3 พบว่า ผูเ้รยีนมคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนเท่ากบั 1.29 เมื่อพจิารณาค่า t พบว่า 
เท่ากับ 5.47 และมีค่า p<0.05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตัง้ไว้ จึงสามารถสรุปได้ว่า ผู้เรียนมีความรู้ไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษเรื่อง  comparison ในการสนทนา  หลังเรียนโดยใช้เกมการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (Team-Game-
Tournament) สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ

 
ตารางที ่4 ผลการทดสอบนัยส าคญัทางสถติจิากค่าเฉลี่ยของผลคะแนนการทดสอบการใชไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง 
comparison ในการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-
Tournament: TGT) 
กลุ่มตวัอย่าง n �̅� S.D. t df p 
ก่อนเรียน 49 5.08 1.74 

3.56* 48 0.00 
หลงัเรียน 49 5.90 1.21 

* ค่า t มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
  จากตารางที ่4 พบว่า ผูเ้รยีนมคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนเท่ากบั 0.82 เมื่อพจิารณาค่า t พบว่า 
เท่ากบั 3.56 และมคี่า p<0.05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว้ จงึสามารถสรุป  ได้ว่า ผู้เรยีนมีความรู้ไวยากรณ์
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ภาษาองักฤษเรื่อง comparison ในการอ่าน หลงัเรยีนโดยใชเ้กม การแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament) 
สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ
 

อภิปรายผลการวิจยั 
จากการศกึษาการพฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

3 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม โดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม  (Team-Game-Tournament: TGT) ในครัง้นี้มี
ประเดน็ส าคญัทีน่ ามาอภปิรายผลดงัต่อไปนี้ 

1. ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเรื่อง Comparison ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนมธัยมวดัหนองแขม โดยใชเ้กมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) 
ปรากฏว่าผลการทดลองเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ คือ การใช้เกมการแข่งขันระหว่างกลุ่ม  (Team-Game-
Tournament: TGT) สามารถพฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ของนักเรยีนใหสู้งขึน้ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงให้เห็นว่าการใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) 
ช่วยใหน้ักเรยีนเขา้ใจบทเรยีนไดด้แีละท าใหม้ผีลสมัฤทธิใ์นการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษสูงขึน้  ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ สุภาวรรณ อินต๊ะแก้วและคณะ (2557) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิด์้านความรู้ดา้นไวยากรณ์ภาษาองักฤษของ
นักเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนโดยใชเ้กมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม พบว่า นักเรยีนมคีวามรูด้า้นไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
สูงขึน้หลงัการเรยีนโดยใชเ้กมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม นักเรยีนมคีวามสามารถในการพูดภาษาองักฤษผ่านเกณฑ์รอ้ย
ละ 60 หลงัการเรยีนโดยใชเ้กมการแขง่ขนัระหว่างกลุ่ม และนักเรยีนมทีกัษะสงัคมอยู่ในระดบัดมีากหลงัการเรยีนโดยใช้
เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม และยงัสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ คนึงนิตย์ เกิดสบาย (2558) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิค TGT ผลปรากฏว่า ภายหลงัไดร้บัการสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค TGT ผลคะแนน การท าแบบทดสอบหลงัเรยีนมากกว่าก่อนเรยีนทุกคน และ
คะแนนทดสอบหลงัเรยีนผ่าน 60% ของคะแนนเต็มทุกคน คดิเป็น 100% และยงัสามารถสรุปผลได้อีกว่า นอกจาก
นักเรยีนมกีารพฒันาความรูท้กัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Present Simple Tense ดขีึน้ตามล าดบั และยงัสามารถ
ท างานร่วมกบัผูอ้ื่น และช่วยเหลอืผู้อื่นไดด้ขีึน้อกีดว้ย อกีทัง้ผลการศกึษาในครัง้นี้สอดคล้องกบัเออร์วนิ (Erwin, 2017) 
ในเรื่องของการใช้เทคนิค TGT ในการหาประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้ไวยากรณ์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีทีส่องของโรงเรยีนมธัยมจเูนียรห์ลงัการทดลองชีใ้หเ้หน็ว่ามคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญั เท่ากบั 0.05 
และสามารถทีจ่ะสรุปไดว้่าการใชท้มีแขง่ขนัเกมมปีระสทิธภิาพในการเรยีนการสอนทีด่มีากอย่างชดัเจน 

2. ผลการทดสอบความสามารถด้านการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison โดยใช้เกมการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม  (Team-Game-Tournament: TGT) พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison สูงขึน้ โดยเทยีบจากคะแนนสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน นักเรยีนท าคะแนนไดด้ทีีสุ่ด 
ซึง่มคีะแนนเฉลีย่เพิม่ขึน้จากก่อนเรยีนมากทีสุ่ด คอื 3.82 คะแนน 
 ในส่วนของดา้นการเรยีนรูไ้วยากรณ์พืน้ฐานภาษาองักฤษเรื่อง Comparison เป็นดา้นทีน่ักเรยีนท าคะแนนไดด้ี
ที่สุด เนื่องจากว่าการสอนโดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) นักเรียนได้เรียนรู้
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษผ่านการท างานเป็นทมี ด้วยการท างานเป็นทมีหรอืกลุ่มนัน้จะต้องอาศยัความรบัผดิชอบต่อ
ตนเองและความรบัผดิชอบต่องานกลุ่ม เพราะงานจะส าเรจ็ไดม้าจากสมาชกิทุกคนในทมีหรอืกลุ่ม และวดัความรูผ้่าน
การเล่นเกมแข่งขนั   การระหว่างกลุ่มและทีมเนื่องด้วยมเีกมต่างๆ มาช่วยสร้างใหห้อ้งเรยีนสนุกสนานมากขึ้น ด้วย
เหตุผลนี้ จงึท าใหผู้เ้รยีนสามารถท าคะแนนในดา้นการเรยีนรูไ้วยากรณ์พืน้ฐานภาษาองักฤษไดค้ะแนนเฉลี่ย หลงัเรยีน
สงูขึน้กว่าก่อนเรยีนไดม้ากทีสุ่ด  
 อย่างไรกต็าม เมื่อพจิารณาในการเรยีนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการอ่าน แมว้่าดา้นนี้
เมื่อดูจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ไวยากรณ์
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ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการอ่านขึน้จรงิ แต่เมื่อเทยีบกบัดา้นการเรยีนรูไ้วยากรณ์พืน้ฐานภาษาองักฤษเรื่อง 
Comparison และการเรยีนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison ในการสนทนา พบว่า เป็นด้านที่นักเรยีนท า
คะแนนสอบหลงัเรยีนมคี่าเฉลี่ยได้น้อยทีสุ่ด แสดงว่า การสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษโดยใชเ้กมการแข่งขนัระหว่าง
กลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) สามารถท าใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison 
ไดเ้ป็นอย่างด ีแต่เมื่อน าไวยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison มาใชเ้พื่อการอ่านบทความ อาจจะไม่ไดช้่วยพฒันา
ทกัษะการอ่านใหด้ขีึน้เท่าทีค่วร เนื่องจากในการจดัเตรยีมเนื้อหาไวยากรณ์ในดา้นของการอ่าน และเวลาในการจดัการ
เรยีนการสอนยงัไม่เพยีงพอ    ทีจ่ะท าใหผู้เ้รยีนสามารถตคีวามจากบทความไดอ้ย่างเขา้ใจ 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศกึษาการพฒันาการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษเรื่อง Comparison โดยใชเ้กมการแข่งขนัระหว่าง
กลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) ของชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนมธัยมวดัหนองแขม ในครัง้นี้ผู้วิจ ัยได้
คน้พบสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน และมขีอ้เสนอแนะ ดงันี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
1.1. ดา้นผูส้อน 

   1.1.1. เนื่องจากการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค TGT ต้องใชเ้วลากบัผูเ้รยีนเป็นส่วนใหญ่ จงึท าใหย้ากใน
การก าหนดสดัส่วนกิจกรรมกับเวลา ดงันัน้ผู้สอนจึงควรตระหนักในสดัส่วนความเหมาะสมระหว่างเวลาในการจดั
กจิกรรมและเน้ือหามากขึน้ 
   1.1.2. ครูผูส้อนควรชี้แจงและท าความเขา้ใจกบันักเรยีนโดยใชค้ าพูดพืน้ฐานใหง้่าย และเขา้ใจมาก
ขึ้นก่อนท าการแข่งขนั มกีารสาธติวธิกีารเล่นเกม กติกาการแข่งขนั และก าหนดระยะเวลาที่แน่นอน โดยอาจมกีาร
จ าลองสถานการณ์ใหด้เูป็นตวัอย่าง เป็นตน้ 
   1.1.3. ครูผูส้อนควรใหค้วามส าคญักบัผูเ้รยีนกลุ่มอ่อนใหม้ากขึน้ เพื่อไม่ใหน้ักเรยีนกลุ่มนี้ขาดความ
มัน่ใจเมื่อท าคะแนนใหก้บักลุ่มไม่ได ้เนื่องจากการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนิค TGT นัน้ จะต้องมกีารแข่งขนักนัระหว่างกลุ่ม 
แต่ละกลุ่มจะประกอบไปดว้ยนักเรยีนเก่ง กลาง และอ่อนอยู่ดว้ยกนั นักเรยีนทุกคนในกลุ่มจงึจะตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจ
เนื้อหาอย่างแทจ้รงิ และครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูก้ระตุน้ ชี้แนะใหน้ักเรยีนตระหนักถงึความส าคญัของทมี เป็นผูช้่วยเหลอื 
เป็นผูส้นับสนุนเสรมิแรง และใหก้ าลงัใจดว้ย 

1.2. ดา้นเนื้อหา 
   1.2.1. ครูผูส้อนควรค านึงถงึการเรยีบเรยีงเนื้อหาทีส่อนใหม้คีวามซบัซ้อนมากขึน้กบัความรูท้ีผู่เ้รยีน
ต้องได้จากบทเรยีน เนื่องจากเนื้อหาความรู้โครงสร้างไวยากรณ์ยงัไม่มคีวามซบัซ้อนมากกบัระดบัความรูข้องผูเ้รยีน
เท่าทีค่วร เมื่อเทยีบกบัดา้นการสนทนากบัดา้นการอ่าน เพื่อนักเรยีนจะไดใ้ชค้วามรูใ้นการแขง่ขนัไดอ้ย่างเตม็ที ่
   1.2.2. ครูผูส้อนควรพจิารณาคดัเลอืกเนื้อหาไวยากรณ์ผ่านรูปภาพ หรอืบทความเนื้อเรื่องทีม่คีวาม
ซบัซอ้นขึน้ ทีจ่ะท าใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรู ้และเกดิการเรยีนรูม้ากขึน้ 

1.3. ดา้นผูเ้รยีน 
 1.3.1. ผูเ้รยีนทุกคนจะตอ้งมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและต่อเพื่อนร่วมทมี มกีารทบทวนความรูก้บั

เพื่อนในทมีโดยผูร้่วมทมีคนทีเ่ก่งจะต้องคอยช่วยเหลอืเพื่อน ช่วยเพื่อน ใหม้คีวามเขา้ใจอย่างแทจ้รงิ เพื่อน าความรูม้า
ใชใ้นการแขง่ขนัและคะแนนทีจ่ะน ามาสู่ทมี 

 1.3.2. ผูเ้รยีนทีอ่่อนควรไดร้บัการกระตุน้จากครโูดยการถามบ่อยๆ เพื่อใหผู้เ้รยีนทีอ่่อนมส่ีวนร่วมใน
การจดัการเรยีนรูม้ากขึน้ เมื่อมกีารแข่งขนัระหว่างทมี ผูเ้รยีนจะต้องท างานเป็นทมี ในเดก็แต่ละทมีจะต้องประกอบไป
ดว้ย ผูเ้รยีนทีเ่ก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อลดความเหลื่อมล ้า และสรา้งแรงจงูใจในการเรยีนรูแ้ละในการแขง่ขนัมากขึน้ 
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2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครัง้ต่อไป 
2.1. ดา้นผูส้อน 
 ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบับทบาทของครทูีส่่งเสรมิหรอืเอือ้ต่อการใชเ้ทคนิค TGT และตรงตาม

เทคนิควธิกีารจดัการชัน้เรยีนทีเ่หมาะสม 
2.2. ดา้นเนื้อหา 
 ควรมีการศกึษาและพฒันาบทเรียนไวยากรณ์ในเนื้อหาอื่นๆ เพิ่มเติม เช่น การเรียนรู้ไวยากรณ์

ภาษาองักฤษในการเขยีน เพื่อพฒันาบทเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษให้ผู้เรียนมองเห็นความเป็นไปได้ในการใช้
ไวยากรณ์กบับรบิทต่างๆ ใหค้รอบคลุมและมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ไป 

2.3. ดา้นผูเ้รยีน 
 ควรมกีารศกึษาผู้เรยีนในเชงิคุณภาพต่อไป เพื่อให้เหน็ผลทีม่คีวามชดัเจนมากขึน้ เช่น การศกึษา

ระดบัทศันคต ิการสมัภาษณ์เชงิลกึ เป็นตน้ 
 
สรปุ 
 จากผลการวจิยัเชงิปรมิาณในครัง้นี้ซึ่งหาความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรต้น คอื วธิกีารสอนแบบ Team-Game-
Tournament (TGT) และตวัแปรตาม คอื ผลการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษ เรื่อง Comparison สะทอ้นใหเ้หน็ว่าการ
จดัการเรยีนรูด้ว้ยเกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-Tournament: TGT) ส่งผลใหน้ักเรยีนมคีวามสามารถใน
การเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น  เนื่องจากการสอนโดยใช้เกมการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม (Team-Game-
Tournament: TGT) เป็นวธิกีารหนึ่งทีท่ าใหผู้เ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการคดิไปพรอ้มกบัการท างานกลุ่มร่วมกบัผูอ้ื่น ซึง่จาก
การบนัทกึ  การเรยีนรู ้นักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ว่าการใชเ้กมการแขง่ขนัระหวา่งกลุ่ม (Team-Game-Tournament: 
TGT) เป็นการเสริมสร้างสมองให้รู้จกัคดิวิเคราะห์ ได้มีความรบัผิดชอบทัง้ต่อตนเองและต่อสมาชกิในกลุ่ม และยงั
สามารถท างานกลุ่มร่วมกบัผูอ้ื่นได ้อีกทัง้นักเรยีนต้องใชค้วามรูท้ีไ่ดศ้กึษาจากบทเรยีน หรอืจากสมาชกิในกลุ่ม หรอื
จากประสบการณ์เดมิเกี่ยวกบัไวยากรณ์ เรื่อง Comparison เพื่อที่จะน าไปแข่งขนัระหว่างกลุ่มเพื่อเกิดการเรยีนรูไ้ด้
อย่างเหมาะสม จะเหน็ไดว้่านักเรยีนต้องใชค้วามรูท้ีแ่ทจ้รงิ และต้องมวีธิกีารจดัการกบัการท างานเป็นกลุ่ม/ทมี มกีาร
วางแผนจดัระบบความคดิและถ่ายโอนออกมาผ่านการแขง่ขนักลุ่มโดยใชเ้กมไดอ้ย่างด ีและตรงกบัวตัถุประสงคท์ีต่ัง้ไว ้
จงึส่งผลใหค้วามสามารถในการเรยีนรูไ้วยากรณ์ภาษาองักฤษของนักเรยีนไดผ้ลดขีึน้ 
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การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง พลงังานความรอ้น  
ของนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราชบพิธ โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้่วมกบัการสร้างแผนผงัความคิด 
ณัฐกานต์ อทุยัรตัน์1, นันทนัช วฒันสุภิญโญ*2 

1 นกัศกึษา สาขาวชิาวทิยาศาสตรท์ัว่ไป คณครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
2 อาจารยส์าขาวชิาฟิสกิส ์คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
 

บทคดัย่อ 
การวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง พลงังานความรอ้น ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 2) ศกึษาความพงึพอใจ
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน ร่วมกับการสร้างแผนผงั
ความคดิ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัราชบพธิ จ านวน 84 คน ในภาคเรยีนที่ 2 ปี
การศกึษา 2562 กลุ่มตวัอย่างไดม้าจากการสุ่มตามความสะดวก รปูแบบงานวจิยัแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและหลงัและ
ใช้สถิติทดสอบทแีบบไม่อิสระ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการด าเนินการวจิยั ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรู้ และชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบวดัความพงึพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้และการสร้างแผนผงัความคดิ 
ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 หลงัจากการจดัการเรยีนรู้โดยใชชุ้ด
กจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) นักเรยีน
มคีวามพงึพอใจต่อการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละการสรา้งแผนผงัความคดิ อยู่ในระดบัมาก (  = 4.21/5.00, S.D. = 
0.81) 
ค าส าคญั: ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน, แผนผงัความคดิ, พลงังานความรอ้น 
 

Abstract 
The purpose of this research were 1) to development of science learning achievement of mathayom 

suksa 1 students by using learning activities and concept mapping in heat energy 2) to study the students’ 
satisfaction toward their learning in “heat energy” by using learning activities and concept mapping. The sample 
group was obtained by convenience sampling was 84 mattayom suksa 1 at “Wat Rajabopit” School in the 
second semester of the academic year 2019. The one-group pretest-posttest design and t – test for dependent 
sample statistics were used in this study. The research instruments were the learning activities and concept 
mapping lesson plan, achievement test, and learning activities and concept mapping satisfaction questionnaire. 
The results found that 1) the mattayom suksa 1 students’ learning achievement after using the learning activities 
and concept mapping was higher than before at .05 level of significance 2) the students’ satisfaction toward 
their scientific learning in “heat energy” by the learning activities and concept mapping was at a high level ( 
= 4.21/5.00, S.D. = 0.81). 
Keywords:  learning achievement,  concept mapping,  heat energy 
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บทน า  
การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการจัด

สภาพแวดล้อมการเรยีนรูใ้หส้อดคล้องกบัความถนัดและความตอ้งการของผูเ้รยีน มุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง 
ตามที่พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติได้ก าหนดไว้ ในมาตรา 24 ในการส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรยีนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้และมคีวามรอบรู้ และ
จดัการเรยีนรูใ้หเ้กดิขึน้ไดทุ้กเวลาทุกสถานที ่(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2542) 
 ผูว้จิยัซึ่งเป็นครูผูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์ใหก้บันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากการสอนไดพ้บว่า นักเรยีนใน
ชัน้ดงักล่าว ส่วนใหญ่มปัีญหาในเรื่องของผลการเรยีนทีอ่ยู่ในระดบัทีไ่ม่น่าพอใจ  ซึ่งอาจเป็นเพราะว่านักเรยีนไม่ตัง้ใจ
เรยีน เล่นกนัในห้องเรยีน หรอือาจยงัไม่เขา้ใจเนื้อหาทีเ่รยีนได้อย่างเต็มที่ ท าให้ไม่สามารถสรุปประเด็นเนื้อหาจาก
บทเรยีนในหอ้งเรยีนได้ดนีัก นักเรยีนจงึไม่สามารถเชื่อมโยงแนวคดิหลกัทีป่รากฏในเนื้อหาใหเ้ป็นขอ้สรุปทีค่รบถ้วน
เข้าใจได้ง่ายได้ จึงท าให้นักเรียนลืมเนื้อหาในช่วงเวลาเพยีงสัน้ ๆ ดนันัน้ในคาบเรียนถัดมานักเรยีนจงึไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรูเ้ดมิจากคาบทีแ่ล้วเพื่อเขา้สู่เนื้อหาทีก่ าลงัจะเรยีนในคาบนัน้ ๆ ได ้หรอือาจสรุปใจความไดเ้ป็นส่วน ๆ 
โดยไม่ได้เชื่อมโยงกนัและกนั อีกทัง้ครูผู้สอนอาจจะสอนโดยละเลยความเขา้ใจของนักเรยีน ซึ่งจรงิ ๆ แล้วนักเรยีน
อาจจะยงัไม่ไดเ้ขา้ใจกเ็ป็นได ้
 จากปัญหาดงักล่าว การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใชเ้ทคนิคแผนทีค่วามคดิ (Mind Mapping) เป็นการน าเอา
ทฤษฎีเกี่ยวกบัสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพราะเกิดจากการใช้ทกัษะทัง้หมดของสมอง หรอืเป็นการท างาน
ร่วมกนัของสมองทัง้ 2 ซกี คอื สมองซกีซ้ายและสมองซกีขวา ซึ่งสมองซกีซ้าย จะท าหน้าทีใ่นการวเิคราะห์ค า ภาษา 
สญัลกัษณ์ ล าดบั ความเป็นเหตุผล ตรรกวทิยา ส่วนสมองซีกขวาจะท าหน้าที่สงัเคราะห์ คดิสร้างสรรค์ จนิตนาการ 
ความงาม ศลิปะ จงัหวะ โดยมแีถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซัม่ เป็นเสมอืนสะพานเชื่อม (สุวทิย์ มูลค า และอรทยั มูล
ค า, 2545: 79-80) โทนี บูซาน (ธญัญา ผลอนันต์, 2543: 35; อา้งองิมาจาก Buzan, 2517) เป็นชาวองักฤษ ซึง่เป็นผูไ้ด้
รเิริม่ พยายามน าเอาความรู้เรื่องสมองมาปรบัใชก้บัความรู ้โดยพฒันาจากการจดบนัทกึแบบเดมิ ทีจ่ดบนัทกึตวัอกัษร
เป็นบรรทดั หรอืเป็นแถว ๆ ใช้ปากกาหรอืดนิสอสเีดยีวเป็นการบนัทกึดว้ยค า ภาพ สญัลกัษณ์ แบบแผ่เป็นรศัมอีอก
รอบ ๆ ศูนย์กลาง เหมอืนกบัการแตกแขนงของกิง่ไม้โดยใชส้สีนั ต่อมาเขาไดพ้บว่าวธิกีารทีเ่ขาใช้นัน้สามารถน าไปใช้
กบักจิกรรมอื่นในชวีติส่วนตวัและชวีติการงานได ้เช่น การวางแผนชวีติ การตดัสนิใจ การช่วยจ า การแก้ปัญหา เป็นตน้ 
และถา้น าแผนทีค่วามคดิ   มาใชก้บัวงการการศกึษา โดยน ามาใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูจ้ะช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถ
พฒันาทกัษะในการเรยีนรู้ ศาสตร์และศลิปะด้านต่าง ๆ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพมากขึน้ เช่น สามารถน าไปใช้ในการ
ระดมพลงัสมองเพื่อสรุป หรอืสร้างองค์ความรู ้ใชว้เิคราะห์เนื้อหาหรอืงานต่าง ๆ ใชจ้ดัระบบความคดิและช่วยใหจ้ดจ า
ไดด้ขีึน้ 

ดงันัน้ผู้วิจยัในฐานะที่เป็นครูผู้สอนของนักเรียนในชัน้ดงักล่าว จึงมีความสนใจที่จะน าการสอนโดยใช้ชุด
กจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ เรื่อง พลงังานความรอ้น มาพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยผู้วิจ ัยตัง้สมมติฐานการวิจยัไว้ว่าผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เรื่อง พลงังานความรอ้น ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 หลงัจากไดเ้รยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้
ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ สงูกว่าก่อนเรยีน  
  
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดก้ าหนดวตัถุประสงค ์เพื่อ 
 1. พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง พลงังานความรอ้น ของนักเรยีนชัน้มธัยม 
ศกึษาปีที ่1 โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 
 2. ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ตี่อชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังาน 
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ความรอ้น ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 
 
วิธีการวิจยั  

งานวจิยันี้เป็นงานวจิยัเชงิทดลอง มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง 
พลงังานความร้อน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้ ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 
และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน 
ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิผูว้จิยัด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและหลงั 
(One group pretest-posttest design)  
 ประชากร 

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัราชบพธิ แขวงพระบรมมหาราชวงั เขตพระนครกรุงเทพมหานคร  
ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 395 คน 

กลุ่มตวัอย่าง 
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัราชบพธิ แขวงพระบรมมหาราชวงั  เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 

ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 84 คน ทีไ่ดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างโดยการสุ่มตามความสะดวก  
(Convenience Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลองปฏบิตักิาร ไดแ้ก่ ชุดกจิกรรม เรื่อง พลงังานความรอ้น และแผนการจดัการเรยีน

การสอน เรื่อง พลงังานความรอ้น และเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิผล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วชิาวทิยาศาสตร ์ 
และแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อชุดกจิกรรมวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง พลงังานความรอ้น 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในการวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเองในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 

2562 โดยมวีธิรีวบรวมขอ้มลู ดงันี้ 
1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ

จดัการเรยีนรูชุ้ดกจิกรรมและการใชแ้ผนผงัความคดิ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละขัน้ตอนการ
ด าเนินการสอน 

2. ศกึษารายละเอยีดเน้ือหาทีจ่ะใชใ้นงานวจิยัครัง้นี้ จากคู่มอืคร ูและหนังสอืเรยีนวชิาวทิยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง พลงังานความรอ้น ตามหลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนตน้ 

3. เลอืกกลุ่มตวัอย่าง โดยเลอืกแบบการสุ่มตามความสะดวก 
4. ปฐมนิเทศนักศกึษาให้มคีวามรู้ความเขา้ใจในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมร่วมกบัการใช้

แผนผงัความคดิ 
5. จดัท าแผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้ง 

แผนผงัความคดิ 
6. จดัท าชุดกิจกรรมการจดัการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน ร่วมกบัการใช้ชุดกิจกรรมร่วมกบัการสร้าง

แผนผงัความคดิส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
7. จดัท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน วชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง พลงังาน

ความรอ้น แบบปรนัย 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ 
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8. จดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมร่วมกับการสร้างแผนผงั
ความคดิ จ านวน 20 ขอ้ โดยแบ่งเป็น 5 ดา้น คอื ดา้นบทบาทผูส้อน 4 ขอ้ ดา้นบทบาทผูส้อน 4 ขอ้ ดา้นบทบาทผูเ้รยีน 
4 ขอ้ ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน 4 ขอ้ ดา้นการวดัและประเมนิผล 4 ขอ้ และดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บั 4 ขอ้ 

9. น าแผนการจดัการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมร่วมกับการสร้างแผนผงัความคิด ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเกี่ยวกบัความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่จดัท าขึ้น แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 

10. น าแผนการจดัการเรยีนรู้ ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และ
แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการเรยีนดว้ยชุดกจิกรรมร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ ทีไ่ดป้รบัปรุง
และแกไ้ขแลว้ ไปใชก้บันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ไปเกบ็ขอ้มลูกับกลุ่มตวัอย่าง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้จิยัน าคะแนนทีร่วบรวมไวจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ดว้ยวธิกีารทางสถติ ิโดยใชโ้ปรแกรม

คอมพวิเตอร ์SPSS for Windows เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะหท์างวทิยาศาสตร ์โดยใชส้ถติทิดสอบที
แบบไม่อสิระ  (t-test for Dependent) และคะแนนจากแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการเรยีนดว้ยชุด
กจิกรรมร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติคิ่าเฉลีย่ ( ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 

ผลการวิจยั  
1. ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดั

ราชบพธิโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน ร่วมกบัการสร้างแผนผงัความคดิ โดยวเิคราะห์การ
ทดสอบค่าท ี(t – test) 

 
ตารางที ่1 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดั
ราชบพธิโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น   ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ  

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

N คะแนน
เตม็ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน t df sig 

X̅ S.D. X̅ S.D. 
ผูเ้รยีน 84 20 5.58 2.60 8.55 2.89 -12.07 83 .000 

*ค่านัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 

จากตารางที ่1 พบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พลงังานความรอ้น โดย
การจดัการเรยีนรูแ้บบใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ นักเรยีนมคีะแนนทดสอบหลงัเรยีนสูง
กว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการเรยีนดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังานความรอ้น 
ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ  
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ตารางที ่2 แสดงผลความพงึพอใจของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เกีย่วกบัการเรยีนรูโ้ดยการใชชุ้ดกจิกรรมการ
เรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 

ด้านท่ีประเมิน X̅ S.D. สรปุผล 
1. ด้านบทบาทผู้สอน 
   1.1 ครสู่งเสรมิใหน้ักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู้ 4.18 0.87 มาก 
   1.2 ครใูหค้ าปรกึษา แนะน า ดแูลนักเรยีนในการเรยีนรูอ้ย่างทัว่ถงึ 4.11 0.80 มาก 
   1.3 ครใูหค้วามช่วยเหลอืหรอืช่วยแกปั้ญหาใหน้ักเรยีนตามความเหมาะสม 4.20 0.72 มาก 
   1.4 ครเูปิดโอกาสใหน้ักเรยีนเป็นผูส้รุปบทเรยีนดว้ยตนเอง 4.16 0.76 มาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.16 0.79 มาก 
2. ด้านบทบาทผู้เรียน   
   2.1 นักเรยีนไดม้สี่วนร่วมในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ในกลุ่มย่อย 4.00 0.73 มาก 
   2.2 นักเรยีนยอมรบัฟังความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั 3.97 0.81 มาก 
   2.3 นักเรียนสามารถตอบประเด็นปัญหาได้โดยใช้กระบวนการคิด
วเิคราะห ์

3.94 0.88 มาก 

   2.4 นักเรยีนไดต้ัง้ประเดน็ปัญหาในสิง่ทีต่นเองอยากรู้ 4.26 0.68 มาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.04 0.77 มาก 
3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน   
   3.1 ความยากงา่ยของเน้ือหาเหมาะสมกบันักเรยีน 4.33 0.97 มาก 
   3.2 นักเรยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมเป็นไปตามล าดบัขัน้ตอน 4.36 0.80 มาก 
   3.3 นักเรียนพอใจที่ได้ก าหนดประเด็นการเรียนและได้วางแผนการ
เรยีนดว้ยตนเอง 

4.33 0.88 มาก 

   3.4 นักเรียนชอบวิธีการเรียนที่เริ่มต้นด้วยสถานการณ์ปัญหาก่อน
เรยีนรูเ้น้ือหา 

4.30 0.96 มาก 

คะแนนเฉล่ีย 4.33 0.90 มาก 
4. ด้านการวดัผลและประเมินผล     
   4.1 นักเรยีนมส่ีวนร่วมในการก าหนดเกณฑก์ารประเมนิผล 4.22 0.85 มาก 
   4.2 นักเรยีนมส่ีวนร่วมในการประเมนิผลงาน 4.19 0.83 มาก 
   4.3 นักเรยีนไดร้บัการประเมนิผลทีห่ลากหลายรปูแบบ 4.33 0.68 มาก 
   4.4 มกีารน าผลการประเมนิไปปรบัปรุงการจดัการเรยีนการสอน 4.23 0.85 มาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.24 0.80 มาก 
5. ด้านประโยชน์ท่ีได้รบั    
   5.1 นักเรยีนไดฝึ้กทกัษะการคดิวเิคราะหแ์ละมคีวามสามารถใน 
การแกปั้ญหา 

4.15 1.01 มาก 

   5.2 ท าใหน้ักเรยีนสามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัได้ 4.30 0.76 มาก 
   5.3 นักเรยีนเขา้ใจเน้ือหาไดล้กึซึ้งและครอบคลุมมากขึน้ 4.23 0.79 มาก 
   5.4 ท าใหน้ักเรยีนไดค้ดิคน้และสรา้งสรรค ์ผลงานดว้ยตนเอง 4.44 0.57 มาก 

คะแนนเฉล่ีย 4.28 0.78 มาก 
คะแนนเฉล่ียทุกด้าน 4.21 0.81 มาก 
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จากตารางที ่2 แสดงผลความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้
เรื่อง พลงังานความรอ้น ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ 5 ดา้น ไดแ้ก่ ครผููส้อน มคี่าคะแนนเฉลีย่ 4.16 คะแนน ดา้น
ผูเ้รยีน มคี่าคะแนนเฉลีย่ 4.04 คะแนน ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน มคี่าคะแนนเฉลี่ย 4.33 คะแนน ดา้นการวดัผล
และประเมินผล มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.24 คะแนน และด้านประโยชน์ที่ได้รบั มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.28 คะแนน โดย
ภาพรวมมคี่าคะแนนเฉลีย่ 4.21 จากคะแนนเตม็ 5.00 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.81 ซึง่อยู่ในระดบั “มาก” 
 

อภิปรายผลการวิจยั  
 จากผลการวจิยัการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง 
พลงังานความ โดยการใชชุ้ดกจิกรรม ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ พบว่าผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง พลงังานความร้อน  ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนวดัราชบพธิทีไ่ด้รบัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อมรรตัน์ อยู่แบน (2555) ที่
ไดศ้กึษาการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยใชผ้งัมโนทศัน์ ช่วยในการสรุปบทเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์เรื่องสารและ
สมบตัิของสาร  ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการใช้ผงัมโนทศัน์ช่วยสรุปบทเรียนที่พฒันาขึ้นครัง้นี้มี
ประสทิธภิาพสูง กว่าเกณฑ์ทีก่ าหนด ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนโดยใชผ้งัมโนทศัน์ช่วยสรุปบทเรยีน สูงกว่า
ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ.05 อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ กมลทพิย์ พูลสมบตั ิ(2557) ทีศ่กึษาผล
ของการจดัการเรยีนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ร่วมกบัแผนผงัความคดิที่มตี่อความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 พบว่าความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีจ่ดัการเรยีนรูต้ามทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูร้่วมกบัแผนผงัความคดิหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของสุรพีร เรอืงสม (2550) ทีศ่กึษาการพฒันาชุดการ
สอนแบบศูนยก์ารเรยีนโดยใชแ้ผนผงัความคดิวชิา สุขศกึษาส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 กลุ่มโรงเรยีนวเิศษ
เมอืงทอง เขตพืน้ที ่การศกึษาอ่างทอง พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดการสอนแบบศูนย์
การเรยีนโดยใชแ้ผนผงัความคดิสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 แสดงให้เหน็ว่าการจดัการ
เรยีนรูแ้บบใชเ้กมร่วมกบัผงัมโนทศัน์นัน้ ช่วยส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีด่ขี ึน้ เนื่องจากการใชเ้กม
ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ชว่ยใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูเ้รื่องต่าง ๆ  อย่างสนุกสนานและทา้ทายความสามารถ โดยผูเ้รยีนเป็นผูเ้ล่น
เอง ท าใหไ้ดป้ระสบการณ์ตรง เป็นวธิทีีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมส่ีวนร่วมสูง ผูเ้รยีนสามารถเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่าง
ขอ้มลูเดมิและความรูใ้หม่โดยแผนผงัมโนทศัน์  (วยิะดา ระวงัสุข. 2545) สามารถแกไ้ขปัญหาความเขา้ใจรวบยอด การ
ประเมนิความคดิความคงทนในการเรยีนรูแ้ละการจดัล าดบัความส าคญัได ้(มนัส บุญประกอบ. 2542) 
 นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มคีวามพงึพอใจต่อชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น ทีท่ าร่วมกบั
การสรา้งแผนผงัความคดิ อยู่ในระดบัมาก (  = 4.21)  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการเรยีนโดยการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้
ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ นักเรยีนไดเ้รยีนรูร้่วมกนัเป็นกลุ่ม สมาชกิทุกคนในกลุ่มต่างใหค้วามร่วมมอืช่วยเหลอื
ซึง่กนัและกนัเพื่อใหก้ลุ่มของตนเองประสบความส าเรจ็ตามทีไ่ดต้ัง้เป้าหมายเอาไวร้่วมกนั นักเรยีนมคีวามสุขสนุกสนาน
กบัการเรยีนการสอน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุกญัญา อนิทรแปลง, สราวุธ เจรญิรื่น และทศัตรนิ วรรณเกตุศริ ิ(2562) 
ไดศ้กึษาการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนส าหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่านักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการใชช้ดุการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมาก (  = 4.26) นักเรยีนเกดิความ
มุ่งมัน่ในการท ากิจกรรม บรรยากาศเป็นกนัเอง ไม่เครยีด เรยีนสนุก และสอดคล้องกบัสุดาทพิย์ สบืเพง็ (2562) ได้
ศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมอื วิชาวิทยาศาสตร์ ชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่าความพงึพอใจของนักเรยีน ทีเ่รยีนดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง พลงังานความรอ้น โดยการ
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เรยีนรูแ้บบร่วมมอื วชิาวทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 อยู่ในระดบัมาก ซึง่นักเรยีนไดท้ ากจิกรรมร่วมกนั ช่วยเหลอื
กนัอย่างสนุกสนาน 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวจิยัเรื่อง การการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่อง พลงังานความร้อน ของนักเรียนระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน ที่ท าร่วมกบัการสร้างแผนผงัความคดิ 
ผูว้จิยัไดม้ขีอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไปดงันี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้    
 1. จากผลการวจิยัพบว่าควรมกีารพฒันาวธิกีารจดัการเรยีนรู ้ควบคู่กบัการใชชุ้ดกจิกรรม ประกอบกบัการน า
เกมหรอืกจิกรรมอื่น ๆ มาใชเ้พื่อสรา้งความน่าสนใจต่อเนื้อหาทีไ่ดส้อดแทรกในเนื้อหาวชิาวทิยาศาสตรเ์รื่องต่าง ๆ และ
ในระดบัชัน้อื่น ๆ ต่อไป 
 2. การน าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง พลงังานความร้อน ไปใช้ในการเรยีนการสอนในเนื้อหาและระดบัชัน้
เดยีวกนักบังานวจิยั ควรจดัเวลาทีใ่ชใ้หย้ดืหยุ่นและเหมาะสม โดยค านึงถงึความแตกต่างในดา้นความรูค้วามสามารถ
ระหว่างบุคคลเป็นส าคญั เพื่อประโยชน์ต่อการพฒันาของนักเรยีนอย่างเตม็ตามศกัยภาพ 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป   
1. ควรมกีารพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ทีท่ าร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ และศกึษาผลการสอนกลุ่ม 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ในระดบัชัน้อื่นควรมกีารศกึษาและเปรยีบเทยีบการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ดว้ยชุดแบบฝึก
กบัการสอนวธิอีื่น ๆ  
  2. ควรมกีารส่งเสรมิการสอนวชิาวทิยาศาสตร ์โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูใ้หม้กีารบูรณาการกบัเนื้อหาอื่นที่ 
สอดคลอ้งกนั 
 

สรปุ  
ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนในรายวชิาวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

1 เรื่องพลงังานความ เมื่อไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบโดยการใชชุ้ดกจิกรรม ร่วมกบัการสรา้งแผนผงัความคดิ พบว่า 
ผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนมคี่าสูงกว่าผลสมัฤทธิก์่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ.05  เนื่องจากการใชชุ้ดกจิกรรมร่วมกบั
การสรา้งแผนผงัความคดิ มาเป็นเทคนิคในการเรยีนการสอน แผนผงัความคดิเป็นเครื่องมอืทีช่่วยใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรู้
แบบจดัระบบความคดิแล้วน ามาวเิคราะห์เนื้อหาเพื่อสรุปออกมาเป็นเนื้อหาตามความเขา้ใจของผู้เรยีน  ช่วยเพิม่พูน
ความจ า เป็นการสรา้งขอ้มลูใหม่ใหอ้ยู่ในรปูแบบของแผนภูมทิีเ่ป็นรปูธรรมดว้ยการสรา้งโครงความคดิล่วงหน้าจะท าให้
ขอ้มูลทีไ่ดร้บัมาใหม่เกดิความความเขา้ใจและคงทน (Novak. 2516) โดยแนวคดิดงักล่าวนัน้ประยุกตม์าจากทฤษฎกีาร
เรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย (A Theory of meaningful Verbal Learning) (Ausubel. 2506) สามารถตีความและตีกรอบ
องค์ความรู้ได้อีกทัง้การเรยีนโดยใช้ผงัมโนทศัน์จะช่วยใหผู้้เรยีนสนใจเรยีน รบัรู้และเรยีนรู้ได้ดขีึ้น สามารถเรยีนให้
เขา้ใจไดร้วดเรว็ มเีจตคตทิีด่ตี่อการเรยีน และมผีลสมัฤทธิใ์นการเรยีนในระดบัทีด่ขี ึน้ นอกจากการน าแผนผงัความคดิ
มาช่วยในกิจกรรมการสอนแล้วการน าเกมเขา้มาแทรกในการท ากิจกรรมยงัเป็นการสร้างความกระตือรอืร้น ผู้เรยีน
อยากมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีน และเกดิความสนุกสนาน ท าใหผู้เ้รยีนมเีจตคตทิีด่ใีนวชิานัน้ ๆ และสิง่ส าคญัผูส้อน
จะตอ้งมกีารเตรยีมการเรยีนการสอนเป็นอย่างดเีพื่อใหก้จิกรรมการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพมากทีสุ่ด 
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การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบนิเวศ 
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม  

ด้วยกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
คาวิน  พรหมโคตร1, อาจารยส์ุนิศา จิตสุนทรชยักลุ2, ผู้ช่วยศาสตราจารยอ์นุวฒัน์ หสัดี3 

1 นกัศกึษาปรญิญาตร ีคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
2,3 คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
บทคดัย่อ 

การวิจยันี้เป็นการวิจยัเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3  โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยการวจิยัในครัง้นี้ 
มวีตัถุประสงค์เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เรื่อง ระบบนิเวศ ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และ เพื่อศกึษาความพงึพอใจของ
นักเรยีนทีม่ตี่อรูปแบบการจดัการเรยีนรู้ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการ
วจิยัคอืนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 จ านวน 48 คน ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนบาง
บ่อวิทยาคม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่อง ระบบนิเวศ 
แบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์เรื่อง ระบบนิเวศ แบบประเมนิความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตี่อ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent  ผลการวิจยัพบว่า
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่องระบบนิเวศ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจทีม่ตี่อการจดัเรยีนรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( x = 4.45)  
ค าส าคญั:  ระบบนิเวศ, ปัญหาเป็นฐาน, วทิยาศาสตร ์
 

Abstract 
In this research, we were studying the science learning achievement on the Ecosystem of 

Mathayomsuksa 3 students at Bang Bo Wittayakom School by using the Problem–based Learning process 
(PBL). The purpose of this research was to compare the science learning achievement pretest-posttest on the 
Ecosystem of Mathayomsuksa 3 students by using Problem–based Learning process and to study the student’s 
satisfaction toward by Problem–based Learning management process. The sample group to study in this 
research was the students who studying in Mattayom Suksa 3/8 amount 48 people, in the second semester, 
the academic year 2562 at Bang Bo Wittayakom School. The research instruments including the PBL process 
learning management on the Ecosystem, science achievement test on the Ecosystem, and student’s satisfaction 
toward Problem–based Learning management process. The statistics to the analyst is consist mean, standard 
derivative (S.D), and t – test for dependent 

The result found that the students in Mattayom Suksa 3/8 at Bang Bo Wittayakom School who began 
to get the Problem–based Learning management process. The science achievement on the Ecosystem posttest 
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much more than pretest at .05 level of significance and the students’ satisfaction toward by this process learning 
management was at a high level ( x = 4.45). 
Keywords:  Ecosystem Problem–based  science 
 
บทน า  

ปัจจุบนัเป็นยุคของโลกาภวิตัน์ทีม่กีารเปลีย่นแปลงขึน้อย่างรวดเรว็ ไม่ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืง 
เทคโนโลย ีและวฒันธรรม อกีทัง้ยงัเป็นยุคสงัคมของการเรยีนรู ้การศกึษาจงึเป็นหวัใจส าคญัทีจ่ะผลกัดนัประเทศใหก้า้ว
สู่ศตวรรษที ่21 หรอืศตวรรษใหม่อย่างมัน่คง คุณภาพของการศกึษาเป็นสิง่ส าคญัอย่างยิง่ทีจ่ะต้องตระหนัก การเรยีน
โดยการท่องหนังสอืหรอืท่องจ ามุ่งแต่เนื้อหาวชิาเป็นหลกั โดยครูเป็นผูป้้อนหรอืถ่ายทอดโดยตรงจงึไม่สามารถพฒันา
ผูเ้รยีนไดค้รบในทุก ๆ ดา้นความทา้ทายในการเตรยีมพรอ้มนักเรยีนใหพ้รอ้มกบัชวีติในศตวรรษที่ 21 หรอืศตวรรษใหม่
เป็นเรื่องส าคญัซึ่งจะส่งผลต่อวถิกีารด ารงชพีในสงัคม ครูจะเตรยีมพรอ้มในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อเตรยีมความพรอ้มให้
นักเรยีนมทีกัษะส าหรบัการออกไปด ารงชวีติภายในสงัคม โดยทกัษะทีส่ าคญัทีสุ่ดคอื ทกัษะแห่งการเรยีนรูจ้ะส่งผลใหม้ี
การเปลี่ยนแปลงการจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหน้ักเรยีนไดม้คีวามรู ้ความสามารถและทกัษะทีจ่ าเป็นซึ่งทัง้หมดนี้เป็นผลมา
จากปฏริปูการจดัการเรยีนการสอน ตลอดจนการจดัเตรยีมความพรอ้มในดา้นต่าง ๆ (วลัล ีสตัยาศยั. 2547: 2) 
 การศกึษาในศตวรรษที ่21 ผูส้อนจะต้องปรบัแนวทางการเรยีนการสอนโดยครูช่วยแนะน า และช่วยออกแบบ
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีช่่วยใหน้ักเรยีนแต่ละคนสามารถประเมนิความก้าวหน้าของตนเองได ้จะต้องท าใหผู้เ้รยีนรกัทีจ่ะ
เรยีนรู ้และมเีป้าหมายในการสอนทีจ่ะท าใหผู้เ้รยีนมทีกัษะชวีติ ทกัษะการคดิ และทกัษะดา้นเทคโนโลย ีการทีผู่เ้รยีนรู้
ว่าเมื่อเขาอยากรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเขาจะไปหาขอ้มูลเหล่านัน้ได้ที่ไหน และเมื่อได้ขอ้มูลมาแล้วจะต้องวเิคราะห์ไดว้่า
ขอ้มลูเหล่านัน้มคีวามน่าเชื่อถอืมากน้อยเพยีงใด สามารถแปลงขอ้มลูเป็นความรูไ้ดส้ิง่เหล่านี้ตอ้งเกดิจากการฝึกฝนโดย
ทีผู่ส้อนจะตอ้งใหผู้เ้รยีนไดม้โีอกาสทดลองเรยีนรูด้ว้ยตนเองสอดคลอ้งกบั วจิารณ์ พานิช (2555: 5) ไดก้ล่าวในหนังสอื
วถิสีรา้งการเรยีนรูเ้พื่อศษิยใ์นศตวรรษที ่21 ว่าการเรยีนรูท้ีแ่ทจ้รงิอยู่ในโลกจรงิหรอืชวีติ 

การสอนด้วยกระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจงึเป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้
เรยีนรูแ้ละลงมอืปฏบิตัเิผชญิหน้ากบัปัญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเองซึ่งจะท าใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กทกัษะในการคดิหลาย ๆ รูปแบบ 
เช่น การคดิแบบมวีจิารณญาณ คดิวเิคราะห ์คดิสงัเคราะห ์หรอืคดิสรา้งสรรคผ์ูเ้รยีนตอ้งน า ความรูใ้หม่ ๆ ทีไ่ดจ้ากการ
ใชปั้ญหาทีเ่กดิขึน้จรงิในสงัคมมาเป็นบรบิทของการเรยีนรูโ้ดยผูเ้รยีนต้องเป็นผูแ้กปั้ญหาและแสวงหาความรูเ้พื่อน ามา
ซึง่ค าตอบในสิง่ทีต่นเองสนใจซึง่จากสภาพการณ์และปัญหาการจดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตรท์ีก่ล่าวไวข้า้งต้น เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 จงึท าใหผู้ว้จิยัสนใจศกึษาผลกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานวา่
จะท าให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม จงัหวดั
สมุทรปราการ สูงขึน้หรอืไม่ ทัง้นี้เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญัอนัจะส่งผลต่อ
คุณภาพทางการศกึษาต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีน เรื่อง ระบบนิเวศ ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อรปูแบบการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 
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วิธีการวิจยั  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี้ เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม จงัหวดั

สมุทรปราการ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 12 หอ้งเรยีน รวม 560 คน 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3/8 โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม จังหวัด
สมุทรปราการ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 48 คน เลอืกโดยวธิกีารสุ่มแบบเจาะจง โดยการเลอืกนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/8 เนื่องจากการที่ผูว้จิยัได้ท าการสอนนักเรยีนห้องมธัยมศกึษาปีที่ 3/8 เป็นเวลาหนึ่งภาคเรยีน 
พบว่านักเรยีนหอ้งมธัยมศกึษาปีที ่3/8 ยงัมผีลการการทีต่ ่ากว่ามาตรฐานอยู่เป็นจ านวนมาก จงึไดเ้ลอืกใชน้ักเรยีนหอ้ง
มธัยมศกึษาปีที ่3/8 เป็นกลุ่มตวัอย่างในการวจิยัเพื่อพฒันาผูเ้รยีนใหม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนใหม้ากขึน้ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1. แผนการจดัการเรยีนรู้ ทัง้หมด 4 แผน คอื แผนที่ 1 ระบบนิเวศ แผนที่ 2 การถ่ายทอดพลงังานในระบบ

นิเวศ แผนที ่3 ประชากรในระบบนิเวศ แผนที ่4 วฏัจกัรของสาร โดยแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยรปูแบบปัญหาเป็นฐาน
โดยใชเ้วลาในการสอนทัง้หมด 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบเรยีนละ 50 นาท ีโดยแผนการจดัการเรยีนรูท้ ัง้หมดได้
ผ่านการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญด้วยวธิีการหาค่าดชันีความสอดคล้อง ( IOC) 3 ท่าน มคี่าอยู่ในช่วง 0.67 - 1 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไวส้ามารถน าไปใชไ้ด ้

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ก์่ อนเรียนและหลัง เรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่ องระบบนิ เวศ 
แบบปรนัย 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ โดยผ่านการประเมนิของผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ด้วยวธิกีารหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) มคี่าอยู่ในช่วง 0.67 - 1 ค่าอ านาจความยากง่าย (p) มคี่าอยู่ในช่วง 0.27 – 0.79 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มคี่าอยู่ในช่วง 
0.20 – 0.58       และค่าความเชื่อมัน่ (rtt) เท่ากบั 0.61 สามารถน าไปใชไ้ด ้

3.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อการจดัการเรยีนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ โดยการ
จดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ดา้น คอื ดา้นบทบาทผูส้อน ดา้นบทบาทผูเ้รยีน ดา้นการจดัการเรยีนรู้ 
ดา้นประเมนิผล ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บั โดยผ่านการตรวจสอบของผูเ้ชีย่วชาญดว้ยวธิกีารหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) มี
ค่าอยู่ในช่วง 0.67-1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

ในการศึกษาครัง้น้ีผู้วิจยัด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงัน้ี 
1. กลุ่มนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3/8 โรงเรียนบางบ่อวิทยาคม จังหวัดสมุทรปราการ    มาจ านวน 1 

หอ้งเรยีนจากหอ้งเรยีน 12 หอ้งเรยีน โดยวธิกีารสุ่มแบบเจาะจง   
2. ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ระบบนิเวศ  
3. ด าเนินการสอนใชเ้วลาสอน 4 แผน 18 คาบ คาบละ 50 นาท ี
4. เมื่อสิน้สุดการสอนตามก าหนดแล้วจงึท าการทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) กบันักเรยีนโดยใชแ้บบทสอบวดั

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัทางขึน้ โดยใชข้อ้สอบชุดเดมิ 
5. น าผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ ทีไ่ดม้าวเิคราะห์ โดยใช้

วธิกีารทางสถติ ิt-test แบบ Dependent เพื่อทดสอบสมมตฐิานต่อไป 
 
ผลการวิจยั  
 ผู้วจิยัน าคะแนนที่รวบรวมไว้จากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ 
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม จงัหวดัสมุทรปราการ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมาวเิคราะหด์ว้ย
วิธีการทางสถิติ เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน โดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent 
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Sample) และวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรยีนหลงัเรยีน โดยใช้ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ตารางที ่1  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรยีนชัน้ มธัยมศกึษาปีที ่3/8  

โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ทดสอบ คะแนนเตม็ N 
  S.D. df t-test 

ก่อนเรยีน 20 48 11.52 2.04 
47 10.03* 

หลงัเรยีน 20 48 15.90 2.87 

 *P<.05 ค่า t ในตาราง เท่ากบั 1.678 
 
ตารางที ่2  ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตี่อรปูแบบการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน  

เน้ือหา x  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
ด้านบทบาทผู้สอน    

1. ครสู่งเสรมิใหน้ักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู้ 4.65 0.60 มากทีสุ่ด 
2. ครใูหค้ าปรกึษา แนะน า ดแูลนักเรยีนอย่างทัว่ถงึ 4.63 0.64 มากทีสุ่ด 
3. ครใูหค้วามชว่ยเหลอืหรอืชว่ยแกปั้ญหาใหแ้ก่นักเรยีนตามความ
เหมาะสม 

4.50 0.74 มาก 

4. ครเูปิดโอกาสใหน้ักเรยีนเป็นผูส้รุปบทเรยีนดว้ยตนเอง 4.40 0.68 มาก 
ด้านบทบาทผู้เรียน    

5. นักเรยีนไดม้ส่ีวนรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ในกลุ่ม
ย่อย 

4.42 0.71 มาก 

6. นักเรยีนยอมรบัฟังความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั 4.40 0.71 มาก 
7. นักเรยีนสามารถตอบประเดน็ปัญหาไดโ้ดยใชก้ระบวนการคดิวเิคราะห์ 4.29 0.74 มาก 
8. นักเรยีนไดต้ัง้ประเดน็ปัญหาในสิง่ทีต่นเองอยากรู ้ 4.46 0.80 มาก 

ดา้นการจดัการเรยีนรู ้    
9. ความยากงา่ยของเน้ือหาเหมาะสมกบันักเรยีน 4.46 0.77 มาก 
10. นักเรยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมเป็นไปตามล าดบัขัน้ตอน 4.33 0.83 มาก 
11. นักเรยีนพอใจทีไ่ดก้ าหนดประเดน็การเรยีนและไดว้างแผนการเรยีน

ดว้ยตนเอง 
4.44 0.68 มาก 

12. นักเรยีนชอบวธิกีารเรยีนทีเ่ริม่ตน้ดว้ยสถานการณ์ปัญหาก่อนเรยีนรู้
เน้ือหา 

4.33 0.75 มาก 

ดา้นการวดัและประเมนิผล    
13. นักเรยีนมส่ีวนร่วมในการก าหนดเกณฑก์าร 
ประเมนิผล 

4.38 0.70 มาก 

14. นักเรยีนมส่ีวนร่วมในการประเมนิผลงาน 4.46 0.74 มาก 
15. นักเรยีนไดร้บัการประเมนิผลทีห่ลากหลายรปูแบบ 4.42 0.68 มาก 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D43 - 
 

 

เน้ือหา x  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
16. มกีารน าผลการประเมนิไปปรบัปรุงการจดัการเรยีนการสอน 4.42 0.61 มาก 

ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บั    
17. นักเรยีนไดฝึ้กทกัษะการคดิวเิคราะหแ์ละมคีวามสามารถในการ

แกปั้ญหา 
4.46 0.80 มาก 

18. ท าใหน้ักเรยีนสามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้ 4.56 0.58 มากทีสุ่ด 
19. นักเรยีนเขา้ใจเน้ือหาไดล้กึซึ้งและครอบคลุมมากขึน้ 4.54 0.74 มากทีสุ่ด 
20. ท าใหน้ักเรยีนไดค้ดิคน้และสรา้งสรรค ์ผลงานดว้ยตนเอง 4.52 0.55 มากทีสุ่ด 

รวมเฉล่ีย 4.45 0.45 มาก 
 

อภิปรายผลการวิจยั  
 จากการศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3/8 โรงเรียนบางบ่อ
วทิยาคม ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการศกึษาสามารถอภปิราย
ไดด้งันี้ 

1. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ ไว ้ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาในชวีติประจ าวนัของนักเรยีนทีน่ักเรยีนอาจพบ
มาเป็นจุดตัง้ตน้ของกระบวนการเรยีนรู ้โดยเน้นใหผู้เ้รยีนเป็นผูต้ดัสนิใจในสิง่ที่ต้องการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง และ
รู้จกัการท างานร่วมกันภายในกลุ่มผู้เรยีนด้วยกันโดยผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยที่สุดซึ่งการจดักิจกรรมด้วยกระบวนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ก าหนดปัญหา ขัน้นี้ผูเ้รยีนไดเ้สนอปัญหาทีห่ลากหลายเลอืก
ปัญหาที่สนใจและได้แบ่งกลุ่มตามความสนใจ ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา ขัน้นี้นักเรยีนได้ตัง้ค าถามในประเด็นที่อยาก
เรยีนรูเ้สนอแนวทางในการคน้ควา้หาค าตอบ ขัน้ด าเนินการศกึษาคน้ควา้ ขัน้น้ีนักเรยีนไดแ้บ่งหน้าทีภ่ายในกลุ่มก าหนด
เป้าหมาย ระยะเวลาในการท างาน และด าเนินการศกึษาคน้ควา้พร้อมทัง้บนัทกึขอ้มลูดว้ยตนเอง ขัน้สงัเคราะห์ความรู ้
ข ัน้น้ีนักเรยีนไดน้ าเสนอขอ้มลู และตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูภายในกลุ่ม ขัน้สรุปและประเมนิค่าของค าตอบ ขัน้
นี้นักเรยีนได้น าขอ้มูลมาประมวลสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่  ขัน้น าเสนอและประเมนิผลงาน ขัน้นี้นักเรยีนได้น าเสนอ
ผลงานต่อเพื่อนและผูส้อนพรอ้มทัง้ประเมนิผลงาน จะเหน็ไดว้่าขัน้ตอนของการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการ
เรยีนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน แต่ละขัน้ตอนส่งเสรมิการท ากจิกรรมของผู้เรยีนด้วยตนเอง ผู้เรยีนได้เรยีนในประเดน็ที่
สนใจ ลงมอืปฏบิตั ิศกึษาคน้ควา้หาขอ้มูลตลอดจนสรุปองค์ความรูแ้ละน าเสนอผลงานดว้ยตนเอง การเรยีนรูโ้ดยผ่าน
การปฏิบตัิและการศกึษาค้นควา้ด้วยตนเองในประเด็นทีน่ักเรยีนสนใจท าใหน้ักเรยีนมคีวามกระตือรอืร้นในการเรยีน 
เกดิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจเน้ือหาอย่างแทจ้รงิ เพราะเป็นการเรยีนรูท้ีเ่กดิจากการศกึษาคน้ควา้ด้วยตนเอง  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของฐิตาภรณ์ พิมพ์จนัทร์ (2557) ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่องชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จ ัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับค าถามปลายเปิด 
ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนรอ้ยละ 73.33 สอบผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จากคะแนนเตม็ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของมสัยมาศ 
ด่านแก้ว (2557) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 เรื่องระบบร่างกายมนุษย์และสตัว์ 
โดยใช้การจดัการเรยีนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งวจิยัของ ชนาธปิ อภวิงคง์าม (2557) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์เพิม่เตมิ เรื่อง ล าไย ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3  
ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีไ่ดร้บัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มคี่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการ
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เรยีนสูงกว่าก่อนการเรยีน เนื่องจากการจดัการเรยีนรู้ด้วยกระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการ
จดัการเรยีนรู้ทีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคญั ผู้สอนเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนตัง้ค าถามและหาค าตอบด้วยตนเอง และยงัสามรถ
น ามาอธบิายแรกเปลีย่นความคดิภายในหอ้งเรยีนได ้

ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่า การจดัเรียนรู้ด้วยกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวชิา
วทิยาศาสตร ์   มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่องระบบนิเวศ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ซึ้งเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ 

2. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ตอบแบบประเมนิความพงึพอใจที่มตี่อการจดั
เรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานในรายวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง ระบบนิเวศ โดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( x = 4.45) จากการประเมนิความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู้ทัง้ 5 ด้าน คอืบทบาทด้านผู้สอน บทบาทด้าน
ผูเ้รยีน ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ดา้นการวดัและประเมนิผลและดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บั จากการจดักจิกรรมการเรยีนรูพ้บว่า
นักเรยีนมคีวามพงึพอใจในโดยรวมอยู่ระดบัมาก เน่ืองจากการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหา
เป็นฐานเป็นวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างออกไปจากเดมิ นัน้คอืการจดัการเรยีนรูแ้บบบรรยาย ซึ่งท าใหน้ักเรยีนไม่มี
ส่วนร่วมในชัน้เรยีน เน้นนักเรยีนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความสามารถอย่างอสิระ โดยทีค่รผููส้อน
เป็นเพยีงผูท้ีใ่หค้ าปรกึษาชี้แนะแนวทางการหาค าตอบเท่านัน้ ครูมกัจะมคี าถามมาเปิดประเดน็เพื่อเป็นการกระตุ้นให้
นักเรยีนรูส้กึสนใจนักเรยีนมส่ีวนร่วมในชัน้เรยีนมากทีสุ่ด ท าใหน้ักเรยีนมคีวามสนใจนักเรยีนสามารถปรกึษาวเิคราะห์
แลกเปลีย่นความรูแ้ละรวบรวมขอ้มลูทีห่าไดภ้ายในกลุ่มของตนเอง และเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดน้ าเสนกจิกรรมทีไ่ดจ้ดั
ขึน้ในชัน้เรยีน นักเรยีนสามารถวดัและประเมนิผลงานของตนเองและกลุ่มเพื่อนได ้มกีารวดัการประเมนิทีห่ลากหลาย 
นักเรยีนชอบใหม้กีารแสดงความคดิเหน็ตชิมผลงานของแต่ละกลุ่ม ท าใหน้ักเรยีนไดร้บัแรงบนัดาลใจในการท างานครัง้
ต่อไป และนักเรยีนสามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชวีติประจ าวนัได้ ได้เผยแพร่ขอ้มูลความรู้แก่ผู้อื่นได้ 
นักเรยีนสามารถสร้างผลงานได้อย่างเตม็ศกัยภาพ นักเรยีนมคีวามภาคภูมใิจในตนเอง ภาคภูมใิจในความส าเรจ็ของ
ชิน้งานของตนเอง และยงัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไปได ้ 

ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่า การจดัเรียนรู้ด้วยกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวชิา
วทิยาศาสตร์ เป็นอีกวธิหีนึ่งทีช่่วยใหน้ักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู้ และเป็นหนึ่งวธิทีีท่ าใหน้ักเรยีนมี
ความสนใจ กระตอืรอืรน้ในการจดัการเรยีนรู ้ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนรูจ้กัคดิ รูจ้กัแก้ปัญหาเรยีนรูก้ารท างานเป็นกลุ่ม เปิด
โอกาสใหน้ักเรยีนแสดงความสามารถอย่างเตม็ศกัยภาพ สอดคล้องกบั ทศินา แขมมณี (2557 : 70) ได้กล่าว เชื่อว่า
มนุษย์จะสามารถพฒันาตนเองไดด้หีากอยู่ในสภาพการณ์ทีผ่่อนคลายและเป็นอสิระ การจดับรรยากาศการเรียนทีผ่่อน
คลายและเอื้อต่อการเรยีนรูแ้ละเน้นใหผู้เ้รยีนเป็นศูนย์กลางโดยครูใชว้ธิกีารสอนแบบชีแ้นะ และท าหน้าทีอ่ านวยความ
สะดวกในการเรยีนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รยีนและการเรยีนรูจ้ะเน้นกระบวนการเป็นส าคญั จากการวดัความพงึพอใจต่อการจดัการ
เรยีนรูซ้ึง่ผลการวจิยันักเรยีนมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก และจากขอ้เสนอแนะแสดงความคดิเหน็ของนักเรยีน 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
1. ผูส้อนควรน ารูปแบบการจดัเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไปใชใ้นการจดัการ

เรยีนรูใ้นสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ทัง้นี้เพราะการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาการเรยีนรูข้อง
ผู้เรยีนทัง้ในด้านผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความพงึพอใจที่มตี่อการจดัเรยีนรูด้้วยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดบัมาก 

2. ผูส้อนทีจ่ะใชร้ปูแบการจดัเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานควรเตรยีมความพรอ้ม
ในบทบาทของตนเอง โดยศกึษารายละเอยีดเกีย่วกบัใบงาน ใบความรู ้ใหล้ะเอยีดก่อนสอน 
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3. ในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานแต่ละขัน้ตอนผู้สอนควรใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏิบตัดิว้ยตนเองทุก
ขัน้ตอน 

4. ผูส้อนควรน าวธิกีารเสรมิแรงทีเ่หมาะสมมาใชป้ระกอบการจดัการเรยีนรูใ้นขัน้ตอนการน าเสนอผลงานหน้า
ชัน้เรยีนเพื่อเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเรยีนพฒันาศกัยภาพของตนเองอย่างเตม็ศกัยภาพ และเกดิความภูมใิจในผลงาน
ของตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยั 

1. ควรน ารูปแบบการวจิยันี้ไปวจิยักบักลุ่มผูเ้รยีนระดบัอื่น ๆ เช่น ระดบัประถมศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอน
ปลาย หรอืระดบัอุดมศกึษา เป็นตน้ 

2. ควรมรีูปแบบการวจิยันี้ไปวจิยัในกลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น ๆ เช่น กลุ่มสาระการเรยีนรูพ้ลศกึษา กลุ่มสาระ
การเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เป็นตน้ 

3. ควรน ารูปแบบการจดัเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไปพฒันาทกัษะดา้นอื่น ๆ 
เช่น ความรบัผดิชอบ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ความคดิสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 

4. ควรมกีารศกึษาผลของการจดัเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทีม่ตี่อทกัษะอื่น ๆ 
เช่น ความสามารถในการแกปั้ญหา พฤตกิรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ความคดิสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
 
สรปุ  

1. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/8 โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ตอบแบบประเมนิความพงึพอใจที่มตี่อการจดั
เรยีนรูด้ว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานในรายวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง ระบบนิเวศ โดยรวมอยู่ในระดบั
มาก (= 4.45) 
 

กิตติกรรมประกาศ  
ขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน ที่ตรวจสอบเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  ได้แก่ อาจารย์ชารติิ สมศร ี 

อาจารย์สุชลีา พรรณหาญ และอาจารย์จุลยัพร สงัข์แก้ว โรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ส่งผลให้
เครื่องมอืในการวจิยัมคีวามสมบูรณ์และมปีระสทิธภิาพมากขึน้  
 ขอขอบพระคุณ ท่านผูอ้ านวยการ สมเกยีรตภิูเจรญิ คณะผูบ้รหิาร คณะครูโรงเรยีนบางบ่อวทิยาคม ทีก่รุณา
ใหค้ าแนะน าใหค้วามช่วยเหลอืและอ านวยความสะดวกในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มูลการวจิยั ขอขอบใจนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/8 ทีใ่หค้วามร่วมมอืในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มลูการท าวจิยั 
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การใช้ประโยชน์จากเปลือกสบัปะรดภแูลเหลอืท้ิงเพ่ือพฒันาเป็นสตูรอาหารโค 
ผศ.บรรทด จอมสวรรค*์1, อาจารยปิ์ยดา ยศสุนทร2, ปิยพร ศรีสม3 

1,2,3คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
 

บทคดัย่อ 
การวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาสูตรอาหารหมกัส าหรบัโคจากเปลือกสบัปะรดภูแล โดยอาหารหมกัมี

ส่วนผสมต่างๆ กนั จ านวน 5 สูตร คอื F1) เปลอืกสบัปะรดผสมกากน ้าตาล 2 เปอร์เซ็นต์  และยสีต์ 0.5 เปอร์เซ็นต์  
F2) เปลอืกสบัปะรดผสมกากน ้าตาล 2 เปอร์เซ็นต์ แอมโมเนียมซลัเฟต 2 เปอร์เซ็นต์ และยสีต์ 0.5 เปอร์เซ็นต์  F3) 
เปลอืกสบัปะรดผสมกากน ้าตาล 2 เปอร์เซน็ต์ แอมโมเนียมซลัเฟต 2 เปอร์เซน็ต์ มนัส าปะหลงับด 5 เปอร์เซน็ต์ และ
ยีสต์ 0.5 เปอร์เซ็นต์  F4) เปลือกสับปะรดผสมกากน ้าตาล 2 เปอร์เซ็นต์ แอมโมเนียมซัลเฟต 2 เปอร์เซ็นต์ มัน
ส าปะหลังบด 10 เปอร์เซ็นต์ และยีสต์ 0.5 เปอร์เซ็นต์ และ F5) เปลือกสับปะรดผสมกากน ้ าตาล 2 เปอร์เซ็นต์ 
แอมโมเนียมซลัเฟต 2 เปอรเ์ซน็ต ์มนัส าปะหลงับด 15 เปอรเ์ซน็ต ์และยสีต์ 0.5 เปอรเ์ซน็ต ์ หมกัเป็นเวลา 21 วนั แลว้
วเิคราะห์องค์ประกอบทางเคมขีองอาหารหมกั ผลการวจิยัพบว่า สูตรอาหารหมกั F1 มวีตัถุแหง้ (DM)  เยื่อใย (CF)  
ไขมนั (EE) และพลงังาน (Energy) สงูทีสุ่ด  สตูรอาหารหมกั F2 มเีถา้ (Ash) และโปรตนี (CP) สงูทีสุ่ด และสตูรอาหาร
หมกั F1 มคีาร์โบไฮเดรททีย่่อยง่าย (NFE) สูงทีสุ่ด และปรมิาณวตัถุแหง้ เถ้า  เยื่อใย ไขมนั โปรตนี คาร์โบไฮเดรทที่
ย่อยง่าย และพลงังานของสูตรอาหารหมกัทัง้ 5 สูตร มีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05)  เมื่อ
พจิารณาเฉพาะปรมิาณโปรตีนที่ได้จากการหมกัพบว่าสูตรอาหารหมกั F2 มปีรมิาณโปรตีนสูงสุด 29.5 เปอร์เซ็นต์ 
ดงันัน้สตูรอาหารหมกั F2 จงึเหมาะส าหรบัเป็นสตูรอาหารเสรมิโปรตนีในการเลีย้งโค 
ค าส าคญั:  เปลอืกสบัปะรดภูแล, อาหารโคหมกั, อาหารเสรมิโปรตนี  
 

Abstract 
The aim of this research was to develop a fermented feed formula for cattle from Phu Lae pineapple 

peel. In which the fermented food contains 5 different ingredients including: F1) pineapple peel, 2 % of molasses, 
and 0.5 % of yeast. F2) pineapple peel, 2 % of molasses, 2 % of ammonium sulfate, and 0.5 % of yeast. F3) 
pineapple peel, 2 % of molasses, 2 % 0f ammonium sulfate, 5 % of mashed cassava, and 0.5 % of yeast.  F4) 
pineapple peel, 2 % of molasses, 2 % 0f ammonium sulfate, 10 % of mashed cassava, and 0.5 % of yeast. 
and F5) pineapple peel, 2 % of molasses, 2 % 0f ammonium sulfate, 15 % of mashed cassava, and 0.5 % of 
yeast;  The results revealed that  the F1 fermented food contains the highest amount of Dry matter (DM), Crude 
fiber (CF), Ether extract (EE) and Energy. The F2 fermented food contains the highest amount of Ash and 
Crude protein (CP). And the F5 Fermented food contains the highest amount of Nitrogen free extract  (NFE). 
All contents of DM, Ash, CF, EE, CP, NFE, and Energy of the 5 fermented food recipes were statistically 
significant differences (P<0.05). When considering only the protein content of fermentation, it was found that 
the F2 fermented food had the highest protein content of 29.5 percent. Therefore, F2 fermented food was 
suitable as a protein supplement for cattle raising. 
Keywords:  Phu Lae pineapple peel,  cattle fermented feed,  protein supplement 
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บทน า  
สบัปะรดภูแล ถอืว่าเป็นผลติผลทางการเกษตรทีส่ าคญัของจงัหวดัเชยีงราย ทีเ่ป็นสนิคา้หลกัและสรา้งชื่อเสยีง

ให้จงัหวดัเชยีงรายเป็นอย่างมากและยงัเป็นสินค้าที่เป็นสิง่บ่งชี้ทางภูมศิาสตร์  (Geographical Indications, GI) ของ
จงัหวดัเชยีงราย โดยสบัปะรดภูแลเป็นทีต่้องการของตลาดทัง้ในเมอืงไทยและต่างประเทศ  จงึท าใหม้หีน่วยงานหลาย
แห่ง เช่น กรมพฒันาทีด่นิ องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่ การท่องเทีย่ว หน่วยงานดา้นการเกษตร พฒันาชุมชน เป็นตน้ 
เข้ามามส่ีวนร่วมในการส่งเสรมิและพฒันา ผลผลิตสบัปะรด ส่วนในพื้นที่มหีน่วยงานหลกัที่ให้การส่งเสริมการผลติ
สบัปะรด คือเทศบาลต าบลนางแลรวมทัง้จงัหวดัเชียงราย  ในการปลูกสบัปะรดภูแล จะพบว่าหมู่บ้านแม่ปูคา เป็น
หมู่บ้านอนัดบัแรกๆที่เป็นพื้นที่ปลูกสบัปะรด มีจุดเริ่มต้นจากคนที่อาศยัในหมู่บ้านแม่ปูคา ที่มีการน าสบัปะรดจาก
จงัหวดัภูเกต็มาปลูกในพืน้ทีจ่งัหวดัเชยีงราย  

ในพืน้ทีเ่กษตรกรรมต่างๆ ของจงัหวดัเชยีงราย นิยมขยายพืน้ทีป่ลูกและบรโิภค สบัปะรดภูแลเป็น  จ านวน
มาก เนื่องจากในพืน้ทีม่รีายไดจ้ากการขายสบัปะรดภูแลสดเพื่อการส่งออก จากการเตบิโตทางเศรษฐกจิดงักล่าว พบ
ปัญหาทีส่ าคญัคอื  เกษตรกรผูป้ลูกสบัปะรด ยงัขาดความรูแ้บบบูรณาการดา้นการผลติสบัปะรด คอื เกษตรกรมุ่งผลติ
สบัปะรดเพื่อใหไ้ดผ้ลผลติทีม่ากเป็นส าคญัและท าการจดัตัง้โรงงานแปรรูปสบัปะรดและส่งออกสบัปะรด โดยขาดความ
สนใจต่อวสัดุเหลอืใชน้อกจากเนื้อผลสบัปะรดคอื เปลอืกสบัปะรด ขัว้สบัปะรด จุกสบัปะรด และตาสบัปะรด ซึง่เกษตรกร
ไดท้ิ้งไวใ้หเ้กดิกลิน่เน่าเหมน็ท าใหเ้กดิปัญหาสิง่แวดล้อมเรื่องกลิน่ของขยะจากเศษเหลอืสบัปะรดสรา้งความเดอืดรอ้น
ใหก้บัชุมชนตามมา ในต่างประเทศ เช่น มาเลเซยี ฟิลปิินสแ์ละสหรฐัอเมรกิา ฯลฯ ไดน้ าเปลอืกสบัปะรดไปใชเ้ป็นอาหาร
สตัว์ชนิดอื่น (จนิดา : 2547) ไดผ้ลดมีาแล้ว โดยเฉพาะในสตัว์เคี้ยวเอือ้ง เช่น โคเนื้อ โคนม และแกะ ฯลฯ โดยสามารถ
ใช้ได้หลายรูปแบบ คือ ในสภาพสด หมักและแห้ง   ส าหรับในประเทศไทยได้มีนักวิชาการหลายท่านได้รายงาน
ผลงานวจิยัการใชเ้ปลอืกสบัปะรดเป็นอาหารเลีย้งโค ในลกัษณะต่างๆกนั (สุมน : 2555) รวมทัง้ผลพลอยได ้เช่น ใบ จุก 
และต้น จากขอ้มูลทางวชิาการพบว่ามแีหล่งปลูกสบัปะรดหลายพืน้ทีป่ลูกเพื่อส่งเขา้โรงงานสบัปะรดกระป๋อง มกีารใช้
เศษเหลือสบัปะรดส าหรบัเลี้ยงโคเนื้อและโคนมในช่วงฤดูแล้ง เพื่อเป็นแหล่งอาหารหยาบส าหรบัสตัว์ ในปัจจุบนั
เกษตรกรตื่นตวัมกีารเลี้ยงโคนมและโคเนื้อกนัมากทัง้เป็นอาชพีเสรมิและอาชพีหลกั กองแผนงาน กรมปศุสตัว์ (2562) 
รายงานว่าในประเทศไทยมจี านวนโคนมทัง้หมด 666,311 ตวั และโคเนื้อทัง้หมดประมาณ 5,871,807 ตวั แต่ทุ่งหญ้า
ธรรมชาติและพื้นที่จดัสร้างทุ่งหญ้ามจี ากัด ท าให้เกิดปัญหาการขาดแคลนอาหารสตัว์มากขึ้นส่งผลให้สตัว์ซูบผอม 
ผลผลติต ่าและโตชา้ ในขณะทีม่ผีลพลอยไดแ้ละเศษเหลอืจากการเกษตรและอุตสาหกรรมหลายชนิดและมจี านวนมาก
ไดถู้กน ามาใชเ้ลี้ยงสตัว์เพื่อทดแทน แต่กย็งัเกดิประโยชน์ไดไ้ม่เตม็ที ่อาจเนื่องจากการขาดองค์ความรู ้ความช านาญ
และวธิกีารน ามาใชอ้าจยุ่งยาก จงึมนีักวชิาการเขา้มาศกึษาวจิยัการน าผลพลอยได้และเศษเหลอืจากการเกษตรและ
อุตสาหกรรมมาเป็นอาหารสตัว์ โดยเฉพาะเป็นอาหารของสตัว์เคี้ยวเอื้องในช่วงแล้งเป็นเวลานานประมาณ 4-6 เดอืน 
โดยใช้ผลพลอยได้และเศษเหลือจากการเกษตรที่มีศกัยภาพสูงและมีแพร่หลายทัว่ไปเช่น ฟางข้าว ยอดอ้อย ต้น
ข้าวโพด เปลือกและต้นถัว่เหลือง ผลพลอยได้และเศษเหลือจากสบัปะรดเป็นต้น ซึ่งจากการเขา้ไปในพื้นที่ภายใต้
โครงการหมู่บา้นแม่ขา่ยทางวทิยาศาสตร ์โครงการหมู่บา้นสบัปะรดนางแล – ภูแลของ ธนูศกัดิ ์(2557) พบว่า เกษตรกร
บางส่วนไดน้ าเอาเปลอืกสบัปะรดมาเลี้ยงโคทดแทนหญ้าเนเปียทีม่รีาคาสูง ดว้ยการทิ้งเปลอืกสบัปะรดไวใ้หห้มกัเป็น
ระยะเวลาหนึ่ง แลว้จงึใหโ้คกนิเนื่องจากโคชอบเปลอืกสบัปะรดหมกัมากกว่าเปลอืกสบัปะรดสด ดงันัน้ในงานวจิยันี้จงึได้
มุ่งหวงัทีจ่ะน าองคค์วามรูท้างวทิยาศาสตร์พฒันารปูแบบการหมกัเปลอืกสบัปะรดภูแลเพื่อเป็นแหล่งอาหารทีม่คีุณภาพ
ส าหรบัโค 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1.  เพื่อพฒันาสตูรอาหารโคหมกัจากเปลอืกสบัปะรดภูแล   
2.  เพื่อวเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมอีาหารหมกัส าหรบัโค 
 

วิธีการวิจยั  
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
การวิจยัครัง้นี้ใช้เปลือกสบัปะรดภูแลเหลือทิ้งจากต าบลท่าสุด ต าบลนางแล และต าบลบ้านดู่ อ าเภอเมอืง 

จงัหวดัเชยีงราย 
ศึกษาผลของยีสต์และระยะเวลาในการหมกั 
น าเปลอืกสบัปะรดหมกัโดยการใช้ยสีต์ 0.5% (Y1-Y4)  และไม่ใช้ยสีต์ (NY1-NY4) เปรยีบเทยีบกนั โดยใช้

ระยะเวลาหมกั 7, 14, 21 และ 28 วนั เมื่อครบเวลาหมกัแลว้แลว้ท าการเกบ็ตวัอย่างอบแหง้ หาความชืน้ บดใหล้ะเอยีด
แลว้ร่อนผ่านตะแกรงขนาด 1 มม. แลว้วเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคม ีคอื วตัถุแหง้ (DM) เถา้ (Ash) เยื่อใย (CF) ไขมนั 
(EE) โปรตนี (CP) คารโ์บไฮเดรททีย่่อยงา่ย (NFE) และพลงังาน (Energy) 

ศึกษาสูตรอาหารหมกัส าหรบัโค 
น าเปลอืกสบัปะรดภูแลมาพฒันาเป็นสตูรอาหารหมกัส าหรบัโค ซึง่มส่ีวนผสมทีป่ระกอบดว้ย เปลอืกสบัปะรดภู

แล กากน ้าตาล แอมโมเนียมซลัเฟต มนัส าปะหลงับด และ ยสีต ์ดว้ยอตัราส่วนต่างๆ กนั จ านวน 5 สตูร (F1-F5) ดงันี้ 
F1 : เปลอืกสบัปะรด , กากน ้าตาล 2%  และ ยสีต ์0.5% 
F2 : เปลอืกสบัปะรด , กากน ้าตาล 2%, แอมโมเนียมซลัเฟต 2% และ ยสีต ์0.5% 
F3 : เปลอืกสบัปะรด , กากน ้าตาล 2%, แอมโมเนียมซลัเฟต 2%, มนัส าปะหลงับด 5%, และ ยสีต ์0.5% 
F4 : เปลอืกสบัปะรด , กากน ้าตาล 2%, แอมโมเนียมซลัเฟต 2%, มนัส าปะหลงับด 10%, และ ยสีต ์0.5% 
F5 : เปลอืกสบัปะรด , กากน ้าตาล 2%, แอมโมเนียมซลัเฟต 2%, มนัส าปะหลงับด 15%, และ ยสีต ์0.5% 
ท าการหมกัเป็นเวลา 21 วนั เมื่อครบเวลาหมกัแล้วแล้วท าการเก็บตัวอย่างอบแห้ง หาความชื้น บดให้

ละเอียดแล้วร่อนผ่านตะแกรงขนาด 1 มม. แล้ววเิคราะห์องค์ประกอบทางเคม ีคอื วตัถุแห้ง (DM) เถ้า (Ash) เยื่อใย 
(CF) ไขมนั (EE) โปรตนี (CP) คารโ์บไฮเดรททีย่่อยงา่ย (NFE) และพลงังาน (Energy) โดยน าขอ้มลูมาวเิคราะห์ T-test 
โดยเปรยีบเทยีบความแตกตางค่าเฉลีย่ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (P<0.05) ดว้ยโปรแกรมสถติสิ าเรจ็รปู SPSS Version 
17.0 
  

ผลการวิจยัและอภิปรายผล  
พบว่าเมื่อน าเปลือกสบัปะรดภูแลมาผ่านกระบวนการหมกัโดยการใช้ยีสต์ 0.5% (Y1-Y4)  และไม่ใช้ยีสต์ 

(NY1-NY4) ที่ระยะเวลา 0 (W0), 7 (Y1, NY1), 14 (Y2, NY2), 21 (Y3, NY3) และ 28 (Y4, NY4) วัน แล้วท าการ
วเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมตี่างๆ ไดผ้ลดงัตารางที ่1 
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ตารางที่ 1  องค์ประกอบทางเคมขีองสบัปะรดภูแลทีผ่่านกระบวนการหมกัทีร่ะยะเวลาต่างๆ (คดิเป็นเปอร์เซ็นต์ของ
วตัถุแหง้) 

ระยะเวลาหมกั 
DM 

(%) 

Ash 

(%) 

CF 

(%) 

EE 

(%) 

CP 

(%) 

NFE 

(%) 

Energy 

(cal/g) 

W0 90.77 7.17 9.58 1.47 7.9 64.7 3,564.19 
Y1 88.89 8.70 12.27 2.05 12.7 53.2 3,626.96 
Y2 88.45 9.07 14.72 1.82 12.4 50.4 3,630.07 
Y3 88.57 9.09 14.72 2.41 13.0 49.3 3,628.71 
Y4 89.25 9.26 15.79 2.33 12.2 49.7 3,704.23 
NY1 90.68 7.76 14.90 2.26 7.2 58.6 3,650.18 
NY2 88.87 8.72 15.72 1.91 9.8 52.7 3,636.26 
NY3 89.67 9.30 15.79 2.39 10.1 52.1 3,625.71 
NY4 90.68 9.21 17.36 2.46 8.7 52.9 3,698.53 

  
จากตารางที ่1 พบว่าปรมิาณวตัถุแหง้ (DM) เถา้ (Ash) เยื่อใย (CF) ไขมนั (EE) โปรตนี (CP) คารโ์บไฮเดรท

ทีย่่อยง่าย (NFE) และพลงังาน (Energy) ทีห่มกัโดยการใชย้สีต์ และไม่ใชย้สีต์ ในระระเวลาต่างๆ กนั มคีวามแตกต่าง
กนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P< 0.05)  ทัง้นี้การหมกัโดยการใชย้สีตจ์ะใหป้รมิาณโปรตนี (CP) สงูกว่าการหมกัแบบไม่
ใช้ยสีต์ ซึ่งสอดคล้องกบั พชิาดและคณะ (2557) ได้ศกึษาผลของการใชก้ากมนัส าปะหลงัหมกัยสีต์และต้นอ้อยสบัต่อ
การกินได้ การย่อยได้ของโภชนะ กระบวนการหมกัในกระเพาะรูเมนและสมรรถนะการเจรญิเติบโตของโคขุนภูพาน
พบว่าการใช้ยสีต์หมกัสามารถเพิม่ปรมิาณโปรตีนในมนัส าปะหลงัได้  ซึ่งการหมกัโดยใช้ยสีต์เป็นเวลา 21 วนัจะได้
ปรมิาณโปรตนีสงูทีสุ่ด 13.0% ดงันัน้ในขัน้ตอนการพฒันาเป็นสตูรอาหารหมกัส าหรบัโคจงึใชย้สีตห์มกัเป็นเวลา 21 วนั 
 เมื่อน าเปลือกสบัปะรดภูแลมาพฒันาเป็นสูตรอาหารหมกัส าหรบัโค ซึ่งมีส่วนผสมที่ประกอบด้วย เปลือก
สบัปะรดภูแล กากน ้าตาล แอมโมเนียมซลัเฟต มนัส าปะหลงับด และ ยสีต ์ดว้ยอตัราส่วนต่างๆ กนั จ านวน 5 สตูร (F1-
F5) ท าการหมกัเป็นเวลา 21 วนั แลว้ท าการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมตี่างๆ ไดผ้ลดงัตารางที ่2 
 
ตารางที ่2  องคป์ระกอบทางเคมอีาหารหมกัส าหรบัโค (คดิเป็นเปอรเ์ซน็ตข์องวตัถุแหง้) 

สูตรอาหารหมกั 
DM 
(%) 

Ash 
(%) 

CF 
(%) 

EE 
(%) 

CP 
(%) 

NFE 
(%) 

Energy 
(cal/g) 

F1 90.77 8.65 18.56 2.76 9.6 53.9 3,995.55 
F2 88.89 8.67 13.57 2.34 29.5 34.8 3,508.84 
F3 88.45 6.63 9.94 1.90 23.2 46.8 3,509.31 
F4 88.57 4.68 6.78 1.41 18.3 57.4 3,579.64 
F5 89.25 4.05 4.87 1.34 14.4 64.6 3,607.82 

  
จากตารางที ่2 พบว่า สตูรอาหารหมกัทีม่ปีรมิาณวตัถุแหง้มากทีสุ่ดคอื F1(90.77%) รองลงมาคอื F2(88.89%) 

และล าดบัสามคอื F4(88.57%) สูตรอาหารหมกัทีม่ปีรมิาณเถ้ามากที่สุดคอื F2(8.67%) รองลงมาคอื F1(8.65%) และ
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ล าดบัสามคอื F3(6.63%) สูตรอาหารหมกัที่มปีรมิาณเยื่อใยมากทีสุ่ดคอื F1(18.56%) รองลงมาคอื F2(13.57%) และ
ล าดบัสามคอื F3(9.94%) สตูรอาหารหมกัทีม่ปีรมิาณไขมนัมากทีสุ่ดคอื F1(2.76%) รองลงมาคอื F2(2.34%) และล าดบั
สามคอื F3(1.90%) สตูรอาหารหมกัทีม่ปีรมิาณโปรตนีมากทีสุ่ดคอื F2(29.5%) รองลงมาคอื F3(23.2%) และล าดบัสาม
คอื F4(18.3%) สูตรอาหารหมกัทีม่ปีรมิาณพลงังานมากทีสุ่ดคอื F1(3,995.55 cal/g) รองลงมาคอื F5(3,607.82 cal/g) 
และล าดบัสามคอื F4(3,579.64 cal/g)  สูตรอาหารหมกั F1 มวีตัถุแหง้ (DM)  เยื่อใย (CF)  ไขมนั (EE) และพลงังาน 
(Energy) สงูทีสุ่ด  สตูรอาหารหมกั F2 มเีถา้ (Ash) และโปรตนี (CP) สงูทีสุ่ด และสตูรอาหารหมกั F5 มคีารโ์บไฮเดรท
ทีย่่อยงา่ย (NFE) สงูทีสุ่ด และสตูรอาหารหมกัทัง้ 5 สตูร มปีรมิาณวตัถุแหง้ เถา้  เยื่อใย ไขมนั โปรตนี คารโ์บไฮเดรทที่
ย่อยง่าย และพลงังาน  ทีแ่ตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P< 0.05)  เมื่อพจิารณาเฉพาะปรมิาณโปรตนีทีไ่ดจ้าก
การหมกัจะเหน็ไดว้่าสูตรอาหารหมกั F2 มปีรมิาณโปรตนีสูงถงึ 29.5% ทัง้นี้เพราะมกีารเตมิแอมโมเนียมซลัเฟตเพื่อ
เป็นแหล่งไนโตรเจนส าหรบัยสีต์ในสูตร F2 ถงึ F5 ซึ่งสอดคล้องกบัณัฐพงษ์ (2560) พบว่าการเพิม่แหล่งไนโตรเจนแก่
ยสีต์ช่วยให้การหมกัด้วยยสีต์สร้างโปรตนีสูงขึน้ แต่ปรมิาณโปรตนีในสูตรอาหารหมกั F3 F4 และ F5 กลบัมปีรมิาณ
ลดลงทัง้นี้อาจเนื่องจากการเตมิมนัส าปะหลงับดลงไปท าใหค้วามชืน้ในอาหารหมกัลดลงดว้ยจงึมผีลท าใหก้ารเจรญิของ
เชือ้ยสีตล์ดลงและท าใหย้สีตส์รา้งโปรตนีไดน้้อยลงตามไปดว้ย 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวจิยัทีไ่ดค้รัง้นี้สามารถน าไปใชพ้ฒันาสตูรอาหารเสรมิโปรตนีทีเ่หมาะสมส าหรบัการเลีย้งโคโดยการ

หมกัเปลอืกสบัปะรดทีม่ส่ีวนผสมประกอบดว้ย เปลอืกสบัปะรด  กากน ้าตาล 2%  แอมโมเนียมซลัเฟต 2% และ ยสีต์ 
0.5% ซึง่ควรศกึษาเพิม่เตมิในกรณีน าไปเลีย้งโคควรพจิารณาถงึอตัราการกนิไดต้่อวนั และอตัราการเพิม่ขึน้ของน ้าหนัก
ตวั เป็นตน้ 

เกษตรกรทีจ่ะท าการผลติอาหารหมกัจากเปลอืกสบัปะรดควรมฟีาร์มเลี้ยงสตัว์อยู่ไม่ห่างไกลจากโรงงานปอก
เปลอืกสบัปะรดมากเกนิไปเพื่อลดค่าใชจ้่ายในการขนส่ง และในการน าอาหารหมกัจากเปลอืกสบัปะรดไปเลี้ยงโคควร
คลุกเคลา้กบัฟางขา้วดว้ยเพื่อลดความชืน้แฉะจะช่วยใหโ้คกนิอาหารไดด้ขีึน้ 
 

สรปุ  
การหมกัเปลอืกสบัปะรดโดยการใชย้สีตจ์ะใหป้รมิาณโปรตนี (CP) สูงกว่าการไม่ใชย้สีต์ สูตรอาหารหมกัทัง้ 5 

สูตร มปีรมิาณองคป์ระกอบต่างๆ ทีแ่ตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P< 0.05) และสูตรอาหารหมกัส าหรบัโค F2 
ซึ่งมส่ีวนผสมทีป่ระกอบดว้ย เปลอืกสบัปะรด  กากน ้าตาล 2%  แอมโมเนียมซลัเฟต 2% และ ยสีต์ 0.5% จะมปีรมิาณ
โปรตนีสงูทีสุ่ดเหมาะส าหรบัเป็นสตูรอาหารเสรมิโปรตนีในการเลีย้งโค  
 
กิตติกรรมประกาศ 

ผูว้จิยัขอขอบคุณสถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงรายทีก่รุณาใหค้ าแนะน าและค าปรกึษา และ
กองทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงรายเป็นอย่างสงูทีไ่ดใ้หก้ารสนับสนุนทุนวจิยัจนงานวจิยันี้เสรจ็สมบูรณ์ 
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http://www.tnrr.in.th/2558/?page=research_result&name=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B9%8C+%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B9%8C
http://www.tnrr.in.th/2558/?page=research_result&name=%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C+%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C++%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3+%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C++%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3
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สาเหตุการยบุเลิกรฐัวิสาหกิจ กรณีศึกษาองคก์ารรบัส่งสินค้าและพสัดภุณัฑ ์ 
องคก์ารแบตเตอรี่และองคก์ารฟอกหนัง 

ผศ.ดร.กณัญาณัฐ  เสียงใหญ่1, ผศ.พงษ์พนัธ์ นารีน้อย2, อาจารยศิ์วพร โพธิวิทย์3 
1,3สาขาวชิารฐัประศาสนศาสตร ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
2สาขาวชิาสงัคมศาสตรเ์พือ่การพฒันา คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 

บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาสาเหตุทีน่ าไปสู่การยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในกรณีศกึษา รวมทัง้แนวทาง

แกไ้ขปัญหาและลดผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในเชงิของการจดัการการเปลีย่นแปลง ประชากรทีท่ าการศกึษา 
ได้แก่ กลุ่มผู้ก าหนดนโยบาย กลุ่มผู้ปฏิบตัิงาน และกลุ่มผู้ใช้บรกิาร รวบรวมขอ้มูลจากการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 30 คน ผลการวจิยัพบว่า สาเหตุที่น าไปสู่การยุบเลกิรฐัวสิาหกิจในกรณีศกึษา องค์การรบัส่งสนิค้าและพสัดุ
ภัณฑ์ องค์การแบตเตอรี่ และองค์การฟอกหนัง พบว่า มี 2 ประเด็น คือ (1) สาเหตุด้านการบริหารจดัการภายใน
องค์การ พบว่ามขีอ้จ ากดัดา้นการบรหิารทีข่าดประสทิธภิาพของผูบ้รหิาร และด้านงบประมาณทีม่ปัีญหาการขาดทุน
ขององค์การ และ (2) สาเหตุด้านความสามารถในการแข่งขนักบัภาคเอกชน และปัญหาเศรษฐกิจปี พ.ศ. 2540 โดย
สาเหตุขา้งต้นน าไปสู่การยุบเลกิหน่วยงานผ่านกระบวนการพจิารณาภายในองค์การของพนักงานและผู้บรหิาร และ
ด าเนินเสนอเรื่องต่อคณะรฐัมนตร ีกระทรวงเจา้สงักดัด าเนินการเสนอเรื่องยงัคณะรฐัมนตรพีจิารณายุบเลกิให้เป็นไป
ตาม มตคิณะรฐัมนตร ีพ.ศ. 2548, พ.ศ. 2550 ใหก้ระทรวงการคลงัแต่งตัง้คณะกรรมการเพื่อด าเนินการขัน้ตอนการยุบ
เลกิให ้และการชดเชยรายไดข้องพนักงาน รวมทัง้แนวทางแก้ไขปัญหาและลดผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิใน
เชงิของการจดัการการเปลี่ยนแปลง ด้านสงัคมการท าความเขา้ใจกบัผู้ใชบ้รกิาร ด้านเศรษฐกิจการส่งเสรมิใหเ้อกชน
แขง่ขนัตามกลไกการตลาด และดา้นการเมอืงการแทรกแซงเชงินโยบาย  
ค าส าคญั: สาเหตุการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิ, องคก์ารรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ,์ องคก์ารแบตเตอรี,่ องคก์ารฟอกหนัง 
 

Abstract 

 This research aimed to study the causes which leaded to the liquidation of State Enterprises. The 
research was inclusive of problems, impacts due to the liquidation of State Enterprises as well as the solution 
and the reduction of impacts from the liquidation of State Enterprises in form of the change management. The 
data were collected through interview by a sample size of 30 from the policy makers, employee, and customers.  

 The research revealed that the causes which leaded to the liquidation of State Enterprises focusing on 
the Express Transportation Organization of Thailand, the Battery Organization of Thailand and the Tanning 
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Organization were concluded with 2 issues: 1. Internal management of the organization was obstructed with 
limitation from the objective of the establishment of the organization, losing in business of the organizations and 
2.The potential to engage with the external changes was obstructed with the incapability of the organization to 
compete with private sectors, overshadowed by the state and the economic crisis in 1997 in which caused the 
losing in business in the organizations. For the studying of process approach operating in the initial state prior 
to the liquidation, The research also revealed that the process of the liquidation was conformed to cabinet 
resolution of 2005 and 2007 which authorized the Ministry of Finance to precede the liquidation process. Also, 
the research indicated that there were improvements on some parts of the organization structure, compensation 
and the employment after the liquidation which was under the responsibility of Ministries in which those 
organizations belonged to. The solution and the reduction of impact from the liquidation of State Enterprises in 
form of the change management, For the economic sphere caused a capability for marketing competition. For 
the political sphere caused a reduction of sanction policy. Finally, for the solution, the government should take 
a consideration before execute the liquidation of the State Enterprise in order to reduce the impacts.  
Keywords: Cause of Liquidation Enterprise,  Express Transportation Organization of Thailand,  The Battery 
Organization,  The Tanning Organization. 
 

บทน า  
รฐัวสิาหกิจเป็นองค์การทีร่ฐับาลเป็นเจา้ของ ลกัษณะการด าเนินงานเหมอืนภาคเอกชน และการด าเนินงาน

ภาครฐั มวีตัถุประสงค์เพื่อยกระดบัความเป็นอยู่และเปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้มารบับรกิาร รวมทัง้ยงัแก้ไขปัญหา
ทางดา้นเศรษฐกจิและความมัน่คงของแต่ละประเทศ เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการด าเนินกจิการของรฐัในดา้นสนิค้าและ
บริการต่าง ๆ ซึ่งหน่วยราชการและเอกชนไม่สามารถให้บรกิารได้อย่างมปีระสิทธภิาพ ถือได้ว่ารฐัวสิาหกิจจะเป็น
เครื่องมอืในการพฒันาประเทศของประเทศทีก่ าลงัพฒันา ประกอบการแนวความคดิของชาตติะวนัตกทีม่อีทิธพิลต่อการ
พฒันา และเปลีย่นแปลงแนวความคดิจากการบรหิารราชการแบบดัง้เดมิสู่การน ารปูแบบกลไลการตลาด และการบรหิาร
ภาคเอกชนมาใช้ในหน่วยงานภาครฐั รูปแบบการเพิม่บทบาทภาคเอกชน ของ Mazurkiewicz and Zwierzchlewski 
(2013, pp. 42-43) ในภาครฐัในโปแลนด์ ภายใต้แนวความคดิการเพิม่บทบาทของภาคเอกชนในภาครฐัและการน า
กลไกการตลาดมาใช้ในภาครฐั อย่างเช่น เครือจกัรภพองักฤษ โดยแนวความคิด มาร์กาเรต แทตเชอร์ (Margaret 
Thatcher) เกดิการปฏริปูทางการบรหิารในประเทศนิวซแีลนดแ์ละออสเตรเลยี อนัส่งผลใหก้ระแสของการจดัการภาครฐั
แนวใหม่ ส าหรบัประเทศไทยถือได้ว่ารฐัวสิาหกิจมอีิทธพิลต่อการพฒันาประเทศ และมคีวามรุ่งโรจน์เป็นอย่างมาก
ในช่วงปี พ.ศ. 2488-2502 รฐัวสิาหกจิจ านวนมากก่อตัง้ขึน้ ในช่วง จอมพล ป.พบิูลสงคราม ไดน้ าลทัธชิาตนิิยมและทุน
นิยมโดยรฐั มาใชเ้ป็นเครื่องมอืทีส่ าคญัเพื่อผลกัดนักระบวนการพฒันาเศรษฐกจิ จงึมกีารปฏบิตัอิย่างจรงิจังและเร่งด่วน 
รฐับาลจงึใหร้ฐัสภาตรา “พระราชบญัญตัวิ่าดว้ยการจดัตัง้องคก์ารของรฐั พ.ศ. 2496” (2496, หน้า 268-270) เพื่อเขา้ไป
แทรกแซงในเศรษฐกจิหลายสาขาไดโ้ดยสะดวก ภายใตพ้ระราชบญัญตัริฐับาลไทยไดจ้ดัตัง้รฐัวสิาหกจิขึน้ในช่วงแรกขึน้
ถงึ 37 แห่ง (นันทวฒัน์ บรมานันท์, 2550, หน้า 258-260) ถอืไดว้่ารฐัวสิาหกจิมบีทบาทส าคญัอย่างมากในการพฒันา
เศรษฐกจิ รฐัไดม้กีารจดัท าแผนแม่บท โดยมจีุดมุ่งหมายในการพฒันาเศรษฐกจิเป็นหลกั ซึ่งในขณะนัน้มรีฐัวสิาหกจิที่
รฐับาลมทีุนรวมอยู่ดว้ยเกนิกว่ารอ้ยละ 50 รฐัวสิาหกจิทัง้สิน้มจี านวน 108 แห่ง ส าหรบัรฐัวสิาหกจิทีร่ฐับาลทีถ่อืหุน้ต ่า
กว่าร้อยละ 50 มอียู่ 19 แห่ง ส่งผลใหป้ระเทศมกีารพฒันาไปอย่างรวดเรว็ แต่ทัง้นี้หน่วยงานรฐัวสิาหกิจเองก็ประสบ
ปัญหาการบรหิารและการขาดทุน โดยเฉพาะในปี พ.ศ. 2540 ประเทศไทยประสบปัญหาวกิฤตเศรษฐกจิ ท าใหข้าดดุล



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D55 - 
 

 

เดนิสะพดัเนื่องจากเศรษฐกจิชะลอตวั สูญเสยีเงนิส ารองระหว่างประเทศ ค่าเงนิบาทเริม่อ่อนตวั การด าเนินธุรกจิไดร้บั
ผลกระทบอย่างรุนแรง และเกดิปัญหาการวางงานจากการปิดกจิการลงของธุรกจิทีไ่ม่สามารถแขง่ขนัได ้ขณะนัน้รฐับาล
ต้องเข้ามาแทรกแซงเพื่อกู้สถานการณ์ โดยให้สถาบันการเงินกู้ยืมเงินจากกองทุนเพื่อการฟ้ืนฟู และพฒันาระบบ
สถาบนัการเงนิ (International Monetary Fund หรอื IMF) เพื่อกระตุ้นเศรษฐกจิและบรรเทาปัญหาสงัคม (วนัเพญ็ หรู
จติตววิฒัน์, 2543, หน้า 43)  

จากการทีภ่าวะเศรษฐกจิถดถอย ท าใหร้ฐัต้องพจิารณาถงึความส าคญัของการมอียู่ของหน่วยงาน จนน าไปสู่
การพจิารณาลดบทบาทของรฐัวสิาหกิจ รวมถึงการจ าหน่ายโอนหุน้หรอืทรพัย์สนิของรฐัวสิาหกิจ ซึ่งเป็นการเปลี่ยน
เจา้ของกจิการ หลงัจากเกดิปัญหาวกิฤตเิศรษฐกจิในปีพ.ศ. 2540 รฐับาลไดม้กีารด าเนินเกี่ยวกบัรฐัวสิาหกจิโดยการ
อนุมตัแิผนแม่บทปฏริปูรฐัวสิาหกจิ ในปี พ.ศ. 2541 ไดว้างกรอบนโยบายพฒันาและปรบัปรุงโครงสรา้งรฐัวสิาหกจิทุก
สาขาในระยะยาว รวมทัง้การก าหนดขัน้ตอน รูปแบบของการปฏริูปรฐัวสิาหกจิดว้ยการเพิม่บทบาทภาคเอกชนไปจน
กระทัง้น าไปสู่การเปลีย่น “ความเป็นเจา้ของ” (ownership) ในรฐัวสิาหกจิเป็นของเอกชน (นันทวฒัน์ บรมานันท,์ 2555) 
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงองค์การรฐัวสิาหกจิต่าง ๆ ทีล่้าสมยั และหลายแห่งทีป่ระสบปัญหาภาวะขาดทุน ควรจะมกีารปรบั
รูปแบบการด าเนินงาน ในปี พ.ศ. 2547 กระทรวงการคลงั ให้มีการฟ้ืนฟูกิจการของรฐัวสิาหกิจที่มผีลประกอบการ
ขาดทุน 13 แห่ง โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที ่1 กลุ่มทีส่ามารถพลกิฟ้ืนไดโ้ดยไม่ตอ้งรบัความช่วยเหลอืจากภาครฐั กลุ่ม
ที ่2 ถอืเป็นกลุ่มรฐัวสิาหกจิทีส่ามารถฟ้ืนฟูไดโ้ดยความชว่ยเหลอืภาครฐั และกลุ่มที ่3 เป็นกลุ่มทีต่อ้งลดบทบาทหรอืยบุ
เลกิ  

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาประเด็นปัญหาการศกึษาเรื่อง สาเหตุการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิไทย  ใน
กลุ่มที ่3 เป็นกลุ่มทีต่อ้งลดบทบาทหรอืยุบเลกิ โดยมุ่งสนใจศกึษาใน 2 ประเดน็หลกัดงัต่อไปนี้  ประเดน็แรก คอื สาเหตุ
ของการการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิไทย ประเดน็ทีส่อง แนวทางการจดัการรฐัวสิาหกจิทีม่กีารยุบเลกิในอนาคตอย่างไร  
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ผู้วิจยัใช้รปูแบบของการวิจยั (research) เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพ (qualitative research) โดยการสมัภาษณ์

แบบเจาะลกึ (In-depth interview) กบัผูใ้หข้อ้มลูส าคญั ดว้ยแบบสมัภาษณ์กึง่โครงสรา้ง (Semi-structured interviews)   
ประชากรท่ีใช้ ไดแ้ก่ กลุ่มผูก้ าหนดนโยบาย กลุ่มผูป้ฏบิตังิาน และกลุ่มผูใ้ชบ้รกิาร  
กลุ่มตัวอย่าง การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มหลายชัน้ (Multistage Cluster Sampling) ในขัน้ที่ 1 แบบแบ่งชัน้ 

(Stratified Random Sampling) โดยแบ่งองค์การ ออกเป็น 3 องค์การ ประกอบดว้ย องค์การรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ์ 
องค์การแบตเตอรี่ และองค์การฟอกหนัง ในขัน้ที่ 2 แบบแบ่งชัน้(Stratified Random Sampling) โดยแบบผู้ให้ขอ้มูล
ส าคญัเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 ผู้ก าหนดนโยบายและ ระดบัผู้อ านวยการหรือผู้ปฏิบตัิหน้าที่แทน ส่วนกลุ่มที่2 
ผู้ปฏิบตัิงาน ระดบัหวัหน้าฝ่า  ส่วนกลุ่มที3่ ผู้ใช้บรกิาร ระดบัประชาชน หน่วยงานภาครฐั หรอืหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้ง 
ดงันี้ กลุ่มที ่1 การสุ่มตวัอย่างใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็น (non-probability sampling) แบบเจาะจง 
(purposive sampling) ก าหนดใหเ้กบ็กลุ่มตวัอย่างทุกองค์การ จ านวน 3 องค์การ องค์การละ 3 คน รวมทัง้สิ้น 9 คน 
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และกลุ่มที ่2 และกลุ่มที ่3 ใชก้ารสุ่มทีเ่หมอืนกนั การสุ่มตวัอย่างใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็น (non-
probability sampling) แบบลูกโซ่ (snowball sampling) ให้ได้จ านวนที่ต้องการ เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างแนะน าไปสู่คน
ต่อไป   

เคร่ืองมือและการเกบ็รวบรวมข้อมูลการวิจยั ผูว้จิยัใชเ้ครื่องมอืในการวจิยั ใน 2 แบบคอื (1) การสมัภาษณ์
แบบเจาะลึก (In-depth interview) ใช้เป็นการสมัภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-structured interviews) การเก็บ
รวบรวมขอ้มลู (data collections) ของการวจิยัครัง้นี้ เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเชงิคุณภาพ โดยท าการจดบนัทกึขอ้มลู
จากเอกสารต่างๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง การจดบนัทกึและหรอืการบนัทกึเสยีงขอ้มลูทีไ่ดม้าจากการสมัภาษณ์แบบเชงิลกึ ทีเ่ป็น
การสมัภาษณ์แบบกึง่มโีครงสรา้ง (Semi-structured interviews)  กบัผูใ้หข้อ้มลูส าคญั   

การวิเคราะห์ข้อมูลวธิกีารวเิคราะห์ขอ้มูล (data analysis) เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ โดยการจดั
กลุ่มและหมวดหมู่อย่างเป็นระบบ แล้วน ามาวเิคราะห์ด้วยการตคีวาม ( Interpretations) จากการสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล
ส าคญั 
 

ผลการวิจยัและอภิปรายผลการวิจยั  
วตัถปุระสงคข์้อท่ี 1 สาเหตุท่ีน าไปสู่การยุบเลิกรฐัวิสาหกิจในกรณีศึกษา 

  กรณีศกึษาองค์การรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ์ พบว่าสาเหตุทีน่ าไปสู่การยุบเลกิ จากปัญหาการบรหิารงานที่
ถูกจ ากดัดว้ยวตัถุประสงคก์ารจดัตัง้ ตามพระราชบญัญตัจิดัตัง้องคก์ารรฐับาล พ.ศ. 2496 การจดัตัง้องคก์ารรฐัวสิาหกจิ
มขีอ้จ ากดัใหร้ฐัวสิาหกจิบรหิารเพื่อบรกิารประชาชนไม่แสวงหาก าไร การขาดการบรหิารงานทีม่ปีระสทิธภิาพ รวมถงึ
การแทรกแซงฝ่ายการเมอืงทางการบรหิาร จนน าไปสู่ปัฐหาการขาดทุนทางการเงนิ ขอ้ค้นพบองค์การมหีนี้สะสมถงึ 
1,800 ลา้นบาท และสภาพปัญหาดา้นความสามารถทางดา้นความสามารถทางการแขง่ขนักบัภาคเอกชน สอดคลอ้งกบั
งานวิจยั Tan (2008) การแปรรูปรฐัวิสาหกิจในประเทศมาเลเซีย พบว่า ความส าเร็จของการแปรรูปไม่ได้ลดการ
แทรกแซงของรฐั และขอ้จ ากดัดา้นเงนิทุนทีไ่ดร้บัจากภาครฐันัน้ท าใหอ้งค์การไม่สามารถพฒันาหรอืน าเทคโนโลยกีาร
ขนส่งสมยัใหม่มาใชใ้นองคก์ารได ้

กรณีศกึษาองค์การแบตเตอรี ่พบว่าสาเหตุทีน่ าไปสู่การยุบเลกิ จากปัญหาการบรหิารจดัการภายในองค์การ 
ขอ้จ ากดัวตัถุประสงคข์องการจดัตัง้องคก์ารตามการจดัตัง้องค์การรฐัวสิาหกจิตามพระราชกฤษฎกีาก่อตัง้องค์การ พ.ศ. 
2496 ขอ้คน้พบ องค์การแบตเตอรี ่เพื่อความมัน่คงของประเทศ และบรกิารแก่หน่วยงานภาครฐั ไม่แสวงหาก าไร จาก
ปัญหาขา้งตน้น าไปสู่การขาดทุนขององคก์าร โดยปี พ.ศ. 2531-2535 มผีลก าไรเฉลีย่เหลอื 3.74 ลา้นบาทและในปีพ.ศ. 
2536 องคก์ารแบตเตอรีต่อ้งประสบปัญหาการขาดทุน สอดคลอ้งกบัGuo and Yao (2005) กล่าวว่า สาเหตุของการโอน
กจิการของรฐัเป็นของเอกชนในรฐัวสิาหกจิของประเทศจนี พบว่า รฐัวสิาหกจิมหีนี้สนิจ านวนมากและคนงานมากเกนิไป
ไม่ได้เป็นอุปสรรคในการโอนกิจการของรฐัไปเป็นของเอกชนและการเปลี่ยนแปลงการบรหิารงานภาครฐัในขณะนัน้
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสทิธพิเิศษประเภทบงัคบัขงิรฐับาลทีอ่อกก่อนหน้านี้ในก่อตัง้องค์การแบตเตอรี่เพื่อประโยชน์
ทางความมัน่คงของรฐั ในปีพ.ศ. 2530 สทิธพิเิศษประเภทบงัคบัทัง้หมด สอดคลอ้งกบัแนวคดิสงัศติ พริยิะรงัสรรค ์และ
ศรณัย ์ธติลิกัษณ์, (2552, หน้า 25) เป็นการแทรกแซงทางการเมอืงในเชงินโยบาย 

กรณีศกึษาองค์การฟอกหนัง พบว่าสาเหตุทีน่ าไปสู่การยุบเลกิ จากปัญหาการดา้นการบรหิารจดัการภายใน
องค์การ ขอ้ค้นพบ โครงสร้างขององค์การฟอกหนัง เป็นการบรหิารงานภายใต้กฎระเบยีบและขอ้จ ากดัส่งผลใหก้าร
ท างานมคีวามล่าชา้ จนน าไปสู่ปัญหาสาเหตุดา้นขาดสภาพคล่องทางการเงนิ ขอ้คน้พบว่าการวเิคราะห์ฐานะการเงนิ
ของการบรหิารงานช่วงปีพ.ศ. 2545-2549 โดยองค์การฟอกหนังทีป่ระสบปัญหาการขาดสภาพคล่อง เริม่มปัีญหาทาง
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การเงนิตัง้แต่ พ.ศ. 2540 ขาดทุนทัง้สิ้น 331.1 ล้านบาท และปัญหาวกิฤตการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ พ.ศ. 2540 ขอ้
คน้พบ ระบบเศรษฐกจิของประเทศไทยประสบปัญหา เกดิการระงบัในการด าเนินกจิการ สอดคล้องกบัแนวคดิของTan 
(2008)การแปรรปูรฐัวสิาหกจิในประเทศมาเลเซยีมคีวามส าเรจ็ของการแปรรปูไม่ไดล้ดการแทรกแซงของรฐั 

วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 2 แนวทางแก้ไขปัญหาและลดผลกระทบจากการยุบเลิกรฐัวิสาหกิจในเชิงของการ
จดัการการเปล่ียนแปลง 

องค์การรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ์ แนวทางแก้ไขผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในเชงิของการจดัการ
การเปลี่ยนแปลงใน 3 ช่วงไดแ้ก่ (1) ระยะการยอมรบัถงึความจ าเป็นในการเปลี่ยนแปลง ควรพจิารณา 2 ประเดน็ คอื 
ปัญหาขององค์การและการพจิารณาร่วมกนัของคนในองค์การ (2) ระยะการด าเนินการเปลี่ยนแปลง การพจิารณาถงึ
ปัญหาร่วมกนัระหว่างพนักงานแลผูบ้รหิาร เพื่อเสนอทางออกลดผลกระจกการต่อต้นของพนักงาน การด าเนินกจิการ
ของประเทศนัน้ตอ้งด าเนินอยู่ภายใตรู้ปธรรม และควรด าเนินการเพื่อประโยชน์ของชาตเิป็นเรื่องส าคญั  และ  (3) ระยะ
รกัษาสภาพใหม่ทีเ่กิดจากหลงัการเปลี่ยนแปลง การรกัษาการเปลี่ยนแปลงเชงิโครงสร้าง การเปลี่ยนแปลงเชงิบุคคล 
และการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลย ีตามแนวความคดิของ วรรณวมิล อมัรนิทร์นุเคราะห์, 2557 การเปลี่ยนแปลงของ
องคก์ารนัน้ยอมเกดิผลดตี่อองคก์าร   

องค์การแบตเตอรี ่แนวทางแก้ไขผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในเชงิของการจดัการการเปลี่ยนแปลง  
ใน 3 ช่วงไดแ้ก่ (1) ระยะการยอมรบัถงึความจ าเป็นในการเปลีย่นแปลง องคก์ารจะประสบความส าเรจ็ไดต้้องอาศยัการ
จดัโครงสร้างที่เหมาะสม การมีส่วนร่วมของผู้ปฏิบตัิงาน (2) ระยะการด าเนินการเปลี่ยนแปลง พฒันาองค์การหรอื
ความสามารถขององค์การในการแข่งขนักบัภายนอกได้นัน้จ าเป็นต้องมกีารจดัการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสม การรเิริม่
การเปลี่ยนและการจัดการกับการเปลี่ยนแปลงที่ดีท าให้องค์การมีข้อได้เปรียบ และความส าเร็จของการจัดการ
เปลี่ยนแปลงเป็นสิง่ท้าทายขององค์การเป็นอย่างมากหากเปลี่ยนแปลงได้ส าเร็จและทราบว่าควรมกีารเปลี่ยนแปลง
อย่างไร สอดคลอ้งกบั Marinov (1998) ปัจจยัทีซ่บัซอ้นและเงือ่นไขทีส่่งผลกระทบต่อการด าเนินงานของรฐัวสิาหกจิ นัน้
คอืการไรค้วามสามารถของรฐัและ (3) ระยะรกัษาสภาพใหม่ทีเ่กดิจากหลงัการเปลีย่นแปลง การรกัษาการเปลีย่นแปลง
เชงิโครงสร้าง การเปลี่ยนแปลงเชงิบุคคล และการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลย ีตามแนวความคดิของ  วรรณวมิล อมั
รนิทร์นุเคราะห,์ 2557 ทัง้ดา้นโครงสรา้งองค์การทีต่้องมคีวามยดืหยุ่นและมคีวามทนัสมยัเพื่อรองรบัการแขง่ขนัอย่างมี
ประสิทธิภาพ และการใช้เทคโนโลยทีี่ทนัสมยัเพื่อลดต้นทุนการผลิต การผลผลิตที่มีประสิทธิภาพสามารถควบคุม
คุณภาพการท างานได้ และส่วนการเปลี่ยนแปลงด้านบุคคลหรือเชงิพฤติกรรม ต้องอาศยัการมีส่วนร่วมและมแีนว
ทางการพฒันาศกัยภาพบุคคลกรใหม้คีวามรูค้วามสามารถอยู่ตลอดเวลา 

องค์การฟอกหนังแนวทางแก้ไขผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกิจในเชงิของการจดัการการเปลี่ยนแปลง
ตามแนวความคดิของ โกวทิย์ กงัสนันท์ (2555, หน้า 11) ใน 3 ช่วงไดแ้ก่ (1) ระยะการยอมรบัถงึความจ าเป็นในการ
เปลีย่นแปลง ขอ้คน้พบการพจิารณายุบเลกิควรพจิารณาดา้นวตัถุประสงค ์พนัธกจิขององคก์ารว่าในปัจจุบนันัน้เกดิการ
เปลีย่นแปลงทางการพฒันาประเทศอย่างไร และปรบัเปลีย่นองคก์ารใหม้คีวามสอดคลอ้งกบัแนวทางการพฒันาประเทศ
ในขณะนัน้เป็นหลกั (2) ระยะการด าเนินการเปลี่ยนแปลงการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบนัอาจมผีลมาจากการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดลอ้มภายนอก เช่น การเปลีย่นแปลงทศิทางของการพฒันาแต่ละประเทศทีเ่น้นการแขง่ขนัดา้นเทคโนโลย ี
ความสามารถทางดา้นการถือครองทรพัยากร หรอื ความสามารถในการพฒันาเทคโนโลยทีีท่นัสมยั  ส่งผลต่อทศิทาง
ของการพฒันาประเทศอย่างยิง่  และ (3) ระยะรกัษาสภาพใหม่ทีเ่กดิจากหลงัการเปลี่ยนแปลง การจดัการเปลีย่นแปลง
หลงัการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในอนาคตผูใ้หข้อ้มูลส าคญัได้เหน็ไปในทศิทางเดยีวกนัคอื การเปลี่ยนแปลงดา้นโครงสร้าง
องคก์ารตอ้งมกีารปรบัเปลีย่นใหม้คีวามเหมาะสมกบัสถานการณ์และมคีวามยดืหยุ่นในการด าเนินกิจการ 
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ข้อเสนอแนะ 
1. การยุบเลกิรฐัวสิาหกจิไทยครัง้นี้ เป็นการศกึษาการยุบเลกิในองค์การรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ์  องค์การ

แบตเตอรี่ และองค์การฟอกหนัง ดังนัน้ควรมีการศึกษาการยุบเลิกรัฐวิสาหกิจไทยในหน่วยงานอื่นๆ ที่น ามา
เปรยีบเทยีบคุณลกัษณะหรอืปัญหาสาเหตุการยุบเลกิ ว่ามปีระเดน็คุณลักษณะหรอืปัญหาสาเหตุใด และมกีระบวนการ
ในการพจิารณาถงึประเดน็สาเหตุอย่างไร นอกเหนือจากประเดน็การขาดสภาพคล่องทางการเงนิขององค์การเหล่านัน้ 
หรอืรวมถงึหน่วยงานของรฐับาลทุกประเภททีป่ระสบปัญหาวกิฤต ิทีจ่ะน าไปสู่การพจิาณายุตกิจิการขององคก์าร 
 
สรปุ  

 ในส่วนของการสรุปผลการวจิยัแบ่งเป็น 3 ส่วนตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั โดยน าผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากการ
สมัภาษณ์ดงันี้ 
 1. สาเหตุทีน่ าไปสู่การยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในกรณีศกึษา   
 จากการศกึษา พบว่า ทัง้ 3 องค์การทีศ่กึษา พบว่าปัญหาทีเ่กดิจากการขาดทุนหรอืการขาดสภาพคล่องทาง
การเงนิ สาเหตุหลกัๆ เน่ืองจากขอ้จ ากดัทางการบรหิารและการจดัตัง้ขององคก์ารทีพ่บว่ามปัีญหาเดยีวกนัทีไ่ม่สามารถ
แก้ไขและน าไปสู่การยุบเลกิ มรีายละเอยีดดงันี้ กรณีศกึษาองค์การรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ์  องค์การแบตเตอรี่ และ
องค์การฟอกหนัง พบว่า ปัญหาการบริหารงานที่ถูกจ ากัดด้วยวตัถุประสงค์การจดัตัง้ ขาดการประบริหารงานที่มี
ประสทิธภิาพ และน าไปสู่ปัญหาการขาดสภาพคล่องทางการเงนิ ความสามารถดา้นความสามารถทางการแข่งขนักบ
ภาคเอกชนไม่ได ้การเปลี่ยนแปลงสทิธพิเิศษประเภทบงัคบัของรัฐบาลในองค์การแบตเตอรี ่ประสบปัญหาวกิฤตการณ์
ทางดา้นเศรษฐกจิ พ.ศ. 2540 ขององคก์ารฟอกหนัง  ปีญหาเหล่าน้ีน าไปสู่การขาดทุนขององคก์าร 

2. แนวทางแกไ้ขปัญหาและลดผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในเชงิของการจดัการการเปลีย่นแปลง 
จากการศกึษา พบว่า ทัง้ 3 องคก์ารทีศ่กึษา พบว่าแนวทางแกไ้ขผลกระทบจากการยุบเลกิรฐัวสิาหกจิในเชงิของการ

จดัการการเปลีย่นแปลงใน 3 ช่วงของ 3 องคก์าร ไดแ้ก่ (1) ระยะการยอมรบัถงึความจ าเป็นในการเปลีย่นแปลง ควรพจิารณา 
2 ประเด็น คือ ปัญหาขององค์การและการพิจารณาร่วมกันของคนในองค์การ  (2) ระยะการด าเนินการเปลี่ยนแปลง การ
พจิารณาถึงปัญหาร่วมกนัระหว่างพนักงานแลผู้บรหิาร เพื่อเสนอทางออกลดผลกระจกการต่อต้นของพนักงาน การด าเนิน
กจิการของประเทศนัน้ตอ้งด าเนินอยู่ภายใต้รปูธรรม และควรด าเนินการเพื่อประโยชน์ของชาตเิป็นเรื่องส าคญั  และ (3) ระยะ
รกัษาสภาพใหม่ทีเ่กดิจากหลงัการเปลีย่นแปลง การรกัษาการเปลีย่นแปลงเชงิโครงสรา้ง การเปลีย่นแปลงเชงิบุคคล และการ
เปลีย่นแปลงทางเทคโนโลย ี  
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การเตรียมและศึกษาลกัษณะเฉพาะของฟิลม์บางโครเมียมอะลูมิเนียมไนไตรด ์
ท่ีเตรียมด้วยวิธีรีแอกทีฟดีซีแมกนีตรอนสปัตเตอริงจากเป้าสารเคลือบแบบอลัลอย 
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(MHESI) 

 
บทคดัย่อ 

งานวิจยันี้ฟิล์มบางโครเมียมอะลูมิเนียมไนไตรด์ (CrAlN) ถูกเคลือบลงบนแผ่นซิลิกอนด้วยเทคนิครีแอคตีฟดีซี
แมกนีตรอนสปัตเตอรงิจากเป้าสารเคลอืบแบบอลัลอย โดยไม่มกีารใหค้วามรอ้นหรอืความต่างศกัยไ์บแอสแก่ วสัดุรองรบั เพื่อ
ศึกษาผลของอัตราไหลของแก๊สไนโตรเจนในช่วง 2  ถึง 10 sccm ที่มีต่อโครงสร้างฟิล์มที่เตรียมได้ โดยโครงสร้างผลึก
วเิคราะหด์ว้ยเทคนิคการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ (XRD) ความหนา โครงสรา้งจุลภาคและลกัษณะพืน้ผวิศกึษาดว้ยกล้องจุลทรรศน์
อเิลก็ตรอนแบบส่องกราด (FE-SEM) องคป์ระกอบทางเคมวีเิคราะหด์ว้ยเทคนิคการกระจายพลงังานของรงัสเีอกซ์ (EDS) ผล
การศกึษาพบว่าฟิล์มบางทีเ่ตรยีมได้เป็นชัน้เคลอืบของโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ที่มโีครงสร้างแบบสารละลายของแขง็ 
(Cr,Al)N ที่มคีวามเป็นผลกึในระนาบ (111), (200) และ (220) ขนาดผลกึมคี่าในช่วง 14.6 – 24.7 nm ค่าคงที่แลตทชิมคี่า
ในช่วง 4.119 – 4.145 Å  ส่วนความหนาของฟิลม์มคี่าลดลงจาก 1610 nm เป็น 653 nm ตามการเพิม่ของอตัราไหลแก๊สตาม
การเพิม่ของอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน ฟิล์มที่เตรยีมได้มโีครเมยีม อะลูมเินียมและไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบทางเคมีใน
อตัราส่วนต่าง ๆ แปรตามค่าอตัราไหลของแก๊สไนโตรเจน  ผลการวเิคราะหภ์าคตดัขวางจากเทคนิค FE-SEM แสดงใหเ้หน็ว่า
ฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ที่เคลอืบ เมื่อใช้อตัราไหลแก๊สไนโตรเจนต ่าฟิล์มมลีกัษณะแน่นทบี  และเปลี่ยนเป็น
โครงสรา้งแบบคอลมันารเ์มื่อใชอ้ตัราไหลแก๊สไนโตรเจนสงู 
ค าส าคญั: ฟิลม์บาง, โครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด,์ รแีอกทฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิ, เป้าสารเคลอืบแบบอลัลอย 
 

Abstract 
In this research work, chromium aluminium nitride (CrAlN) thin films have been deposited on silicon 

wafers by reactive DC magnetron sputtering method from alloy target without substrate heating and biasing 
voltage. The flow rates of nitrogen gas during the deposition process were varied in the range of 2 to 10 sccm 
for investigating of the effect of the nitrogen gas flow rate on the structure of the as-deposited films. The crystal 
structure, thickness, microstructure, and elemental composition were characterized by X-ray diffraction (XRD), 
Field Emission Scanning Electron Microscopy (FE-SEM), and Energy Dispersive X-ray Spectroscopy (EDS), 
respectively. The results were showed that the as-deposited films were chromium aluminium nitride coating with 
the solid solution structure of (Cr,Al)N which have high-crystallinity at (111), (200), and (220) planes. The crystal 
size was in the range of 1 4 . 6  – 2 4 . 7  nm. The lattice constant was in the range of 4.119  – 4.14 5  Å. The 
thickness of thin film decreased from 1610 nm to 653 nm with increasing of the flow rates of nitrogen. The as-
deposited film composes of chromium, aluminium, and nitrogen in different ratios, depending on the nitrogen 
gas flow rate. The cross-section analysis from FE-SEM technique was revealed that the CrAlN thin films 
deposited from low nitrogen gas flow rate showed the dense morphology, and turned to be the compact 
columnar structure from high nitrogen gas flow rate. 
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บทน า 
การปรับปรุงผิวของวัสดุสามารถท าได้หลายวิธี แนวทางหนึ่งที่ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางจาก

ภาคอุตสาหกรรมคือการเคลือบด้วยสารที่มีสมบัติเหมาะสมในลักษณะฟิล์มบางด้วยวิธีการเคลือบในสุญญากาศ 
(Vacuum Coating) โดยเฉพาะอย่างยิง่เทคนิค PVD (Physical Vapor Deposition) โดยชัน้เคลอืบหรอืฟิล์มบางชนิด
หนึ่งที่ได้รับการยอมรับมาอย่างต่อเนื่องส าหรับใช้ในอุตสาหกรรมการเคลือบแข็ง (Hard Coating) คือ ฟิล์มบาง
ไทเทเนียมไนไตรด ์(TiN) เน่ืองจากมคีวามแขง็สงู มเีสถยีรภาพทางเคมแีละทนความรอ้นสงูไดด้ ีแต่ฟิลม์บางไทเทเนียม
ไนไตรด์ยงัมขีอ้จ ากดัคอืเตรยีมได้ค่อนขา้งยาก อย่างไรก็ดถี้าหากต้องการใชง้านเฉพาะด้านความแขง็ชัน้เคลอืบของ
โครเมยีมไนไตรด์ (CrN) ก็เป็นอีกตวัเลอืกหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะมคีวามแขง็ใกล้เคยีงไทเทเนียมไนไตรด์แต่สามารถ
เตรยีมไดง้่ายกว่า อกีทัง้ยงัมสีมบตัทิีด่หีลายประการ คอื ต้านทานการขดัสแีละต้านทานการกดักร่อนไดด้เีมื่อใชง้านที่
อุณหภูมสิงู (Wang, Zhang, Chen, Li & Li, 2012) แต่อย่างไรกด็ฟิีลม์บางโครเมยีมไนไตรดก์ย็งัมขีอ้จ ากดับางประการ
เกี่ยวกบัการเสื่อมสภาพเมื่อใชง้านทีอุ่ณหภูมสิูงกว่า 600 °C เนื่องจากออกซเิจนในบรรยากาศรอบชิน้งานจะแพร่เขา้สู่
ชัน้ของฟิลม์บางเกดิออกไซดแ์ทรกตวัในชัน้ฟิลม์หลกัซึง่ส่งผลใหฟิ้ลม์หลุดลอกจากชิน้งานทีเ่คลอืบท าใหอ้ายุการใชง้าน
ลดลงในทีสุ่ด (Li, et al., 2012) 

ทัง้นี้แนวทางหนึ่งในการแกปั้ญหาดงักล่าวขา้งตน้ท าไดโ้ดยการเจอืหรอืเตมิอะตอมของโลหะของธาตุบางชนิด  
เช่น อะลูมิเนียม (Al) หรือ เซอร์โคเนียม (Zr) หรือ วาเนเดียม (V) เข้าไปในโครงสร้างหลักของชัน้เคลือบของ
สารประกอบของธาตุสองชนิด (Binary Coating) แล้วท าให้เกิดเป็นชัน้เคลือบของสารประกอบของธาตุสามชนิด 
(Ternary Coating) ที่มีความแข็งและต้านทานการเกิดออกซิเดชันได้ดีกว่า (Chantharangsi, Denchitcharoen, 
Chaiyakun & Limsuwan, 2012) ทัง้นี้จากงานวจิยัของ Xingrun, Zhu, Meixia, Jiangao & Hao (2018) ซึ่งศึกษาการ
เตรยีมฟิล์มบางแขง็ของสารประกอบของธาตุสามชนิดไดร้ายงานว่าการเตมิอะตอมของอะลูมเินียมเขา้ไปในโครงสรา้ง
หลกัของฟิล์มบางโครเมยีมไนไตรด์ จะท าใหเ้กดิการฟอร์มตวัเป็นชัน้เคลอืบของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์  
(CrAlN) ซึ่งนอกจากจะเป็นฟิล์มบางทีม่คีวามแขง็สูงมากกว่าฟิล์มบางโครเมยีมไนไตรด์แล้ว ฟิล์มของสารประกอบของ
ธาตุสามชนิดนี้ยงัมสีมบตัใินการต้านทานการเกดิออกซเิดชนัทีอุ่ณหภูมสิูงไดด้กีว่าอกีดว้ย  นอกจากนี้จากงานวจิยัของ 
Li, et al., (2012) ซึง่พบว่าฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดส์ามารถทนความรอ้นได ้800 oC และมคีวามแขง็สงูถงึ 
48 GPa เนื่องจากเกิดการฟอร์มตัวของออกไซด์เชิงซ้อนของ Cr2O3 และ Al2O3 ที่ผิวหน้าของฟิล์ม (Khambun, 
Buranawong & Witit-anun, 2017) จากผลการศึกษาวิจัยดังกล่าวข้างต้นเป็นการยืนยันได้ว่าการเติมอะตอมของ
อะลูมเินียมในโครงสรา้งของโครเมยีมไนไตรด์สามารถปรบัปรุงความแขง็ของผวิวสัดุและสามารถในการต้านทานการ
เกดิออกซเิดชนัทีอุ่ณหภูมสิงูเมื่อเทยีบกบัฟิลม์บางโครเมยีมไนไตรด์ 

ส าหรบัการเตรียมฟิล์มบางแข็งโครเมียมอะลูมิเนียมไนไตรด์ด้วยเทคนิคการเคลือบในสุญญากาศด้วยไอ
กายภาพจากวธิสีปัตเตอรงิสามารถท าไดห้ลายวธิแีบ่งตามชนิดของเป้าสารเคลอืบซึง่ไดแ้ก่ การเคลอืบแบบใชห้ลายเป้า 
(Multi-Target) หรอืการเคลอืบด้วยเป้าแบบอลัลอย (Alloy Target) หรอืการเคลอืบด้วยเป้าแบบเซกเมนต์ (Segment 
Target) หรือการเคลือบด้วยเป้าแบบโมเสก  (Mosaic Target) ซึ่งแต่ละวิธีต่างก็มีข้อดี-ข้อเสียที่แตกต่างกันไป 
(Alaksanasuwan, Buranawong & Witit-anun, 2020) โดยทัว่ไปลักษณะเฉพาะของฟิล์มบางเช่น โครงสร้างผลึก 
โครงสร้างจุลภาค ความหนา ความหยาบผวิ และลกัษณะพื้นผวิ ฯลฯ จะสมัพนัธ์กบัสมบตัขิองฟิล์ม การปรบัเปลี่ยน
ลกัษณะเฉพาะของฟิล์มเพยีงเลก็น้อยกอ็าจท าใหส้มบตัขิองฟิล์มทีเ่ตรยีมไดเ้ปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ดงันัน้การศกึษา
ผลของเงื่อนไขการเคลือบต่อลกัษณะเฉพาะของฟิล์มจงึยงัคงมคีวามส าคญัและจ า เป็นที่ต้องศึกษาวจิยัต่อไป ทัง้นี้
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การศกึษาเกีย่วกบัฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดใ์นชว่งทีผ่่านมาส่วนใหญเ่น้นศกึษาเทคนิคการเตรยีมและศกึษา
ลกัษณะเฉพาะต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่จะเป็นการเตรยีมจากการเคลอืบแบบใชห้ลายเป้าหรอืแบบเป้าร่วม แต่อย่างไรกด็ี
การเตรยีมดว้ยวธิสีปัตเตอรงิจากเป้าอลัลอยกเ็ป็นอกีวิธหีนึ่ง ทีน่่าสนใจเนื่องจากใชร้ะบบเคลอืบไม่ยุ่งยากซบัซ้อนและ
ยงัมกีารศกึษาไม่มากอยู่ในวงจ ากดัเท่านัน้ โดยตวัแปรหนึ่งทีส่ าคญั คอือตัราไหลของแก๊สไนโตรเจน ทัง้นี้จากงานวจิยั
ของ Bai, et al., (2018) ซึ่งเตรยีมฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์จากเป้าสารเคลอืบแบบอลัลอยและผลงานวจิยั
ของ Khambun, Chaiyakun, Buranawong & Witit-anun (2015) ซึ่งเตรยีมฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์จาก
เป้าสารเคลอืบแบบร่วม โดยงานวจิยัทัง้สองมผีลการวจิยัในลกัษณะเดยีวกนัคอื อตัราไหลแก๊สไนโตรเจนทีใ่ชเ้คลอืบมี
ผลต่อโครงสรา้งผลกึ โครงสรา้งจุลภาค รวมไปถงึสมบตัขิองฟิลม์บางทีเ่ตรยีมได้ 

งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยที่คณะผู้วิจ ัยก าลังศึกษาเกี่ยวกับการเตรียมฟิล์มบางแข็งของ
สารประกอบของธาตุสามชนิดที่มีโครเมียมเป็นหลัก โดยบทความวิจัยนี้ เป็นรายงานผลการเตรียมและศึกษา
ลกัษณะเฉพาะของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ซึ่งเตรยีมดว้ยวธิรีแีอกตฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิจากเป้า
สารเคลอืบแบบอลัลอยเพื่อศกึษาผลของอตัราไหลของแก๊สไนโตรเจนที่มตี่อลกัษณะเฉพาะของฟิล์มที่เคลอืบได้ ซึ่ง
ได้แก่ โครงสร้างผลกึ โครงสร้างจุลภาค ลกัษณะพื้นผิว องค์ประกอบทางเคมีของฟิล์มที่เตรยีมได้ ด้วยเทคนิคการ
วิเคราะห์ต่าง ๆ ได้แก่ เทคนิคการเลี้ยวเบนรงัสีเอกซ์  กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด และเทคนิคการ
กระจายพลงังานของรงัสเีอกซ์ ตามล าดบั เพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐานส าหรบังานวจิยัและประยุกตต์่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
เพื่อศกึษาผลของอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนต่อโครงสรา้งของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ทีเ่ตรยีมได้

จากวธิรีแีอกตฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิจากเป้าสารเคลอืบแบบอลัลอย 
 

วิธีการวิจยั 
งานวิจยันี้ได้เตรียมฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์บนวสัดุรองรบั 2 ชนิด ได้แก่ แผ่นซิลิกอน และ

กระจกสไลด์ด้วยเทคนิครแีอคตีฟดซีีแมกนีตรอนสปัตเตอรงิ จากเครื่องเคลอืบในสุญญากาศ ดงัแสดงในรูปที่ 1 โดย
ระบบเคลอืบประกอบดว้ยหอ้งเคลอืบซึง่เป็นภาชนะสุญญากาศทรงกระบอกขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 31 cm และมคีวาม
สูง 31 cm เป้าสารเคลอืบเป็นโลหะอลัลอยของโครเมยีมและอะลูมเินียม ซึ่งตดิตัง้อยู่กบัแมกนีตรอนคาโทดพรอ้มภาค
จ่ายไฟฟ้ากระแสตรง ส่วนระบบเครื่องสบูสุญญากาศประกอบดว้ยเครื่องสบูแบบแพร่ไอทีม่เีครื่องสบูกลโรตารเีป็นเครื่อง
สบูทา้ย ส าหรบัความดนัในหอ้งเคลอืบ ตรวจวดัดว้ยระบบวดัความดนัของ PFEIFFER รุ่น TPG262 ดว้ยมาตรวดัความ
ดนัชนิด Compact Full Range Gauge รุ่น PKR251 การเคลอืบฟิล์มบางในงานวจิยันี้ใชแ้ก๊สในกระบวนการเคลอืบ 2 
ชนิด คอืแก๊สอาร์กอน (99.999%) เป็นแก๊สสปัตเตอร์ และแก๊สไนโตรเจน (99.995%) เป็นแก๊สไวปฏกิริยิา โดยควบคุม
การจ่ายแก๊สดว้ยเครื่องควบคุมอตัราไหลมวลแก๊สของ MKS รุ่น type247D  

ส าหรบัการเคลอืบเริม่จากน าวสัดุรองรบัซึ่งไดแ้ก่แผ่นซลิกิอนขนาดประมาณ 0.5 x 0.5 cm2 และกระจกสไลด ์
ทีท่ าความสะอาดแลว้เขา้สู่หอ้งเคลอืบ จดัวางใหอ้ยู่ห่างจากหน้าเป้าสารเคลอืบเท่ากบั 10 cm จากนัน้เริม่ลดความดนัใน 
หอ้งเคลอืบจนความดนัภายในหอ้งเคลอืบมคี่าเท่ากบั 5.0x10-5 mbar จากนัน้จงึจ่ายแก๊สอารก์อนและแก๊สไนโตรเจนเขา้
สู่หอ้งเคลอืบ โดยอตัราไหลแก๊สอารก์อนถูกควบคุมใหม้คี่าคงทีเ่ท่ากบั 20 sccm ส่วนอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนซึง่เป็นตวั
แปรที่ศึกษาในงานวิจัยนี้ก าหนดให้แปรค่า 3 ค่าดังนี้คือ 2, 6, และ10 sccm การเคลือบฟิล์มแต่ละชุดก าหนดให้
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ก าลงัไฟฟ้าที่ใช้ในการสปัตเตอร์เป้าสารเคลือบมีค่าคงที่เท่ากับ 226 W และใช้ในการเวลาเคลือบเท่ากับ 30 นาที 
ส าหรบัเงือ่นไขการเคลอืบฟิลม์บางแต่ละชุดในงานวจิยันี้สรุปไดด้งัแสดงในตารางที ่1 

การศกึษาลกัษณะเฉพาะของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ทีเ่ตรยีมได้นัน้ใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ดงันี้ (1) 
โครงสร้างผลกึ ตรวจสอบด้วยเทคนิค XRD ด้วยเครื่อง X-ray Diffractometer ของ Bruker รุ่น D8 โดยตรวจวดัแบบ 

2-scan ด้วยมุมตกกระทบเฉียง (grazing incident angle) เท่ากบั 5° โดยสแกนมุม 2 จาก 20° ถึง 80°  (2) ขนาด
ผลึก (crystal size) ค านวณด้วยสมการของ Scherrer จากรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสีเอกซ์ของฟิล์มที่ตรวจวดัได้ (3) 
ลกัษณะพื้นผวิ ความหนาและโครงสร้างจุลภาค วเิคราะห์ด้วย Field Emission Scanning Electron Microscopy (FE-
SEM) ของ Hitashi รุ่น s4700 และ (4) องค์ประกอบทางเคมีตรวจวัดด้วยเทคนิค Energy Dispersive X-ray 
Spectroscope (EDS) ของ EDAX ซึง่ต่อพ่วงอยู่กบักลอ้งจุลทรรศน์แบบส่องกราด ของ LEO รุ่น 1450VP 

 

 
 

รปูที ่1  เครื่องเคลอืบในสุญญากาศ การตดิตัง้คาโทดและพลาสมาจากคาโทดขณะเคลอืบ 
 

ตารางที ่1  เงือ่นไขการเคลอืบฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ 
ตวัแปร รายละเอียด 

เป้าสารเคลอืบ เป้าอลัลอยของโครเมยีม-อะลูมเินียม 
อุณหภูมขิณะเคลอืบ อุณหภูมหิอ้ง 
ระยะห่างระหว่างเป้าสารเคลอืบกบัวสัดุรองรบั 10 cm 
ความดนัพืน้ 5.0x10-5 mbar 
ความดนัรวมขณะเคลอืบ 5.0x10-3 mbar 
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อตัราไหลแก๊สอารก์อน 20 sccm 
อตัราไหลแก๊สไนโตรเจน 2, 6, 10 sccm 
ก าลงัสปัตเตอรงิ 226 W 
เวลาเคลอืบ 30 min 

 

ผลและอภิปรายผลการวิจยั 
รปูที ่2 แสดงอตัราเคลอืบของฟิลม์ในงานวจิยันี้ เมื่อแปรค่าอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนทีใ่ชใ้นกระบวนการเคลอืบ  

โดยอตัราเคลอืบสามารถค านวณจากค่าความหนาของฟิล์มทีเ่คลอืบไดห้ารดว้ยเวลาทีใ่ชใ้นการเคลอืบ ซึ่งในงานวจิยันี้
พบว่า อตัราเคลอืบของฟิลม์ทีไ่ดม้คี่าลดลงเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเพิม่ขึน้ โดยเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเท่ากบั 
2 sccm อตัราเคลอืบมคี่าเท่ากบั 53.7 nm/min และลดลงเป็น 21.8 nm/min เมื่อใชอ้ตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเท่ากบั 10 
sccm เนื่องจากเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตรเจนมคี่ามากจะท าใหอ้ะตอมของไนโตรเจนบางส่วนไปท าปฏกิริยิ ากบัอะตอม
ของเป้าสารเคลอืบแล้วเกดิเป็นสารประกอบไนไตรด์ทีห่น้าเป้าสารเคลอืบซึ่งเรยีกนี้ว่า target poisoning ท าใหเ้ป้าสาร
เคลอืบถูกสปัตเตอรไ์ดย้ากขึน้ เพราะสารประกอบไนไตรดม์คี่ายลีดต์ ่ากว่าโลหะ ท าใหอ้ะตอมสารเคลอืบในกระบวนการ
เคลอืบ (โครเมยีมและอะลูมเินียม) ลดลงความหนาของฟิลม์ในหนึ่งหน่วยเวลา (อตัราเคลอืบ) จงึลดลงตามไปดว้ย 

ส าหรบัองค์ประกอบทางเคมขีองฟิล์มที่เคลอืบได้เมื่อวเิคราะห์ด้วยเทคนิค EDS พบว่าฟิล์มบางทีเ่ตรยีมได้
ทัง้หมด ในงานนี้มอีะตอมของธาตุ โครเมยีม (Cr) อะลูมเินียม (Al) และ ไนโตรเจน (N) เป็นองค์ประกอบในสดัส่วนต่าง 
ๆ ซึ่งแปรค่าตามอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน ดงัแสดงในรูปที่ 3 และสรุปในตารางที่ 2 โดยพบว่าเมื่ออตัราไหลแก๊ส
ไนโตรเจนเพิ่มขึ้นจาก 2 sccm เป็น 10 sccm ปริมาณอะตอมของโครเมียมลดลงจาก 26.99% เป็น 19.92% และ 
ปรมิาณอะตอมของอะลูมเินียมลดลงจาก 34.18% เป็น 24.53% ขณะทีป่รมิาณปรมิาณอะตอมไนโตรเจนมคี่าเพิม่ขึ้น
จาก 38.83% เป็น 55.54%  ทัง้นี้สดัส่วนองค์ประกอบธาตุของฟิล์มมคี่าเปลี่ยนแปลงไป ตามอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน 
เนื่องจากเมื่ออตัราการไหลแก๊สไนโตรเจนเพิม่ขึน้ ปรมิาณอะตอมของไนโตรเจน ทีเ่ขา้รวมหรอืแทรกตวัในโครงสร้าง
ของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดม้คี่าเพิม่ขึน้ เป็นผลใหอ้ะตอมของโครเมยีมและอะตอมของอะลูมเินียมมคี่าลดลง  

 
ตารางที ่2   องคป์ระกอบธาตแุละองคป์ระกอบของฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดท์ีเ่คลอืบได้ 

อตัราไหลแกส๊
ไนโตรเจน 
(sccm) 

องคป์ระกอบธาตุ (at.%) 
x=Al/(Al+Cr) y=N/(Cr+Al) 

องคป์ระกอบฟิลม์ 
(Cr1-xAlxNy) Cr Al N 

2 26.99 34.18  38.83 0.56 0.63 (Cr0.44Al0.56N0.63) 
6 21.28 26.24 52.48 0.55 1.10 (Cr0.45Al0.55N1.10) 
10 19.92 24.53 55.54 0.55 1.25 (Cr0.45Al0.55N1.25) 
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รปูที ่2  อตัราเคลอืบเมื่อแปรค่าอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน รปูที ่3  องคป์ระกอบทางเคมขีองฟิลม์บางทีเ่คลอืบได ้  

 
ส าหรบัโครงสรา้งผลกึของฟิลม์ จากการวเิคราะหด์ว้ยเทคนิค XRD ไดร้ปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ดงัรปูที ่4 

พบว่ารูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ของฟิล์มแปรค่าตามอตัราไหลไนโตรเจน  โดยทีอ่ตัราการไหลไนโตรเจนเท่ากบั 2 
sccm รปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์มลีกัษณะเป็นโดมขนาดใหญ่ระหว่างมมุ 35.00° ถงึ 50.00° แสดงว่าฟิลม์ทีไ่ดย้งัไม่
เป็นผลกึหรอืเป็นผลกึทีไ่ม่ด ีเนื่องจากปรมิาณไนโตรเจนในกระบวนการเคลอืบมคี่าน้อยกว่าทีจ่ะรวมตวักบัอะตอมของ
สารเคลอืบที่ได้จากการสปัตเตอร์ (โครเมยีม-อะลูมเินียมอลัลอย) ในการฟอร์มตวั และเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตรเจน
เพิม่ขึน้เป็น 6 และ 10 sccm พบรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ทีมุ่มประมาณ 37.72° - 37.63°, 43.94° - 43.84° และ 
63.85° -  63.77° ซึ่งสอดคล้องกบัโครงสรา้งผลกึของสารประกอบโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ทีร่ะนาบ (111), (200) 
และ(220) ตามล าดบั ผลการศึกษาครัง้นี้แสดงให้เห็นว่าอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนมผีลต่อโครงสร้างผลึกของฟิล์มที่
เคลอืบได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่4  รปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ของฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดท์ีอ่ตัราไหล 
ของแก๊สไนโตรเจนค่าต่าง ๆ 
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ตารางที ่3  ค่าแลตทชิ ขนาดผลกึ ความหนาของฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดท์ีเ่คลอืบได้ 
อตัราไหลแกส๊
ไนโตรเจน 

(sccm) 

ค่าแลตทิช (Å) ขนาดผลึก (nm) 
ความหนา 

(nm) 
CrAlN 
(111) 

CrAlN 
(200) 

CrAlN 
(220) 

CrAlN 
(111) 

CrAlN 
(200) 

CrAlN 
(220) 

2 - - - - - - 1610 

6 4.130 4.131 4.121 24.7 20.4 19.9 1070 

10 4.144 4.145 4.137 20.5 15.3 14.6 653 
 
ทัง้นี้ค่าคงที่แลตทชิของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ที่ได้ซึ่งค านวณจากรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสี

เอกซ์ สรุปดงัแสดงในตารางที ่3 พบว่าค่าคงทีแ่ลตทชิของฟิล์มทีเ่คลอืบไดม้คี่าระหว่าง 4.121 – 4.145 Å ซึ่งมคี่าน้อย
กว่าค่าคงที่แลตทชิของโครเมยีมไนไตรด์ (CrN) (ตามฐานขอ้มูล JCPDS เลขที่ 65-2899 ซึ่งมคี่าคงที่แลตทชิเท่ากบั 
4.149 Å) เนื่องจากเกิดการแทนที่ของอะตอมอะลูมเินียม (รศัมขีองอะตอมประมาณ 0.121 nm) ซึ่งมขีนาดเล็กกว่า
อะตอมของโครเมยีม (รศัมขีองอะตอมประมาณ 0.139 nm) (Li, et al., 2012) ในโครงสรา้งหลกัของโครเมยีมไนไตรด์ 
แล้วฟอร์มตวัเป็นสารละลายของแขง็ของฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ ท าใหร้ะยะห่างระหว่างระนาบของผลกึ
ของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดม้คี่าลดลง ส่งผลใหค้่าแลตทชิของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดม้คี่าลดลงดว้ย นอกจากนี้ยงัท าใหมุ้มของรปูแบบ
การเลี้ยวเบนรังสีเอกซ์ของฟิล์มที่เคลือบได้มีการเลื่อนไปทางขวาของมุมของรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสีเอกซ์ของ
โครเมยีมไนไตรด์ (Barshilia, Selvakumar, Deepthi & Rajam, 2006) ส าหรบัขนาดผลกึของฟิล์มทีไ่ด้ซึ่งค านวณจาก
สมการของ Scherrer พบว่า ขนาดผลกึของฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดร์ะนาบ (111) มคี่าลดลงจาก 24.7 nm 
เป็น 20.5 nm ขณะทีร่ะนาบ (200) ผลกึมขีนาดค่าลดลงจาก 20.4 nm เป็น 15.3 และสุดทา้ยระนาบที ่(220) ขนาดผลกึ
มคี่าลดลงจาก 19.9 nm เป็น 14.6 nm 
 

 
 (a) (b) (c) 
รปูที ่5 ภาพโครงสรา้งจุลภาคและภาคตดัขวางของฟิลม์ทีไ่ดจ้ากเทคนิค FE-SEM เมื่อแปรค่าอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน 

(a)  2 sccm     (b) 6 sccm     (c) 10 sccm 
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รูปที ่5 แสดงลกัษณะโครงสรา้งจุลภาคและภาคตดัขวางของฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ทีเ่คลอืบได ้ 
จากการศกึษาดว้ยเทคนิค FE-SEM พบว่าลกัษณะพืน้ผวิของฟิล์มตลอดจนขนาดเกรนของฟิล์มมกีารเปลี่ยนแปลงไป
ตามอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนที่เพิม่ขึน้ โดยเมื่อใชอ้ตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเท่ากบั 2 sccm ลกัษณะเกรนเรยีบ และมี
ความหนาแน่น (dense) กระจายทัว่ผวิหน้าฟิล์มอย่างสม ่าเสมอ ส่วนฟิล์มทีเ่คลอืบโดยอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเท่ากบั 
6 sccm เกรนของฟิล์มมลีกัษณะเป็นเมด็ชดัขึน้และยงัคงมรีูปร่างทีไ่ม่แน่นอน สุดทา้ยฟิล์มทีเ่คลอืบโดยอตัราไหลแก๊ส
ไนโตรเจนเท่ากบั 10 sccm เกรนมลีกัษณะเกรนของฟิล์มมลีกัษณะเป็นเมด็เรยีวยาวใหญ่ขึน้ และชดัเจนขึน้กระจายทัว่
ผวิหน้าของฟิลม์ ทัง้นี้เมื่อพจิารณาภาคตดัขวางของฟิลม์ทีเ่คลอืบได ้(รปูที ่5) จะเหน็ว่าเมื่อใชอ้ตัราไหลแก๊สไนโตรเจน
เท่ากบั 2 sccm เนื้อฟิล์มมลีกัษณะหนาทบึแน่นไม่มชี่องว่าง (void) และมคีวามหนาแน่นอย่างสม ่าเสมอแต่เมื่ออตัรา
ไหลแก๊สไนโตรเจนเพิม่ขึน้เป็น 6 sccm ฟิล์มมโีครงสรา้งเป็นแบบแท่งแหลมเรยีวในลกัษณะคอลมันาร์และมชี่องว่างใน
เนื้อฟิล์มค่อนขา้งมาก สุดทา้ยเมื่อเพิม่อตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเท่ากบั 10  sccm เนื้อฟิล์มทีม่โีครงสรา้งแบบแท่งลดลง
แต่มลีกัษณะค่อนขา้งทบึแน่นเพิม่ขึน้รวมถงึช่องว่างในเนื้อฟิล์มกล็ดลง ทัง้นี้ความหนาของฟิล์มซึ่งวดัจากภาคตดัขวาง
ของฟิลม์พบว่ามคี่าลดลงเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตรเจนเพิม่ขึน้โดยมคี่าลดลงจาก 1610 nm เป็น 652 nm  
 

สรปุและข้อเสนอแนะ 
งานวจิยันี้สามารถเคลอืบฟิลม์บางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรดบ์นแผ่นสเตนเลสและซลิกิอนดว้ยวธิรีแีอกทฟีดี

ซีแมกนีตรอนสปัตเตอรงิจากเป้าสารเคลือบแบบอลัลอยได้ที่อุณหภูมหิ้อง โดยไม่ต้องให้ความร้อนหรอืศกัย์ไบแอส
เพิม่เติมแก่วสัดุรองรบั จากผลการศกึษาในครัง้นี้พบว่าอตัราไหลแก๊สไนโตรเจนที่ใช้ในกระบวนการเคลือบมีผลต่อ
โครงสรา้งของฟิล์มบางทีเ่ตรยีมได ้โดยเมื่ออตัราไหลแก๊สไนโตเจนเพิม่ขึน้พบว่าอตัราเคลอืบฟิล์มมคี่าลดลงจาก 53.7 
nm/min เป็น 21.7 nm/min ฟิล์มบางทีเ่คลอืบไดแ้สดงโครงสรา้งผลกึของโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์ทีร่ะนาบ  (111), 
(200) และ(220) ขนาดผลกึและค่าคงทีแ่ลตทซิมคี่าในช่วง 14.6 - 24.7 nm และ 4.121 – 4.145 Å ตามล าดบั ส าหรบั
องค์ประกอบทางเคมขีองฟิล์มที่เคลือบได้ทัง้หมดพบว่ามอีะตอมของธาตุโครเมยีม อะลูมิเนียมและไนโตรเจน เป็น
องค์ประกอบในสดัส่วนต่าง ๆ แปรตามอตัราไหลแก๊สไนโตรเจน นอกจากนี้พบว่าความหนาของฟิล์มมคี่าลดลงจาก 
1610 nm เป็น 653 nm ส่วนโครงสรา้งจุลภาคและลกัษณะพื้นผวิของฟิล์มบางพบว่าฟิล์มที่เคลอืบได้เมื่อใช้อตัราไหล
แก๊สไนโตรเจนต ่าฟิลม์มลีกัษณะแน่นทบีและเปลีย่นเป็นโครงสรา้งแบบคอลมันารเ์มื่อใชอ้ตัราไหลแก๊สไนโตรเจนสงู 

ผลการศกึษาของงานวจิยันี้เป็นขอ้มูลพืน้ฐานส าหรบัใชใ้นงานวจิยัและพฒันาดา้นฟิสกิสข์องฟิล์มบางในกลุ่ม  
ชัน้เคลอืบแขง็ของสารประกอบของธาตุสามชนิด อย่างไรกด็ผีลการศกึษาครัง้นี้ยงัอยู่ในขัน้วจิยัศกึษาความเป็นไปไดใ้น 
การเตรยีมฟิล์มบางหรอืสารเคลอืบเท่านัน้ ควรศกึษาในเชงิลกึเกี่ยวกบัผลของเงื่อนไขการเคลอืบทีม่ตี่อโครงสรา้งของ  
ฟิล์ม สมบตัิต่าง ๆ ของฟิล์มที่เตรยีมได้ ซึ่งผลจากการศกึษาในระดบัห้องปฏิบตัิการวจิยัครัง้นี้สามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางในน าฟิล์มบางโครเมยีมอะลูมเินียมไนไตรด์นี้ไปใชเ้คลอืบผวิวสัดุอุปกรณ์เครื่องมอืช่าง ของภาคอุตสาหกรรม
เพื่อช่วยเพิม่ความสามารถในการต้านทานการขดูขดีหรอืกดักร่อนรวมถงึช่วยยดือายุการใชง้านอุปกรณ์และเครื่องมอื
ต่าง ๆ 
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บทคดัย่อ 

การพฒันาชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัทดสอบคุณภาพน ้าประปาจ านวน 3 พารามเิตอร ์ไดแ้ก่ ค่าความเป็น
กรด-ด่าง ปริมาณคลอรีนอิสระ และโคลิฟอร์มแบคทีเรีย การเตรียมชุดตรวจสอบอาศยัคุณสมบตัิการเปลี่ยนสขีอง
สารละลายและเกณฑเ์สนอแนะคุณภาพน ้าบรโิภคเพื่อการเฝ้าระวงั กรมอนามยั พ.ศ. 2563 พบว่าการใชส้ารละลายอนิดิ
เคเตอร์ผสมระหว่าง Neutral red และ Phenol red ใหผ้ลการตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่างทีม่คีวามเหมาะสม ส่วน
การตรวจสอบปรมิาณคลอรนีอิสระใช้วธิดีดัแปลง Orthotolidine arsenite method มคีวามเหมาะสมทีสุ่ด ส าหรบัการ
ตรวจสอบการปนเป้ือนของโคลฟิอร์มแบคทเีรยี พบว่าอนิดเิคเตอร์ทีม่คีวามเหมาะสมทีสุ่ดในการชีถ้งึการเจรญิของเชือ้
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย คือ Bromocresol purple และอาหารเลี้ยงเชื้อสูตรที่ 3 คือ Modified lactose broth (No.2) ชุด
ตรวจสอบโคลฟิอรม์แบคทเีรยีอย่างงา่ยใหผ้ลการตรวจสอบมคีวามสอดคล้องที ่95% เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการตรวจสอบ
โคลิฟอร์มแบคทีเรียในน ้าด้วยวิธีมาตรฐาน ส่วนการทดสอบอายุในการใช้งานของชุดตรวจสอบอย่างง่ายทัง้ 3 
พารามเิตอร์ พบว่าชุดทดสอบทีเ่กบ็รกัษาในตูเ้ยน็(4-8 ๐C) และทีอุ่ณหภูมหิอ้งสามารถน ามาใชท้ดสอบไดใ้นระยะเวลา 
60 วนั 
ค าส าคญั:  ชุดตรวจสอบอย่างงา่ย, คุณภาพน ้าประปา, โคลฟิอรม์แบคทเีรยี 
 

Abstract 
  Test kit development is to evaluate water quality of tap water with three parameters such as pH, free 
residual chlorine and coliform bacteria relies on discoloration properties of solution and drinking water quality 
criteria of health department (2020). The results indicated that mixed indicator solution of Neutral red and Phenol 
red was used to appropriately evaluate pH parameter and the most suitable analyzed free residual chlorine 
parameter was modified Orthotolidine arsenite method. Moreover, the most specification of indicator for 
detecting coliform bacteria was Bromocresol purple and modified culture media formula 3 (modified lactose 
broth No.2) showed the best condition which can indicate the coliform bacteria growth. The test kit efficiency 
was correlated at 95% when compare with coliform bacteria testing by using the standard method. The test kit’s 
working life test with three parameters found that the test kit stored in the refrigerator (4-8 ๐C) and room 
temperature were able to be tested for 60 days.      
Keywords:  Test kit,  Tap water quality,  Coliform bacteria 
 

บทน า 
น ้าประปามคีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของมนุษย ์การใชน้ ้าเกดิขึน้เป็นประจ าทุก ๆ วนั เพื่อการอุปโภคและ

บรโิภค ปัญหาทีพ่บในปัจจุบนัคอืน ้าประปาทีน่ ามาใชป้ระโยชน์ทัง้ทางดา้นอุปโภคและบรโิภคมคีุณภาพไม่ไดม้าตรฐาน 
โดยเฉพาะชุมชนทีต่ัง้อยู่นอกตวัเมอืง อนัเนื่องมากจากกระบวนการผลติน ้าประปาไม่ไดม้าตราฐาน ท าใหน้ ้าประปาที่
ผลติขึน้มาไม่ไดม้าตรฐานเกณฑ์เสนอแนะคุณภาพน ้าบรโิภคเพื่อการเฝ้าระวงั กรมอนามยั พ.ศ. 2563 (กรมอนามยั , 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

- D70 - 
 

 

2563) ดงันัน้การตรวจสอบคุณภาพน ้าประปาก่อนน ามาใชป้ระโยชน์จงึมคีวามจ าเป็น แต่การตรวจคุณภาพน ้าประปา
กระท าไดย้าก การใชชุ้ดตรวจสอบอย่างง่าย (Test-kit) ส าหรบัตรวจสอบคุณภาพน ้าประปาจงึเป็นแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าว เน่ืองจากชุดตรวจสอบคุณภาพน ้าอย่างงา่ยผลติขึน้มาเพื่อใหใ้ชง้านไดส้ะดวกมกีระบวนการและขัน้ตอน
ในการตรวจสอบทีไ่ม่ซบัซอ้น ผูใ้ชน้ ้าประปาโดยทัว่ไปสามารถน าไปตรวจสอบคุณภาพน ้าประปาไดเ้อง การวจิยัในครัง้
นี้จงึได้การพฒันาชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัตรวจสอบคุณภาพน ้าประปา เพื่อเป็นการช่วยให้ประชาชนสามารถ
ตรวจสอบคุณภาพน ้าประปาทีใ่ชใ้นการอุปโภคและบรโิภคไดด้ว้ยตนเอง ท าใหป้ระหยดัค่าใชจ้่ายและทราบถงึคุณภาพ
ของน ้าก่อนทีจ่ะพจิารณาน ามาใชป้ระโยชน์ 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
   จดัท าชุดตรวจสอบอย่างง่ายเพื่อตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง ปรมิาณคลอรนีอสิระ และปรมิาณโคลฟิอรม์
แบคทเีรยีในน ้าประปา 
 

วิธีการวิจยั 
 การพฒันาชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัตรวจสอบคุณภาพน ้าประปา เน้นการใชป้ระโยชน์จากคุณสมบตัขิอง       
การเปลี่ยนสสีารละลายและเกณฑ์เสนอแนะคุณภาพน ้าบรโิภคเพื่อการเฝ้าระวงั กรมอนามยั พ.ศ. 2563 (กรมอนามยั , 
2563)เป็นแนวทางในการจดัท าชุดตรวจสอบอย่างงา่ย ซึง่มขี ัน้ตอนในการศกึษาดงันี้ 
  การตรวจสอบค่าความเป็นกรด – ด่าง 
 เลอืกใชอ้นิดเิคเตอรท์ีม่ชี่วงของการเปลีย่นสทีีส่อดคลอ้งกบั ค่าความเป็นกรด - ด่าง ของน ้าประปาตามเกณฑ์
เสนอแนะคุณภาพน ้าบรโิภคเพื่อการเฝ้าระวงั กรมอนามยั พ.ศ. 2563 (กรมอนามยั, 2563) จ านวน 3 ชนิด ทดสอบ
สารละลายอนิดเิคเตอรท์ีเ่ปลีย่นสทีีส่อดคลอ้งกบัค่าความเป็นกรด-ด่างมาตรฐานของน ้าประปา 
 การตรวจสอบปริมาณคลอรีนอิสระในน ้า 
 ทดสอบวิธีการหาปริมาณคลอรนีอิสระในน ้าโดยวธิ ีIodometric method เลือกวิธีการที่ใช้ระยะเวลาในการ
ตรวจสอบทีน้่อย และใหผ้ลการตรวจสอบทีม่คีวามชดัเจน น าวธิกีารทีเ่หมาะสมมาจดัท าชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบั
วเิคราะหห์าปรมิาณคลอรนีอสิระในน ้าประปา 
 การตรวจสอบปริมาณโคลิฟอรม์แบคทีเรีย 
 เลอืกใชอ้นิดเิคเตอร์จ านวน 3 ชนิด ทีม่ชี่วงของการเปลี่ยนสใีกล้เคยีงกบัค่าความเป็นกรด-ด่าง ของอาหารที่
เปลี่ยนแปลงไปจากการเจริญของเชื้อโคลิฟอร์มแบคทเีรยี โดยผสมอินดิเคเตอร์ลงในอาหาร Lauryl tryptose broth 
สงัเกตการเปลี่ยนแปลงของสทีีเ่กดิขึน้ เทยีบกบัการตรวจสอบโคลฟิอร์มแบคทเีรยีมาตรฐานในระบบ 5-5-5 (Clesceri, 
Greenberg and Eaton, 1999) ใช้เชื้อ Escherichia coli ในการทดสอบบ่มที่อุณหภูม ิ35 ๐C สงัเกตการเปลี่ยนแปลง
ภายในระยะเวลา 24 และ 48 ชัว่โมง 
 เลี้ยงเชื้อมาตรฐานทัง้ 3 ชนิด ใช้อาหาร Lauryl tryptose broth ในระบบ 5-5-5 ใช้เป็นชุดควบคุม  ส่วนการ
ทดลองใชอ้าหารดดัแปลงส าหรบัตรวจสอบโคลฟิอรม์แบคทเีรยี จ านวน 3 สตูร โดยแต่ละสตูรจะใชอ้นิดเิคเตอรเ์ป็นตวัชี้
ถึงการปนเป้ือนของโคลิฟอร์มแบคทีเรีย เลือกสูตรที่ให้ผลการตรวจสอบใกล้เคียงกับชุดควบคุม น าไปจัดท าชุด
ตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัโคลฟิอรม์แบคทเีรยี 
 
 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D71 - 
 

 

 
 ทดสอบอายุในการใช้งานของชุดตรวจสอบอย่างง่าย 
 เกบ็รกัษาชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัตรวจวดัค่าความเป็นกรด–ด่าง  ปรมิาณคลอรนีอสิระในน ้า และโคลิ
ฟอร์มแบคทเีรยี ในทีท่ีม่อีุณหภูมแิตกต่างกนั 2 บรเิวณ คอืบรเิวณทีห่นึ่งคอืเกบ็รกัษาในตู้เยน็ (4-8 ๐C)  ส่วนบรเิวณที่
สองคอืเก็บรกัษาไว้ที่อุณหภูมหิ้อง ในทุก ๆ 15 วนั น าชุดตรวจสอบอย่างง่ายทัง้ 3 ชนิดมาใช้ตรวจสอบคุณภาพน ้า 
จ านวน 5 ตวัอย่าง เปรยีบเทยีบกบัวธิกีารมาตรฐานท าการทดสอบต่อเน่ืองจนครบ 60 วนั 
 

ผลการวิจยั 
  การพฒันาชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัตรวจสอบคุณภาพน ้าประปา มผีลการศกึษาดงันี้ 
 การตรวจสอบค่าความเป็นกรด–ด่าง 
 การเปลี่ยนสขีองอินดเิคเตอร์ Neutral red จะเห็นความแตกต่างของสทีีค่่าความเป็นกรด-ด่างที่ 6.0 ไปเป็น 
6.5 ความเขม้ของสมี่วงจะลดลง ส่วนการเปลีย่นสทีีค่่าความเป็นกรด-ด่างที ่8.5 ไปเป็น 9.0 การเปลีย่นสเีกดิขึน้แต่เหน็
ความต่างไดไ้ม่ชดัเจน ส าหรบัเปลีย่นสขีองอนิดเิคเตอร ์Phenol red จะเหน็ความแตกต่างของสทีีค่่าความเป็นกรด-ด่าง
ที ่6.0 ไปเป็น 6.5 ความเขม้ของสเีหลอืงจะเพิม่ขึน้ ส่วนการเปลี่ยนสทีีค่่าความเป็นกรด-ด่างที ่8.5 ไปเป็น 9.0 เกดิการ
เปลี่ยนสจีากม่วงแดงไปเป็นสมี่วง ส่วนการใชอ้นิดเิคเตอร์ผสมระหว่าง Neutral red และ Phenol red พบว่าการเปลีย่น
สีของอินดิเคเตอร์ที่ค่าความเป็นกรด-ด่างที่ 6.0 ไปเป็น 6.5 ความเข้มของสีเหลืองจะเพิ่มขึ้นอย่างชดัเจน ส่วนการ
เปลีย่นสทีีค่่าความเป็นกรด-ด่างที ่8.5 ไปเป็น 9.0 เกดิการเปลีย่นสจีากม่วงแดงไปเป็นสมี่วงไดอ้ย่างชดัเจน (รปูที ่1) 
 

 
รปูที ่1  การเปลีย่นสขีองอนิดเิคเตอรท์ีเ่ลอืกใชใ้นการทดลอง 

(ก) Neutral red    (ข) Phenol red    (ค)  Neutral และ Phenol red 
 
 การตรวจสอบปริมาณคลอรีนอิสระในน ้า 
 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากวิธดีดัแปลง Starch-iodide end point ท าให้เกิดการเปลี่ยนสีของสารละลาย
คลอรีนมาตรฐานเปลี่ยนเป็นสีน ้าเงินออกม่วง โดยสีน ้าเงินออกม่วงจะเห็นตัง้แต่ในชุดควบคุมและสีจะเข้มขึ้นตาม
ปรมิาณคลอรนีมาตรฐานทีเ่พิม่มากขึน้ ส าหรบัวธิดีดัแปลง Orthotolidine arsenite method เริม่สงัเกตการเปลีย่นแปลง
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ทีเ่กดิขึน้ โดย     สขีองสารละลายมาตรฐานจะเปลีย่นเป็นสเีหลอืงตัง้แต่ความเขม้ขน้ที ่0.2 มลิลกิรมัต่อลติรและสจีะเขม้
ขึน้ตามปรมิาณคลอรนีมาตรฐานทีเ่พิม่มากขึน้ (รปูที ่2) 
 

 
รปูที ่2  การเปลีย่นสทีีเ่กดิขึน้โดยวธิกีารตรวจสอบปรมิาณคลอรนีอสิระในน ้า 

(ก) Starch-iodide end point    (ข) Orthotolidine arsenite method 
 
 การตรวจสอบปริมาณโคลิฟอรม์แบคทีเรีย 
 ความเหมาะสมของอนิดเิคเตอร์กบัการเจรญิของโคลฟิอร์มแบคทเีรยี ค่าความเป็นกรด-ด่างของอาหารเลี้ยง
เชื้อภายหลงัที่เชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกิดการเจรญิเติบโตที่พบว่ามคี่าอยู่ในช่วง 5.03 -6.80   อินดิเคเตอร์ที่มกีาร
เปลี่ยนสีในช่วงดังกล่าวจ านวน 3 ชนิดได้แก่ Methyl red, Bromocresol purple และ Bromothymol blue พบว่า 
Bromocresol purple จะท าให้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่ชดัเจนมากกว่า  อินดเิคเตอร์อีกสองชนิดที่ถูกใช้ในการทดลอง  
หลงัจากเลี้ยงเชือ้ 24 ชัว่โมง สขีองอาหารเลี้ยงเชื้อทีเ่ตมิ Bromocresol purple จะเปลี่ยนเป็นสเีหลอืงที่ชดัเจนมากกว่า
อนิดเิคเตอรอ์กีสองชนิด (รปูที ่3) 

 
รปูที ่3  การทดสอบอนิดเิคเตอรท์ีเ่หมาะสมส าหรบัตรวจสอบโคลฟิอรม์แบคทเีรยี 
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เลีย้งเชือ้มาตรฐานทัง้ 3 ชนิด เชือ้ Escherichia coli สามารถใชอ้าหารสตูรที ่1 และสตูรที ่3 ไดด้ ีท าใหส้ขีองอาหาร
เลีย้งเชือ้เปลีย่นจากสมีว่งอ่อนกลายเป็นสเีหลอืง เชือ้ Escherichia coli สามารถใชอ้าหารสตูรที ่2 ได ้เปลีย่นสขีอง
อาหารเลีย้งเชือ้จากสมี่วงอ่อนเป็นสเีหลอืงอมมว่ง (รปูที ่4) 
 

 
รปูที ่4  การใชเ้ชือ้ Escherichia coli ทดสอบสตูรอาหารเลีย้งเชือ้ส าหรบัจดัท า 

ชุดตรวจสอบโคลฟิอรม์แบคทเีรยีอย่างงา่ย 
 
 จดัท าชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัโคลฟิอร์มแบคทเีรยี จากการทดสอบสูตรอาหารทัง้ 3 สูตร ไดแ้ก่ อาหาร
สูตรที่ 1 คอื Modified lactose broth (No.1)  อาหารสูตรที่ 2 คอื Modified lauryl tryptose broth และอาหารเลี้ยงเชื้อ
สูตรที ่3 คอื Modified lactose broth (No.2) หรอื CRU coliform broth  โดยการเลี้ยงเชื้อมาตรฐานทัง้ 3 ชนิด คอื En. 
aerogenes, E. coli และ Ps. aeruginosa เมื่อพิจารณาความสามารถในการเปลี่ยนสีของอาหารเลี้ยงเชื้อ จากช่วง
ระยะเวลาเริม่ต้นจนกระทัง่เชื้อโคลฟิอร์มมกีารเจรญิเติบโต สูตรอาหารทีเ่กดิการเปลี่ยนแปลงได้ชดัเจนไดแ้ก่ อาหาร
สูตรที ่3 จงึเลอืกใชใ้นการจดัท าชุดตรวจสอบอย่างง่าย โดยบรรจุลงในขวดฝาเกลยีวขนาดบรรจุ 15 มลิลลิติร ปรมิาตร
ต่อขวดเท่ากบั 10 มลิลลิติรโดยผลการตรวจสอบมคีวามถูกตอ้งที ่95%  เมื่อเทยีบกบัการตรวจสอบโคลฟิอรม์แบคทเีรยี
ในน ้าดว้ยวธิมีาตรฐาน  (รปูที ่5) 
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รปูท่ี 5  ชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัโคลฟิอรม์แบคทเีรยีในน ้า 

  
ทดสอบอายุในการใช้งานของชุดตรวจสอบอย่างง่าย 

 การเกบ็รกัษาชุดตรวจสอบอย่างงา่ยทัง้ 3 พารามเิตอรใ์นทีท่ีม่อีุณหภูมแิตกต่างกนัคอืสถานทีแ่รกคอืเกบ็รกัษา
ในตูเ้ยน็ (4-8 ๐C) ส่วนอกีสถานทีห่นึ่งคอืเกบ็รกัษาไวท้ีอุ่ณหภูมหิอ้ง ในทุก ๆ 15 วนั น ามาใชท้ดสอบน ้าประปาจ านวน 
5 ตวัอย่าง ท าการทดสอบต่อเนื่องจนครบ 60 วนั พบว่าชุดตรวจสอบอย่างงา่ยส าหรบัโคลฟิอร์มแบคทเีรยีบางขวดพบ
การเจรญิของเชื้อรา ส่วนชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่างและปรมิาณคลอรนีอสิระในน ้า
ยงัคงลกัษณะเหมอืนเดมิ ส่วนการทดสอบทุก ๆ 15 วนั และทดสอบต่อเน่ืองจนครบ 60 วนั พบว่าทัง้ชุดตรวจสอบอย่าง
งา่ยทัง้ 3 พารามเิตอรท์ีเ่กบ็ทีอุ่ณหภูมหิอ้งและเกบ็รกัษาในตูเ้ยน็ยงัสามารถใชท้ดสอบคุณภาพน ้าประปาได ้
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 การจดัท าชุดตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง เมื่อพจิารณาตามเกณฑเ์สนอแนะคุณภาพน ้าบรโิภคเพื่อการเฝ้า
ระวงั กรมอนามยั พ.ศ. 2563 ก าหนดใหม้คี่าอยู่ระหว่าง 6.5-8.5 (กรมอนามยั, 2563) พบว่าอนิดเิคเตอรท์ีม่ชี่วงของการ
เปลี่ยนสีที่สอดคล้องกับเกณฑ์เสนอแนะมีอยู่ 3 ชนิด ได้แก่ Neutral red (6.7-8.0), Phenol red (6.7-8.4) และ m-
Nitrophenol (6.7-8.6) (ไพฑูรย์, 2563) แต่ในช่วงระยะเวลาในการศกึษาไม่สามารถจดัซื้อ m-Nitrophenol ได ้จงึท าให้
การทดสอบสารละลายอนิดเิคเตอร์ไดจ้ านวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ Neutral red และ Phenol red การเปลี่ยนสขีองสารละลาย
อนิดเิคเตอร ์Phenol red จะเหน็การเปลีย่นแปลงในช่วงค่าความเป็นกรด-ด่างระหว่าง 6.5-8.5 ไดด้กีว่าการเปลีย่นสขีอง
สารละลาย    อินดเิคเตอร์ Neutral red และหากใชอ้นิดเิคเตอร์ผสมระหว่าง Neutral red และ Phenol red พบว่าการ
เปลีย่นสขีอง   อนิดเิคเตอรท์ีค่่าความเป็นกรด-ด่างที ่6.0 ไปเป็น 6.5 ความเขม้ของสเีหลอืงจะเพิม่ขึน้ ส่วนการเปลีย่นสี
ทีค่่าความเป็นกรด-ด่างที ่8.5 ไปเป็น 9.0 เกดิการเปลีย่นสจีากม่วงแดงไปเป็นสมี่วงไดอ้ย่างชดัเจน 
 การจดัท าชุดตรวจสอบปรมิาณคลอรนีอิสระในน ้า จากการศกึษาวธิกีารตรวจสอบปรมิาณคลอรนีอิสระในน ้า
โดยวิธี Iodometric method พบว่า วิธีการตรวจสอบที่นิยมใช้กันคือ Starch-iodide end point และ Orthotolidine 
arsenite method (กรรณิการ์, 2549) วิธีดัดแปลง Starch-iodide end point ท าให้เกิดการเปลี่ยนสีของสารละลาย
คลอรีนมาตรฐานเปลี่ยนเป็นสีน ้าเงนิออกม่วง ซึ่งจะสงัเกตเห็นสีม่วงตัง้แต่ชุดทดลองควบคุมที่ไม่ได้เติมสารละลาย
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คลอรนีมาตรฐาน จงึไม่เหมาะทีจ่ะใชใ้นการตรวจสอบการปนเป้ือนของคลอรนีอิสระในน ้าประปา โดยการประปาส่วน
ภูมภิาคไดก้ าหนดมาตราฐานคุณภาพน ้าประปาใหม้ปีรมิาณคลอรนีอิสระในน ้าอยู่ที ่ 0.2 มลิลกิรมัต่อลติร (การประปา
ส่วนภูมภิาค, 2563) ส าหรบัวธิดีดัแปลง Orthotolidine arsenite method เริม่สงัเกตการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ โดยสขีอง
สารละลายมาตรฐานจะเปลีย่นเป็นสเีหลอืงตัง้แต่ความเขม้ขน้ที ่0.2 มลิลกิรมัต่อลติรและสจีะเขม้ขึน้ตามปรมิาณคลอรนี
มาตรฐานทีเ่พิม่มากขึน้ 
 การจดัท าชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัโคลิฟอร์มแบคทเีรียในน ้า ได้ดดัแปลงอาหารเลี้ยงเชื้อโคลิฟอร์ม
แบคทเีรยีขึ้นจ านวน 3 สูตร ได้แก่ อาหารสูตรที่ 1 คอื Modified lactose broth (No.1)  อาหารสูตรที่ 2 คอื Modified 
lauryl tryptose broth และอาหารเลี้ยงเชื้อสูตรที่ 3 คือ Modified lactose broth (No.2) โดยใช้ Bromocresol purple 
เป็นอนิดเิคเตอร์ชี้ถงึการเจรญิของเชื้อโคลฟิอร์มแบคทเีรยี พบว่าอาหารสูตรที ่3 ชี้ใหเ้หน็การเจรญิของเชื้อโคลฟิอร์ม
แบคทเีรยีไดช้ดัเจนทีสุ่ด จงึเลอืกมาท าเป็นชุดตรวจสอบอย่างง่าย โดยบรรจุลงในขวดขนาด 15 มล ปรมิาณของอาหาร
ทีใ่ชเ้ท่ากบั 10  มล  และเมื่อน าปรมิาณของโคลฟิอรม์แบคทเีรยีทีต่รวจสอบโดยวธิมีาตรฐานและปรมิาณของโคลฟิอร์ม
แบคทเีรยีทีต่รวจสอบโดยชุดตรวจสอบอย่างงา่ยมาค านวณค่าสหสมัพนัธ ์ไดค้่าสหสมัพนัธเ์ท่ากบั .443   จ านวนขอ้มูล  
30 ค่า และมรีะดบันัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .014  ซึง่น้อยว่า  .05 แสดงว่าค่าสหสมัพนัธม์นีัยส าคญัทางสถติทิี ่.05  นัน้
คอืปรมิาณของโคลฟิอรม์แบคทเีรยีทีต่รวจสอบโดยวธิมีาตรฐานใหผ้ลการตรวจสอบสอดคลอ้งกบัปรมิาณของโคลฟิอร์ม
แบคทเีรยีทีต่รวจสอบโดยชุดตรวจสอบอย่างงา่ย โดยผลการตรวจสอบมคีวามสอดคลอ้งกนัที ่95% 
  อาหารสูตรที่ 1 คอื Modified lactose broth (No.1)   และอาหารสูตรที ่2 คอื Modified lauryl tryptose broth  
ดดัแปลงมาจาก  Lactose broth และ Lauryl tryptose broth ตามล าดบั โดยเปลี่ยนแปลงจากใชน้ ้ากลัน่ในการเตรยีม 
เป็นสารละลาย Phosphate buffer solution (PBS) แทน  สาเหตุทีใ่ช ้Phosphate buffer solution เน่ืองจาก Phosphate 
buffer solution จะช่วยในการรกัษาระดบัค่าความเป็นกรด-ด่างของอาหารเลี้ยงเชื้อ (นงลกัษณ์ สุวรรณพนิิจและปรชีา 
สุวรรณพนิิจ, 2552) แต่หากมกีารเจรญิของเชื้อในกลุ่มทีใ่หก้รดในขณะที่มกีารเจรญิเตบิโต เช่น โคลฟิอร์มแบคทเีรยี 
Phosphate buffer solution  จะไม่สามารถตา้นการเปลีย่นแปลงของค่าความเป็นกรด-ด่างได ้ นอกจากนัน้ Phosphate 
buffer solution ยงัมส่ีวนช่วยการการปรบัตวัของเชือ้ทีไ่ดร้บัการถ่ายเชือ้ลงในอาหาร  ส่วนอาหารสูตรที ่3 ไดด้ดัแปลง
มาจากอาหาร Lactose broth โดยเปลี่ยนจากการใชน้ ้ากลัน่ในการเตรยีมเป็นใชส้ารละลาย Phosphate buffer solution 
แทนและไดเ้พิม่ Sodium lauryl sulfate ลงไปในอาหาร สาเหตุทีเ่พิม่ Sodium lauryl sulfate เขา้ไปเนื่องจาก Sodium 
lauryl sulfate มคีุณสมบตัใินการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้กลุ่มอื่นทีไ่ม่ใช่โคลฟิอรม์แบคทเีรยี 
 

ข้อเสนอแนะ 
  การวจิยัในครัง้ต่อไปควรจะศกึษาการจดัท าชุดตรวจสอบทีส่ามารถบอกจ านวนการปนเป้ือนของโคลฟิอร์ม
แบคทเีรยีในน ้า ซึ่งในการวจิยัครัง้นี้ทราบเพยีงมกีารปนเป้ือนของโคลฟิอร์มแบคทเีรยีหรือไม่เท่านัน้และควรศึกษา
ระยะเวลาในการใชง้านของชุดตรวจสอบอย่างงา่ยทัง้ทีเ่กบ็อุณหภูมหิอ้งและในตูเ้ยน็ใหม้ากขึน้กว่าการวจิยัในครัง้นี้ เพื่อ
จะทราบอายุการใชง้านของชุดตรวจสอบอย่างงา่ยทีแ่ทจ้รงิ 
 

สรปุ 
 การจดัท าชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัทดสอบคุณภาพน ้าประปา ได้แก่ ค่าความเป็นกรด -ด่าง ปริมาณ
คลอรนีอสิระและโคลฟิอร์มแบคทเีรยีในน ้า การใชส้ารละลายอนิดเิคเตอร์ผสมระหว่าง Neutral red และ Phenol red มี
ความเหมาะสมที่ใช้ในการจดัท าชุดตรวจสอบอย่างง่ายส าหรบัตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง ส่วนการตรวจสอบ
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ปรมิาณคลอรนีอสิระในน ้าวธิดีดัแปลง Orthotolidine arsenite method มคีวามเหมาะสมทีสุ่ด ส าหรบัการตรวจสอบการ
ปนเป้ือนของ   โคลฟิอร์มแบคทเีรยีในน ้า พบว่าอนิดเิคเตอร์ทีม่คีวามเหมาะสมที่สุดในการชี้ถงึการเจรญิของเชื้อโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียคือ Bromocresol purple และอาหารเลี้ยงเชื้อสูตรที่ 3 คือ Modified lactose broth (No.2) มีความ
เหมาะสมทีใ่ชใ้นการจดัท าชุดตรวจสอบอย่างงา่ย 
 

ค าขอบคณุ 
  ขอขอบคุณสถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาราชภฏัเชยีงรายทีไ่ดใ้หทุ้นสนับสนุนการท าวจิยัในเรื่องนี้ 
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การพฒันาความสามารถทกัษะการฟัง–พดูภาษาองักฤษโดยใช้วิธีธรรมชาติ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสหกรณ์นิคมเกลือ 

วิเชษฐ์ เสือภมูี1, รศ.ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด2, ผศ.ดร.วาปี คงอินทร์*3, ผศ.ดร.เผดจ็ ก๋าค า4 
1สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

2คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
3,4คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
บทคดัย่อ 

วจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรยีบเทยีบความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษระหว่างก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนโดยวธิธีรรมชาต ิของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื 2) เปรยีบเทยีบความสามารถ
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวิธีธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟัง
และพดูภาษาองักฤษโดยวธิธีรรมชาต ิกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 จ านวน 30 คน 
โดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบทักษะการฟัง  3) 
แบบทดสอบทกัษะการพูด และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจ วเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถติพิืน้ฐานไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�) ค่า
ส่วนเบี่ยง เบนมาตรฐาน  (S.D.) และการทดสอบค่าที ( t-test for dependent samples) ผลการวิจัยพบว่า  1. 
ความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โดยใชว้ธิธีรรมชาต ิหลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
เรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  2.  ความสามารถทกัษะการพดูภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 2 โดยใช้วิธีธรรมชาติ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 3. ความพึงพอใจของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟังและพดูภาษาองักฤษโดยวธิธีรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก 
ค าส าคญั: ความสามารถการฟัง-พดูภาษาองักฤษ, วธิธีรรมชาต ิ
 

ABSTRACT 
  This research aimed to 1) compare Prathomsuksa 2 students’ listening ability before and after learning 
through natural approach  2) compare Prathomsuksa 2 students’ speaking ability before and after learning 
through natural approach and 3) investigate Prathomsuksa 2 students’ satisfaction of learning listening and 
speaking skills through natural approach. The research samples included 30 Prathomsuksa 2/2 students in the 
second semester of academic year 2019 obtained through simple random sampling. The research tools included 
4 lesson plans used the natural approach, 10 items of listening test, 10 items of speaking test, and a 
questionnaire. The results of index of item-objective congruence (IOC) were 1 so that all the research tools 
were congruent. Moreover, for data analysis, the researcher manipulated mean, standard deviation, and the 
results from t-test were used to compare the students’ score (before and after the lessons). Thus, the research 
results were that when compared Prathomsuksa 2 students’ listening skill after studying with the use of the 
natural approach, the score was increased (0.01%). Furthermore, when compared Prathomsuksa 2 students’ 
speaking skill after studying with the use of the natural approach, the score was increased (0.01%) as well. 
Also, the students satisfied with the use of natural approach (high levels).  
 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

- D78 - 
 

 

Keywords: English speaking and listening abilities, natural approach 
 
บทน า 
  หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) ก าหนดใหคุ้ณภาพผูเ้รยีนเมื่อจบระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ปฏบิตัติามค าสัง่ ค าขอรอ้งทีฟั่ง บทพูด
เขา้จงัหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลกัการอ่าน  พูดโต้ตอบดว้ยค าสัน้ ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบทีฟั่ง 
ใช้ค าสัง่และค าขอรอ้งง่ายๆ  บอกความต้องการง่ายๆ ของตนเอง พูดขอและใหข้อ้มูลเกี่ยวกบัตนเองและเพื่อน บอก
ความรูส้กึของตนเองเกี่ยวกบัสิง่ต่าง ๆ ใกล้ตวัหรอืกจิกรรมต่าง ๆ ตามแบบทีฟั่งพูดใหข้อ้มูลเกี่ยวกบัตนเองและเรื่อง
ใกลต้วั  จดัหมวดหมู่ค าตามประเภทของบุคคล สตัว ์และสิง่ของตามทีฟั่งหรอือ่าน  พดูและท าท่าประกอบ ตามมารยาท
สงัคม/วฒันธรรมของเจา้ของภาษาฟัง/พูดในสถานการณ์ง่ายๆ ทีเ่กดิขึน้ในหอ้งเรยีนใชภ้าษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวม
ค าศพัท์ที่เกี่ยวขอ้งใกล้ตวั  นักเรยีนมทีกัษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง -พูด) สื่อสารตามหวัเรื่องเกี่ยวกบั
ตนเอง ครอบครวั โรงเรยีน  สิง่แวดล้อมใกล้ตวั  อาหาร  เครื่องดื่ม  และเวลาว่างและนันทนาการ  ภายในวงค าศพัท์
ประมาณ 300 -550 ค า  (ค าศพัทท์ีเ่ป็นรปูธรรม) การใชป้ระโยคค าเดยีว (One Word Sentence) ประโยคเดีย่ว (Simple 
Sentence) ในการสนทนาโตต้อบตามสถานการณ์ในชวีติประจ าวนั (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551: 221) 
  จากการศกึษาผลการทดสอบการฟังและการพูดรายวชิาภาษาองักฤษ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 ของ
นักเรยีนระดบัประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื  พบว่า ผูเ้รยีนมผีลคะแนนการทดสอบดา้นการฟังและการ
พูออยู่ในระดบัต ่ามาก (โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื, 2561: 3) ซึ่งจากการวเิคราะหส์าเหตุทีท่ าใหน้ักเรยีนไม่สามารถฟัง
และพูดภาษาองักฤษได ้เนื่องจากนักเรยีนขาดความรูท้กัษะการจ า การสื่อความหมาย และขาดสื่อการเรยีนรูท้ีส่ามารถ
ช่วยใหน้ักเรยีนมทีกัษะการฟังและการพดูได ้ นอกจากนี้ครผููส้อนควรน าสื่อการเรยีนรูม้าตดิในหอ้งเรยีนเพื่อใหน้ักเรยีน
ไดเ้หน็และเกดิความคุน้เคยกบัภาษาองักฤษเหล่านัน้  ผูว้จิยัจงึศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัทัง้ในและต่างประเทศ 
พบว่า การสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิ(The Natural Approach ) ของแครชเชนและเทอรเ์รล (Krashen and Terrell, 1983: 
26) สามารถพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษไดก้่อนทกัษะอื่นๆ เนื่องจากทกัษะการฟังนัน้เป็นทกัษะทีส่ าคญัอย่างยิง่
ส าหรบัช่วงแรกของการเรยีนรูภ้าษาเพราะเป็นช่วงทีเ่ดก็ยงัไม่สามารถสรา้งค าพดูได ้ธรรมชาตขิองการเรยีนรูภ้าษานัน้
เดก็สามารถเรยีนรู้ภาษาใด ๆ  กไ็ดใ้นโลกนี้  ถ้าพวกเขาไดร้บัการเลี้ยงดูมาในสิง่แวดล้อมนัน้ ๆ  (Piper, 1998: 20 ) 
ดงันัน้ทกัษะแรกๆ ทีเ่ดก็จะไดเ้รยีนรูก้ค็อืทกัษะการฟังและหลงัจากนัน้ค่อย ๆ  เรยีนรูใ้นดา้นของทกัษะการพดูเพื่อการ
สื่อสารไดใ้นล าดบัต่อมา (John, 1986) เดก็ในช่วงอายุ 6–7 ปี จะเป็นช่วงทีเ่ดก็มคีวามสามารถในการเรยีนรูใ้นเรื่องของ
ภาษาไดเ้ป็นอย่างด ี ดงันัน้ช่วงวยันี้จงึเป็นช่วงทีเ่หมาะแก่การเรยีนการสอนภาษาทีส่องมากทีสุ่ด หรอือย่างน้อยกเ็ป็น
การฝึกใหเ้ดก็เกดิความคุน้เคยกบัการเรยีนรูส้ าเนียงของภาษานัน้ ๆ   
  นอกจากนี้แล้ว การเรยีนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทย ส่วนใหญ่มกัขา้มขัน้ตอนการ ฟังและการพูด 
นักเรยีนจะเริม่จากการท่องค าศพัท์ เรยีนไวยากรณ์ แล้วแต่งประโยค ทกัษะการฟัง และการพูดจะถูกละไวด้ว้ยเหตุผล
หลายประการเช่น ครูไม่สามารถพูดภาษาองักฤษได้ ครูมกัจะเน้น การเรยีนการสอนดา้นไวยากรณ์มากกว่าการสื่อสาร
อย่างมคีวามหมาย หรอืโรงเรยีนไม่มเีครื่องมอืและ อุปกรณ์สนับสนุน เป็นต้น ดงัทีนุ่รอานี โตะโยะ (2551: 2) ไดก้ล่าว
ไวว้่า การสอนภาษาเพื่อใหผู้เ้รยีน สามารถใชภ้าษาในการสื่อสารไดน้ัน้ จ าเป็นอย่างยิง่ทีผู่ส้อนตอ้งจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนที่ ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้มโีอกาสฝึกการใช้ภาษาได้อย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่องให้มากที่สุด  ซึ่งสอดคล้อง กบั
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนภาษาต่างประเทศที่มเีป้าหมาย ส าคญัในการจดัการเรยีนการสอน ภาษาองักฤษ เพื่อให้
ผูเ้รยีนสามารถใชภ้าษาองักฤษเพื่อการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆไดอ้ย่างถูกตอ้ง เหมาะสม 
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  การจดัการเรยีนการสอนภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารนัน้มอียู่หลายวธิ ีแนวทางและวธิ ีหนึ่งทีน่่าสนใจและ
เหมาะสมกบัการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  คอืการสอน ภาษาด้วยแนวคดิวธิธีรรมชาติ (The 
Natural Approach) ซึ่งเป็นแนวคดิหนึ่งทีใ่หค้วามส าคญักบั การพฒันาทกัษะการสื่อสาร โดยใหค้วามส าคญักบัการฟัง
และการพดูก่อนแลว้จงึไปพฒันาการอ่าน และการเขยีน  
  แนวคิดวิธีธรรมชาติ (The Natural Approach)เป็นแนวคิดที่พฒันาขึ้นโดยแครชเชน นักภาษาศาสตร์จาก 
University of California และเทอรเ์รล ครสูอนภาษาสเปนในรฐัแคลฟิอร์เนีย เป็นแนวคดิทีใ่หค้วามส าคญักบัการจดัการ
เรยีนการสอนภาษาทีส่องใหเ้ป็นไปตามธรรมชาติของการ รบัภาษา ด้วยการจดักจิกรรมเพื่อการรบัภาษาและพฒันา
ทกัษะการสื่อสารของผู้เรยีน โดยการให้ ปัจจยัป้อนทางภาษาที่ผู้เรยีนสามารถเขา้ใจได้ (Comprehension Input) ใน
ปรมิาณทีเ่พยีงพอ เรา้ ความสนใจของผูเ้รยีน รวมถงึการจดัสภาพบรรยากาศทางการเรยีนการสอนทีช่ว่ยลดระดบัความ
วติก กงัวลของผูเ้รยีนลง ใชก้จิกรรมและสื่อประกอบการเรยีนการสอน จดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ ในชัน้เรยีนให้
เกดิความสมัพนัธท์ีด่รีะหว่างครแูละนักเรยีน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้างภาษาทีด่ ีขึน้ ซึง่มลีกัษณะส าคญัดงันี้ 
  1. การจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิวธิธีรรมชาต ิมเีป้าหมายส าคญัเพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถ สื่อสารภาษาที่
สองได ้ดงันัน้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตอ้งใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจในสาร (Message) ก่อนผูเ้รยีนจงึจะสามารถ
แสดงออกทางภาษาได ้ 
  2. การแสดงออกทางภาษาของผูเ้รยีนจะเกดิขึน้ตามลาดบัขัน้  
  3. เน้ือหาหลกัสตูรในการสอนภาษาตามแนวคดิวธิธีรรมชาต ิเน้นทีก่ารสื่อสารไม่ใชโ่ครงสรา้ง ทางไวยากรณ์  
  4. จดับรรยากาศในชัน้เรยีนใหเ้อือ้ต่อการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและตอ้งจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ ชว่ยลดความวติก
กงัวลและความเครยีดใหแ้กผู่เ้รยีน  
  แนวคดิวธิธีรรมชาตเิป็นวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ี่ ออกแบบขึน้เพื่อพฒันาทกัษะสื่อสารส าหรบั ผูเ้รยีน ใหค้รูและ
ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการสนทนาร่วมกนั พฒันาทกัษะการสื่อสารทัง้ดา้นการพูด การ เขยีน ใหผู้เ้รยีนสามารถใชห้น้าที่
ของภาษาในสถานการณ์ต่างๆไดอ้ย่างเหมาะสม เน้นใหผู้เ้รยีน สามารถรบัรูภ้าษาทีส่องอย่างเป็นธรรมชาต ิโดยการจดั
ปัจจยัป้อนทางการฟังอย่างมคีวามหมาย สร้าง บรรยากาศและสถานการณ์ในการเรยีนทีช่่วยลดความวติกกงัวลของ
ผูเ้รยีนในขณะทีเ่รยีน  (บวรเพญ็ ทวีะเวช, 2530: 39) อกีทัง้ยงัเป็นกลวธิกีารสอนทีไ่ดน้าเอาเทคนิควธิกีารสอนอื่นๆมา
ผสมผสาน เช่น วธิกีารสอนโดยการตอบสนองด้วยท่าทาง หรอื TPR ของ James Asher รวมถึงการจดักิจกรรมการ 
เรยีนการสอนและการใชส้ื่ออุปกรณ์ทีเ่อื้อต่อการเรยีนรู้ ส่งเสรมิและสนับสนุนการใช้ภาษาเพื่อการ สื่อสารของผูเ้รยีน
อย่างมปีระสทิธภิาพ ดงัจะเหน็ไดจ้ากงานวจิยัของ นุรอาน ีโตะโยะ (2555) ทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึผลของการสอนตามแนวคดิ
วธิธีรรมชาตติ่อความสามารถทางภาษาองักฤษของนักเรยีน ระดบัเตรยีมความพรอ้ม พบว่า คะแนนความสามารถทาง
ภาษาองักฤษของนักเรยีนทีเ่รยีนตาม แนวคดิวธิธีรรมชาตอิยู่ในระดบัปานกลาง และมเีจตคตติ่อการเรยีนภาษาองักฤษ
ในระดบัมาก และ งานวจิยัของ สุวรรณา ดไีพบูลย์ (2558) ทีศ่กึษาการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีน
ชัน้ ประถมศกึษาปีที ่1 ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิวธิธีรรมชาติ พบว่า ในภาพรวมระดบัทกัษะการพดู ภาษาองักฤษ
ของนักเรยีนอยู่ในระดบัดี นักเรยีนมทีกัษะการพูดภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าก่อน ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.01 และมคีวามพงึพอใจต่อการเรียนวชิาภาษาองักฤษที่ จดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิวธิธีรรมชาตใินระดบั
มากทีสุ่ด 
  จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้  ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจศกึษาการพฒันาความสามารถทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษโดย
วธิธีรรมชาตขิองนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื   เพื่อใหผู้เ้รยีนมทีกัษะดา้นการฟังและการ
พูดภาษาองักฤษมากขึน้และใหผู้เ้รยีนมคีุณภาพ มคีวามเขา้ใจและมคีวามสามารถ ในการสื่อสารอย่างมปีระสทิธภิาพ
และเหมาะสมกบัวยั 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
  1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยวธิธีรรมชาต ิ
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื 
  2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถทกัษะการพูดภาษาองักฤษระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยวธิธีรรมชาต ิ
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื 

3. เพีอ่ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษโดย
วธิธีรรมชาต ิ

 
สมมติฐานการวิจยั   
  1. ความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัเรยีนโดยวธิธีรรมชาตสิูงกว่า
ก่อนเรยีน  
  2. ความสามารถทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัเรยีนโดยวธิธีรรมชาตสิงูกว่าก่อน
เรยีน 
 
วิธีการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร  ไดแ้ก่  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื ต าบล โคกขาม อ าเภอเมอืงฯ 
จงัหวดัสมุทรสาคร ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา  2562 จ านวน 2 หอ้ง  รวม 60  คน   ซึง่เป็นนักเรยีนคละความสามารถ 
คอืเดก็เก่ง ปานกลางและอ่อน 
 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2/2 จ านวน 30 คน  โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื ต าบลโคก
ขาม อ าเภอเมอืงฯ จงัหวดัสมุทรสาคร  ภาคเรยีนที ่ 2  ปีการศกึษา 2562  โดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใชห้อ้งเรยีนเป็น
หน่วยสุ่ม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  1. แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิธีรรมชาตจิ านวน  4  แผน แผนละ 4 ชัว่โมง  รวมทัง้สิน้ 16 ชัว่โมง ก าหนด
บทเรียนและคดัเลือกเนื้อหาที่ใช้สอน จากหนังสือและแบบเรียน  Play and Learn ซึ่งสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
2 เพื่อเป็นแนวในการจดักิจกรรมเรยีนรู้ ประกอบด้วย หวัเรื่อง  4  เรื่อง ได้แก่ 1. Body 2. Fruit 3. Animal  และ 4. 
Occupation 
ทัง้นี้ ผูว้จิยัไดน้ าแผนการจดัการเรยีนรูไ้ปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเทีย่วตรงของเนื้อหา ความ
เหมาะสมและความสมบูรณ์ของแผนการจดัการเรยีนรู ้ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรยีนรู ้เนื้อหา กจิกรรมการ
เรยีนการสอน  สื่อ  ตลอดจนการวดัและประเมนิผล  เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  จากนัน้จงึน าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญชุดเดมิท า
การตรวจสอบอีกครัง้ และหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) ซึ่งแต่ละข้อมคี่า
ดชันีความสอดคล้องมากกว่าหรอืเท่ากบั 0.5 จงึถือว่าเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในงานวจิยั โดยผลการตรวจสอบความ
เทีย่งตรงของแผนการจดัการเรยีนรู ้มคี่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ ซึง่เหมาะสมทีจ่ะใชใ้นการวจิยั 
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยเป็นขอ้สอบวดั
จุดประสงคก์ารฟัง-พดู ชุดเดยีวกนั จ านวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 2 ตอนดงันี้ 
 ตอนท่ี 1  แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถทกัษะการฟัง เป็นแบบทดสอบแบบอตันัย จ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 
คะแนน รวม 20 คะแนน โดยก าหนดค่าความสามารถการใหค้ะแนนดงันี้ 
   1 คะแนน  ส าหรบัผูฟั้งแลว้ปฏบิตัไิดถู้กตอ้ง 
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   0 คะแนน   ส าหรบัผูฟั้งแลว้ปฏบิตัไิม่ถูกตอ้ง 
  ตอนท่ี 2 แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถทกัษะการพดูม ี20 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน 
รวม 20 คะแนน โดยก าหนดค่าความสามารถดงันี้ 
   1 คะแนน  ส าหรบัผูท้ีพ่ดูค าสัง่ไดถู้กตอ้ง 
   0 คะแนน   ส าหรบัผูท้ีพ่ดูค าสัง่ไม่ถูกตอ้ง 
 ทัง้นี้ ผู้วจิยัเสนอแบบทดสอบวดัการพฒันาความสามารถทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษต่อผู้เชีย่วชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพจิารณาตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาและพจิารณาขอ้สอบแต่ละขอ้ว่าวดัตามจดุประสงคต์ามทีร่ะบุ
ไวห้รอืไม่โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) ซึง่แบบทดสอบมคี่า 1.00 ซึง่แต่
ละขอ้ไดค้่าดชันี IOC มากกว่าหรอืเท่ากบั 0.50 จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ าน าไปใชใ้นการวจิยัได้ 
  3. แบบประเมนิความพงึพอใจต่อการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิทีม่รีะดบัในการประเมนิ เพื่อประเมนิความพงึพอใจ
ทีม่ตี่อการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิประกอบด้วย 4 ดา้น คอื ดา้นรูปแบบ  ดา้นเนื้อหา  ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้และด้าน
ผูส้อน รวม 12 ขอ้ การประเมนิแบ่งเป็น 5 ระดบั ซึ่งเป็นแบบประเมนิมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบของลเิคริ์ท (Likert, 
1986: 181) ท าการตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาโดยใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 3 คนเป็นผูต้รวจสอบ โดยหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง และท าการคดัเลอืกขอ้ความทีม่คี่าดชันีความสอดคลอ้งมากกว่า 0.5 (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2553: 249) และหาค่าความเชื่อมัน่ โดยใชสู้ตรสมัประสทิธิแ์อลฟา ตามวธิกีารของครอนบาค (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, 2550: 
125-126) นอกจากนี้  ผูว้จิยัไดน้ าแบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ตี่อการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาตไิปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเทีย่วตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของแบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ี
ต่อการสอนโดยใช้วธิีธรรมชาติ ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้ อหา กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ  
ตลอดจนการวดัและประเมนิผล  เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  จากนัน้จงึน าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญชดุเดมิท าการตรวจสอบอกีครัง้ 
และหาค่าดชันีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence)  โดยแบบประเมนิความพงึพอใจที่มตี่อ
การสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาตมิคี่า IOC ระหว่าง 1.00 ซึง่แต่ละขอ้ค่าดชันี IOC มากกว่าหรอืเท่ากบั 0.5 จงึถอืว่าเหมาะสม
ทีจ่ะน าไปใชใ้นงานวจิยั 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
  1. ใหก้ลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน ท าแบบทดสอบวดัความสามารถทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อนเรยีน 
(Pretest) ตรวจผลแลว้บนัทกึคะแนนไว ้
  2. ด าเนินการสอนนักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้ผนการการจดัการเรยีนรู ้ จ านวน 4 แผน ละ 4 ชัว่โมง รวม 16 
ชัว่โมง 
  3. หลังท าการสอนจนครบ 4 แผนการจัดการเรียนรู้แล้ว  ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษหลงัเรยีน (Posttest)  ซึ่งเป็นขอ้สอบชุดเดยีวกบัทีก่่อนไดร้บัการสอนฟัง
และพูด โดยใชก้ารสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาติ จากนัน้ตรวจใหค้ะแนนและบนัทกึคะแนนของนักเรยีนแต่ละคน เพื่อศกึษา
การพฒันาความสามารถทกัษะการฟัง-พูดของนักเรยีนหลงัไดร้บัการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาติ และเกบ็ขอ้มูลความพงึ
พอใจของผูเ้รยีนทีม่ตี่อการสอนโดยวธิธีรรมชาตโิดยใชแ้บบสอบถาม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ 1-2 
     1.1 ใชส้ถติพิืน้ฐานทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูคะแนนจากการทดสอบทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อน-
หลงัเรยีนโดยใชว้ธิกีารสอนดว้ยวธิธีรรมชาต ิไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ (Mean) และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  
     1.2 เปรยีบเทยีบคะแนนของนักเรยีน ทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถทกัษะการฟัง-พูดก่อน
และหลงัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิธีรรมชาตโิดยการทดสอบค่าท ี(t-test for Dependent Sample) 
 2. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ 3 
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      2.1 ใชส้ถติพิืน้ฐานทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูระดบัความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ตีอ่การจดัการเรยีนรู ้โดยใช้
วธิธีรรมชาต ิไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ (Mean) และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  
    2.2 แปลความหมายค่าเฉลี่ย (Mean) ที่ได้จากขัน้ 2.1 โดยใช้แบบวดัชนิดมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating 
Scale) ซึง่ใชเ้กณฑแ์ปลความหมายค่าเฉลีย่ดงันี้ 
  4.51-5.00 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมากทีสุ่ด 
  3.51-4.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมาก 
  2.51-3.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัปานกลาง 
  1.51-2.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อย 
  1.00-1.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อยทีสุ่ด 
 กรอบแนวคิดในการท าวิจยั 
  การวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัศกึษาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ  รายวชิาภาษาองักฤษ (กระทรวงศกึษาธกิาร , 2551: 220-229)  ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีน
สหกรณ์นิคมเกลอื  โดยผูว้จิยัไดน้ ามาตรฐานและตวัชีว้ดัในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน นอกจากนี้ผูว้จิยัไดศ้กึษา
แนวคดิเกีย่วกบัการสอนทกัษะการฟัง-การพดูภาษาองักฤษ  โดยใชว้ธิธีรรมชาต ิของ แครชเชน และเทอรเ์รล (Krashen 
and Terrell, 1983: 26) ซึง่ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน คอื  1)  ขัน้การฟัง  2)  ขัน้การพดูช่วงเริม่ตน้ 3)  ขัน้การฟังและพดู  
และความพงึพอใจทีม่ตี่อการเรยีนรูท้กัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิ
  จากแนวคิดดังกล่าว   ผู้วิจ ัยได้สังเคราะห์เพื่อน ามาจัดท ากรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ความสามารถการฟัง - พูดภาษาองักฤษโดยใชว้ธิธีรรมชาตนิักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื  
ปรากฏดงัภาพที ่1 
 
                            ตวัแปรอิสระ                                                         ตวัแปรตาม  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่ 1  กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

ผลการวิจยั 
 
  1. ผลการทดสอบความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษ โดยใชว้ธิธีรรมชาตขิองนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่2 
 

การสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีธรรมชาติ 3 ขั้นตอน 

1. ขั้นการฟัง 

2. ขั้นการพูดช่วงเริ่มต้น 

3. ขั้นการฟังและพูด 

 

1. ความสามารถทักษะการฟัง 
   ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน  
   ประถมศึกษาปีท่ี 2 
2. ความสามารถทักษะการพูด 
   ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน  
   ประถมศึกษาปีท่ี 2 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ต่อการเรียนทกัษะ
การฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยวิธี
ธรรมชาต ิ
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ตารางที ่1 ผลการทดสอบความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรยีน โดยใชว้ธิธีรรมชาต ิโดยรวม                                                                                         
การทดสอบ    n     �̅�     S.D.     D      t    df    Sig. 
ก่อนเรยีน  30   13.06   1.63 

3.52 8.43** 29 0.000 
หลงัเรยีน  30   15.90   1.37 

**  มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 
 จากตารางที ่1 พบว่า คะแนนเฉลีย่ของความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 2  หลงัเรยีนสูงขึ้นจากก่อนเรยีน 2.84 เมื่อพจิารณาผลการทดสอบค่าท ี (t-test for Dependent Sample) พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยของความสามารถทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัเรียนโดยใช้วธิี
ธรรมชาต ิสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน ขอ้ 1  
 2. ผลการทดสอบความสามารถทกัษะการพูดภาษาองักฤษ โดยใชว้ธิธีรรมชาตขิองนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่2 
 
ตารางที ่2 ผลการทดสอบความสามารถทกัษะการพดูภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรยีน โดยใชว้ธิธีรรมชาตโิดยรวม            
การทดสอบ    n      �̅�     S.D.      D      t    df     Sig. 
ก่อนเรยีน   30   11.76   1.10 

4.91 16.23** 29 0.000 
หลงัเรยีน   30   16.13   .85 

**  มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
  
 จากตารางที ่2 พบว่า คะแนนเฉลีย่ของความสามารถทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 2  หลงัเรยีนสูงขึ้นจากก่อนเรยีน 4.37 เมื่อพจิารณาผลการทดสอบค่าท ี (t-test for Dependent Sample) พบว่า 
ความสามารถทกัษะการพดูภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัไดร้บัการสอนโดยวธิธีรรมชาต ิสงูกว่า
ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน ขอ้ 2 
 3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษโดย
วธิธีรรมชาต ิ
 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษ
โดยวธิธีรรมชาตโิดยรวม  

ข้อ รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดบั 

ความพึงพอใจ 
ล าดบั 

1 ดา้นความรู ้ 4.26 .33 มาก 2 
2 ดา้นเนื้อหา 4.14 .40 มาก 4 
3 ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้ 4.30 .41 มาก 1 
4 ดา้นผูส้อน 4.24 .44 มาก 3 
 รวม 4.23 .18 มาก  

                     
   จากตารางที ่3 ความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ต่อการเรยีนทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษ
โดยวธิธีรรมชาต ิพบว่า โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (�̅�=4.23, S.D.=.18) เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นปรากฏว่า ดา้นกจิกรรม
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การเรยีนรู้ มคี่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดบัมาก (�̅�=4.30, S.D.=.41)  รองลงมาด้านความรู้ อยู่ในระดบัมาก (�̅�=4.26, 
S.D.=.33)  ด้านผู้สอนอยู่ในระดับมาก (�̅�=4.24, S.D.=.44) และด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด อยู่ในระดบัมาก 
(�̅�=4.14, S.D.=.40)    
 
อภิปรายผล 
  ความสามารถทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  หลงัไดร้บัการสอนโดยใชว้ธิี
ธรรมชาติ สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ขอ้ 1 ทัง้นี้เนื่องจากการ
จดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิวธิธีรรมชาตเิป็นการกระตุ้นความใส่ใจและการสงัเกต  ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ 
พร้อมทัง้จดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรยีนใส่ใจและสงัเกต  และจดับรรยากาศการ เรยีนการสอนให้
ผูเ้รยีนรูส้กึผ่อนคลาย ไม่วติกกงัวล ส่งผลใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดด้ ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของซึง่สอดคล้องกบั อนงค์
กร ศรเีจรญิ (2548) ฐณมร สมชนะ (2549) รนิทร์ลภสั พลไชยเศรษฐ (2551) นุรอานี โตะโยะ (2555) วสิฐิ รกัษาพชัร
วงศ์ (2559) นีนา อิสมิง (2560) และ พิมพ์ทิพย์ ดวงจิตร (2561) ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการที่วิธีการสอนด้วยวิธี
ธรรมชาตกิระตุน้ใหเ้กดิความใส่ใจและการสงัเกตขอ้มูล/รปูแบบการใชภ้าษาส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการฟัง
และการพดูภาษาองักฤษของนักเรยีนโดยไม่รูต้วัอย่างค่อยเป็นค่อยไป ซึง่แตกต่างจากการเรยีนรูภ้าษาในชัน้เรยีนปกติ
ซึ่งมกีารก าหนดกรอบการเรยีนรูแ้ละการประเมนิทีช่ดัเจน ผูเ้รยีนมโีอกาสในการสรา้งองค์ความรูด้ว้ยตนเองในระดบัที่
จ ากดั 
 ในแง่ของการประเมนิความพงึพอใจของผูเ้รยีนต่อวธิสีอนดว้ยวธิธีรรมชาต ิพบว่าดา้นกจิกรรมการเรยีนเป็น
ดา้นทีผู่เ้รยีนมคีวามพงึพอใจสูงสุด ทัง้นี้ อาจเนื่องมาจากการกจิกรรมทีใ่ชใ้นการทดลองเน้นการเรยีนรูท้ี่อาศยัการน า
หลกัของการเรยีนรูภ้าษาแม่มาสอนภาษาเป้าหมาย การเรยีนจะเริม่โดยการพฒันาทกัษะการฟังก่อน เน้นปัจจยัการ
ป้อนเขา้ทีผู่เ้รยีนสามารถเขา้ใจได ้รวมทัง้การลดความวติกกงัวลของผูเ้รยีนโดย ไม่บงัคบัใหผู้เ้รยีนต้องแสดงออกทาง
ภาษา  เมื่อผู้เรยีนยงัไม่พร้อม ผู้เรยีนสามารถตอบสนองความเขา้ใจทางดา้นภาษาด้วยการแสดงท่าทางผลที่ได้ กค็อื
นักเรยีนเหล่านี้มผีลการเรยีนทีเ่พิม่ขึน้และมทีศันคตทิีด่ตี่อการเรยีนภาษาองักฤษทีด่ขี ึน้ อย่างไรกต็าม ดา้นเนื้อหาเป็น
ด้านที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด ผู้วจิยัเชื่อว่า อาจเนื่องจากระยะเวลาที่จ ากดัและเป็นการทดลองวจิยัในชัน้เรยีนอาจท าให้ไม่
สามารถคดัเลอืกเนื้อหาที่มคีวามสอดคล้องกบัความสนใจหรอืความสามารถของผู้เรยีนได้อย่างครอบคลุม  ทัง้นี้ เมื่อ
พจิารณาความพงึพอใจในภาพรวม พบว่า ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเ้รยีนต่อวธิกีารสอนดว้ยวธิธีรรมชาตขิอง
งานวจิยัครัง้นี้สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาความพงึพอใจฯ ของงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงัทีก่ล่าวมาแลว้ในขา้งตน้ดว้ยเช่นกนั 
กล่าวคอื ผู้เรยีนส่วนใหญ่มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก และมกัมคี่าเฉลี่ยในด้านกิจกรรมและความรู้ที่ได้รบัอยู่ใน
ระดบัสงูกว่าดา้นอื่น ๆ  
           จากผลการวจิยัครัง้นี้ สรุปไดว้่า วธิกีารสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาตเิป็นวธิกีารสอนทีช่่วยพฒันาทกัษะการฟัง พูด
ภาษาองักฤษใหส้งูขึน้จรงิและท าใหน้ักเรยีนไมเ่กดิความเครยีดในการเรยีน  อยากจะเรยีน  เป็นการฝึกใหน้ักเรยีนเป็นมี
นิสยัรกัเรียนไผ่เรียนรู้ เหมาะสมที่จะน าไปใช้สอนโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้เรียนในระดบัประถมศึกษาที่ไม่เน้นในด้าน
ไวยากรณ์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาผลการพฒันาความสามารถทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษโดยวธิธีรรมชาติของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื ผูว้จิยัไดค้น้พบสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
และมขีอ้เสนอแนะดงันี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
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    จากผลการวจิยัพบว่า  ความสามารถทกัษะการฟัง พูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 
โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื สูงขึน้  หลงัไดร้บัการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิทัง้นี้มาจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ตามขัน้ตอนการสอนโดยวธิธีรรมชาตแิละบทบาทของครผููส้อน ดงันัน้หากครผููส้อนจะน าวธิกีารสอนน้ีไปใชค้วรค านึงถงึ
สิง่ต่อไปนี้ 
 1.1  การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิเหมาะส าหรบัการเรยีนรูภ้าษาระยะเริม่ตน้ทีไ่ม่ตอ้ง
เน้นไวยากรณ์ ดงันัน้ ควรเลอืกเน้ือหาทีเ่หมาะสมกบัวธิกีารสอนแบบนี้ ถา้เป็นระดบัทีส่งูขึน้ ไม่ควรใชว้ธิกีารแบบนี้มาก
เกนิไป เพราะจะท าใหผู้เ้รยีนเบื่อได ้
 1.2  การเลอืกเน้ือหาที่จะสอนควรค านึงถึงล าดบัขัน้ตอนของความยากง่าย เชื่อมโยงจากสิง่ที่เรยีนมาแล้วไปสู่
เนื้อหาใหม่ทีม่คีวามซบัซ้อนขึ้น หรอืประโยคสัน้ ๆ ไปสู่ประโยคทีย่าวขึน้ และครูน าไปทบทวนในชัว่โมงต่อไปเพื่อให้เกิด
ทกัษะการฟัง พดู 
 1.3 วธิกีารสอนโดยใชว้ธิธีรรมชาต ิมกีารแสดงท่าทาง การท ากิจกรรมคู่ กิจกรรมเป็นกลุ่มและทัง้ชัน้ ท าให้
ผู้เรยีนรู้จกัการท างานเป็นกลุ่ม และช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั การมนี ้าใจในการสอนเพื่อนใหฟั้งและพูด เปิดโอกาสให้
ผู้เรยีนได้ท ากิจกรรมครบทุกคน ดงันัน้การน ารูปแบบการสอนนี้ ไปใช้ ผู้สอนควรค านึงถึงรูปแบบในการจดัชัน้เรียน 
ขนาดหอ้งเรยีน อุปกรณ์ช่วยสอน เช่นเครื่องคอมพวิเตอร ์ชุดล าโพง เครื่องเล่นซดี ีและโทรทศัน์ รวมถงึการจดัทีน่ัง่เพื่อ
ความเหมาะสมในการท ากจิกรรมต่าง ๆ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัในครัง้ต่อไป 
 2.1  ควรน าวธิกีารสอนโดยวธิธีรรมชาต ิไปใชก้บัชัน้เรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  หอ้งอื่นนอกเหนือจาก
ประถมศกึษาปีที ่2/2  เพื่อพฒันาความสามารถทกัษะการฟัง พดูภาษาองักฤษส าหรบันักเรยีน  
  2.2  ควรน าวธิกีารสอนโดยวธิธีรรมชาติ ไปใช้กบัรายวชิาอื่นๆ เพื่อพฒันาความสามารถทกัษะการฟัง-พูด
ภาษาองักฤษ ส าหรบันักเรยีน 
 
สรปุ 

การวจิยัเพื่อพฒันาความสามารถการฟัง–พดูภาษาองักฤษโดยใชว้ธิธีรรมชาตขิองนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
2 โรงเรยีนสหกรณ์นิคมเกลอื  ในครัง้นี้ใชว้ธิกีารวจิยักึ่งทดลองโดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิธีรรมชาตจิ านวน  
4  แผน แผนละ 4 ชัว่โมง  รวมทัง้สิน้ 16 ชัว่โมงและเกบ็ขอ้มลูจากนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 จ านวน 30 คน
ด้วยแบบทดสอบทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีนเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตัง้ไว้โดยวเิคราะห์
ค่าสถติ ิt-test for dependent sample ผลการวจิยัท าใหส้ามารถสรุปไดว้่า การสอนดว้ยวธิธีรรมชาตส่ิงผลใหน้ักเรยีนมี
ทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษสูงขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิเป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว ้ตลอดจนผูเ้รยีนมี
ความพงึพอใจต่อการเรยีนรูด้ว้ยวธิธีรรมชาตใินระดบัมาก 
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การพฒันาความสามารถการฟัง–พดูภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทาง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านซ่อง 

อไุรวรรณ หงษ์วิเศษ1 รศ.ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด2, ผศ.ดร.วาปี คงอินทร์*3, ผศ.ดร.เผดจ็ ก๋าค า4 
1สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

2คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
3,4คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
บทคดัย่อ 

การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรยีบเทยีบความสามารถการฟังภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบ้านซ่อง 2) เปรยีบเทยีบ
ความสามารถการพดูภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบา้นซ่อง โดยใช้
วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบ้าน
ซ่อง ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูก้ารฟัง –พูด ภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้
ในการวจิยั ได้แก่ นักเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  จ านวน  19  คน โดยการ สุ่มอย่า ง ง่าย  ใช้ห้อ ง เ ร ียน เ ป็ น
หน่วยในการสุ่ม เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบวดัความสามารถการฟัง  3) 
แบบทดสอบวดัความสามารถการพูด และ 4) แบบสอบถามวเิคราะห์ขอ้มูลใช้สถติพิื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( x̅ ) ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าท ีt-test (Dependent Samples) ผลการวจิยัพบว่า 1. ค ว า ม 
สามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนบ้านซ่อง โดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  2. ความสามารถด้านการพูด
ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบ้านซ่อง โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรยีนบ้านซ่อง ที่มตี่อการจดัการเรยีนรู้การฟัง –พูด ภาษาองักฤษโดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
พบว่า โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  
ค าส าคญั: ความสามารถการฟัง, พดูภาษาองักฤษ, วธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง 
 

ABSTRACT 
  This study aims to 1) compare the Prathomsuksa 3 students’ listening ability before and after teaching 
English through the use of a total physical response method, 2) compare the Prathomsuksa 3 students’ speaking 
ability before and after teaching English through the use of a total physical response method, and 3)  explore 
the Prathomsuksa 3 students’  satisfactory through English teaching with the use of a total physical response 
method.The sample group were 19 students. The research tools included 1) lesson plans 2) English-listening 
tests 3) English – speaking tests and 4) questionnaire. The statistics analyzing such as mean, standard 
deviation, and t-test (Paired Samples Test)  
 The research results revealed the following. 
 1)  After the experiment, Sstudents’  English listening test ability after using a total physical response 
method was higher at statistical significance 0.05 level. 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

- D88 - 
 

 

2)  After the experiment, students’  English listening test ability after using a total physical response 
method was higher at statistical significance 0.05 level.  
 3) Students’ satisfactory of English listening and speaking learning through the use of a total physical 
response method was generally found at the high level.  
Keywords: English listening ability, English speaking ability, total physical response method  
 
บทน า 
  หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดใหม้กีารจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ลุ่มสาระ
การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ รายวชิาภาษาองักฤษในทุกระดบัชัน้ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสงัคมโลกยุคขอ้มลูข่าวสาร เป็น
รากฐานและเตรยีมความพร้อมในการเรยีนของเยาวชนรุ่นใหม่ ซึ่งถือว่าเป็นการเรยีนรู้ทีเ่สรมิสร้างพื้นฐานความเป็ น
มนุษย์และสร้างศกัยภาพในการคดิการท างานอย่างสร้างสรรค์โดยมวีตัถุประสงค์ส าคญั เพื่อให้ผู้เรยีนใช้ภาษาเป็น
เครื่องมอืในการตดิต่อสื่อสารกบัผูอ้ื่นไดต้ามความต้องการในสถานการณ์ต่าง ๆ ทัง้ในชวีติประจ าวนั และการงานอาชพี 
ดงันัน้ ในการจดัการเรยีนรูภ้าษาทีด่ ีผูเ้รยีนจะตอ้งมโีอกาสไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาใหม้ากทีสุ่ด ทัง้ในหอ้งเรยีนและนอก
หอ้งเรยีน การจดักระบวนการเรยีนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัธรรมชาตแิละลกัษณะของภาษา (ส านักงานคณะกรรมการ
ศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2551: 1) 
  ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของผู้วิจ ัย พบว่า นักเรียนฟังบทสนทนา
ภาษาองักฤษสัน้ ๆ ไม่เขา้ใจ ไม่ว่าจะเป็นการฟังจากครูผู้สอน หรอืฟังจากสื่อการเรยีนรู้ทางอินเทอร์เน็ต นอกจากนี้
นักเรยีนไม่สามารถสื่อสาร พูดโต้ ตอบเป็นภาษาองักฤษได ้โดยสงัเกตจากการพูดในระหว่างจดักจิกรรมในหอ้งเรยีน 
การพูดน าเสนอหน้าชัน้เรยีน หรอืการน าไปใชใ้นสถานการณ์จรงิ เช่น การสนทนากบันักท่องเที่ยวชาวต่างชาต ิซึ่งมี
สาเหตุมาจากนักเรยีนฟังไม่เขา้ใจ พูดไม่ได้ ไม่กล้าแสดงออก ไม่มคีวามมัน่ใจในการใช้ภาษาองักฤษ และไม่ได้น า
ภาษาองักฤษไปใชจ้รงิในชวีติประจ าวนัใหเ้กดิความคุน้ชนิ และเกดิเจตคตทิีไ่ม่ดตี่อการเรยีนภาษาองักฤษ จากปัญหาที่
ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ผูว้จิยัเหน็ว่า การจดัการเรยีนการสอนวชิาภาษาองักฤษนัน้มคีวามจ าเป็นอย่างเร่งด่วนทีจ่ะต้องฝึก
ทกัษะพืน้ฐานใหก้บันักเรยีน โดยผูว้จิยัคดัเลอืกรปูแบบของการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ย
ตนเอง และมรีูปแบบทีน่่าสนใจ เพื่อกระตุ้นการเรยีนรูข้องนักเรยีน และเน้นภาษาพดูมากกว่าภาษาเขยีน นักเรยีนควร
จะได้รบัการฝึกฟังใหเ้ขา้ใจก่อนทีจ่ะนึกการพูด นักเรยีนจะเริม่พูด เมื่อพร้อมที่จะพูด นักเรยีนจะเรยีนภาษาจากการ
สงัเกตและการกระท าของผูอ้ื่นจากการฝึกปฏบิตัดิว้ยตนเอง การทีน่ักเรยีนรูส้กึว่าตนเองประสบความส าเรจ็ในการเรยีน
นัน้เป็นสิง่ส าคญัช่วยใหก้ารเรยีนรู้เป็นไปได้ดยีิง่ขึน้ การจดัการเรยีนรูแ้บบการตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total Physical 
Response ; TPR) เป็นการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารทีม่ปีระสทิธภิาพวธิหีนึ่งซึง่พฒันาขึน้โดย แอชเชอร ์(Asher, 1979) 
นักจติวทิยาและนักการศกึษาชาวอเมรกิามหีลกัการส าคญั คอืเน้นความเขา้ใจในการรบัรูภ้าษาทีส่องลดความเครยีดของ
นักเรยีนโดยใช้ประโยคค าสัง่ ครูจะพูดค าสัง่ภาษาต่างประเทศพร้อมทัง้แสดงท่าทางของค ากรยิาในการปฏิบตัิตาม
ประโยคค าสัง่นัน้ ๆ ซ ้าประมาณ 2-3 ครัง้ และใหน้ักเรยีนปฏบิตัติามไปดว้ยจนกว่านักเรยีนพรอ้มทีจ่ะปฏบิตัดิว้ยตนเอง 
โดยไม่มแีบบอย่างจากครทู าใหน้ักเรยีนสามารถสื่อสารไดโ้ดยการฟังและแสดงออกดว้ยภาษากาย การแสดงท่าทางเป็น
สิง่ส าคญัมากในการฝึกดว้ยประโยคค าสัง่เพราะจะท าใหน้ักเรยีนเขา้ใจและสื่อความหมายไดต้รงทีสุ่ด ล าดบัขัน้การสอน
ในขัน้แรกจะมุ่งทกัษะการฟัง และตามดว้ยการเคลื่อนไหวทนัทโีดยมคีวามเชื่อตามทฤษฏวี่าเดก็จะมรีะดบัความสามารถ
ในการฟังสูงและความสามารถในการฟังจะมาก่อนการพูด นอกจากนี้ทกัษะการฟังยงัเป็นตวัส าคญัในการพฒันาทกัษะ
การพูด การอ่าน และการเขียนอีกด้วย ดังนัน้วิธีสอนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมี
ประสทิธภิาพตามทฤษฏกีารจ าของ เพยีเจต ์พบว่าการทีเ่รยีนรูโ้ดยใชป้ระสาทสมัผสัและกล้ามเนื้อ โดยการเคลื่อนไหว
จะช่วยใหน้ักเรยีนมคีวามคงทนในการเรยีนรูท้ีถ่าวรยิง่ไปกว่านัน้ วธิกีารนี้ยงัเป็นการสอนทีไ่ม่ฝืนธรรมชาตกิารเรยีนรู้
ภาษาทีส่องคอืเริม่จากทกัษะการฟัง พูดอ่านและเขยีน ตามล าดบั โดยค านึงถงึความพรอ้มของนักเรยีนเป็นหลกั และ
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การวจิยัในครัง้นี้ ผู้วจิยัได้น าสื่อในชวีติประจ าวนัมาประกอบการเรยีนการสอนเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้ใหน้ักเรยีนไดม้ี
โอกาสไดเ้รยีนจากสื่อทีน่ักเรยีนพบในชวีติประจ าวนั ซึ่งช่วยใหน้ักเรยีนมโีอกาสในการน าไปใชเ้พื่อใหเ้กดิความคุน้เคย
คล่องแคล่วในการใชภ้าษาเมื่อนักเรียนไดฝึ้กการใชภ้าษามากขึน้จะมกีารเปลี่ยนแปลงในตวันักเรยีนไปตามขัน้ตอนลด
ความวติกกงัวลหรอืความกลวัในการพูดภาษาองักฤษท าใหเ้กดิความเชื่อมัน่ ในการใชภ้าษาองักฤษกล้าพูดกล้าแสดง
ความคิดเห็นเป็นตัวของตัวเอง ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาบุคลิกภาพที่ดีของนักเรียนได้รับการพัฒนา อย่างเต็ม
ความสามารถ ในการก้าวไปสู่ความส าเรจ็ในชวีติเป็นพืน้ฐานของการเป็นผูน้ าและจะช่วยใหน้ักเรยีนสามารถปรบัตวัอยู่
ในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข 
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจยั พบว่า วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response 
Method ; TPR) โดย เจมส ์แอชเชอร์ (James Asher) ศาสตราจารย์ดา้นจติวทิยา แห่งมหาวทิยาลยัแคลฟิอร์เนีย เป็น
วธิกีารสอนทีเ่น้นบทบาทความเขา้ใจ การรบัรูภ้าษาเป็นภาษาทีส่องของนักเรยีนโดยมหีลกัการส าคญั คอื เน้นบทบาท
ของความเขา้ใจในการฟัง ดว้ยการใหปั้จจยัทีม่คีวามหมายและใชค้ าสัง่สัน้ ๆ ง่ายๆ ครูจะพูดพรอ้มแสดงท่าทาง หรอื
ปฏบิตัติามประโยคค าสัง่นัน้ แลว้ใหน้ักเรยีนปฏบิตัติามจนนักเรยีน มคีวามพรอ้มทีจ่ะปฏบิตัดิว้ยตนเอง โดยทีค่รไูม่ตอ้ง
เป็นแบบให้การแสดงท่าทางในการฝึกด้วยประโยคค าสัง่เป็นสิ่งที่ส าคญัมากเพราะจะท าให้นักเรียนเข้าใจและสื่อ
ความหมายไดต้รงทีสุ่ด Asher ไดน้ าวธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางนี้ มาทดลองใชใ้นปี ค.ศ.1969  และไดผ้ล
สรุปว่าการเรยีนภาษาจะได้ผลช้าลง ถ้าผู้เรยีนรบีร้อนที่จะพูดจนเกินไป ก่อนที่จะสามารถฟังภาษา ให้เขา้ใจและได้
เรียนรู้ค าศพัท์มากพอสมควรแล้ว วิธีการสอนนี้ เป็นวิธีหนึ่งที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้ ในการจดัการเรียนการสอน 
ส าหรบันักเรยีนทีเ่ริม่เรยีนภาษาต่างประเทศ (Asher, 1979: 34) 
  จากที่กล่าวมาขา้งต้น ประกอบกบัประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษตามบรบิทของโรงเรยีนที่ผ่านมา 
ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาเรื่อง การพฒันาความสามารถการฟัง-พดูภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบา้นซ่อง เพื่อใหน้ักเรยีนมมีทีศันคตทิีด่ตี่อกจิกรรมการเรยีนการสอน ไดร้บั
การพฒันาอย่างเตม็ความสามารถ ช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถปรบัตวัอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข ตามจุดประสงคข์องการ
สอนแบบ TPR สามารถน าไปใชส้ื่อสารในชวีติประจ าวนัได ้และส่งผลใหน้ักเรยีนมกีารพฒันาการฟัง–พดูภาษาองักฤษที่
สงูขึน้   
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการฟังภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองดว้ยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบา้นซ่อง  
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถการพดูภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่3 โรงเรยีนบา้นซ่อง โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง  
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบา้นซ่อง ทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูก้าร
ฟัง –พดู ภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 1. ความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบา้นซ่อง โดยใชว้ธิกีาร
สอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
 2. ความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบา้นซ่อง โดยใชว้ธิกีาร
สอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
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วิธีการวิจยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  ประชากร  
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/1-3/2 โรงเรยีนบา้นซ่อง สงักดัส านักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบุร ีเขต 2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน  2 หอ้งเรยีน  รวม  37  คน  
ซึง่จดันักเรยีนในแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ เก่ง  ปานกลาง และอ่อน  
 กลุ่มตวัอย่าง   
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนโรงเรยีนบ้านซ่อง ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/1  สงักดัส านักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบุร ีเขต 2 ภาคเรยีนที ่ 2  ปีการศกึษา 2562  จ านวน  19  คนซึ่งได้มาโดยการ
สุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  
 แบบแผนการวิจยั 
 การวิจยัครัง้นี้เป็นการวจิยักึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนและหลงั
ทดลอง (One group pretest-posttest design) ซึ่งมรีูปแบบดงัตารางที ่2 (ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ, 2553, น.
249) 
 
ตารางที ่1 แสดงแบบแผนการทดลอง 

สอบก่อน Pre-test ทดลอง สอบหลงั Post-test 
O1 X O2 

 
  O1 แทน การทดสอบก่อนเรยีน 
  X แทน การสอนโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทาง 
  O2        แทน การทดสอบหลงัเรยีน 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  1. แผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง จ านวน 9 แผนใชเ้วลาใน
การสอน จ านวน 15 ชัว่โมง ชัว่โมงละ 60 นาท ีเป็นเวลา 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 ชัว่โมง โดยเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญดา้น
การจดัการเรยีนรู้ภาษาองักฤษ  จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนื้อหา  ความเหมาะสมและความ
สมบูรณ์ของแผน ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรยีนรู ้ เนื้อหา  กจิกรรมการเรยีนการสอน  สื่อ ตลอดจนการวดั
และประเมนิผล  เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้จงึน าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญชุดเดมิท าการตรวจสอบอกีครัง้  และหาค่าดชันี
ความสอดคล้อง  IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence) โดยแผนการจดัการเรยีนรู้  มคี่า  IOC  มากกว่า
หรอืเท่ากบั  0.5 จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ะน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2560: 77) ผลค่า IOC มคี่า 1.00 
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถการฟัง-พูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่สอดคล้องกบั
แผนและวตัถุประสงค์ของการวจิยัฟัง-พดู จ านวน 2 ฉบบั ดงันี้ 
    ฉบบัท่ี 1  แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการฟังภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบ 
จ านวน 15 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 15 คะแนน โดยก าหนดค่าความสามารถการใหค้ะแนนดงันี้ 
   1 คะแนน  ส าหรบัผูฟั้งทีส่ามารถเลอืกภาพไดถู้กตอ้ง 
   0 คะแนน   ส าหรบัผูฟั้งทีไ่ม่สามารถเลอืกภาพไดถู้กตอ้ง 
  ฉบบัท่ี  2 แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการพดูภาษาองักฤษ ม ี15 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 15 
คะแนน โดยก าหนดค่าความสามารถดงันี้ 
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   1 คะแนน  ส าหรบัผูท้ีส่ามารถพดูขอ้ความ ค า วล ี 
      หรอืประโยคทีส่มัพนัธจ์ากภาพไดถู้กตอ้ง 
   0 คะแนน   ส าหรบัผูท้ีไ่ม่สามารถพดูขอ้ความ ค า วล ี
      หรอืประโยคทีส่มัพนัธจ์ากภาพไดถู้กตอ้ง 
  ทัง้นี้ ผูว้จิยัน าแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการฟัง และ แบบทดสอบเพื่อวดัความ สามารถการพดู ทีผู่ว้จิยั
สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการจดัการเรยีนรู้ภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง และหาค่าดชันี
ความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยแบบทดสอบ มคี่า  IOC  มากกว่าหรอืเท่ากบั  0.5 
จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ะน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2560: 77) ผลการวเิคราะห์ค่า IOC พบว่า ฉบบัที ่1  
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษ มคี่า IOC เท่ากบั 1.00 ซึง่มคีวามสอดคลอ้งทุกขอ้ และฉบบัที ่2 
แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการพูดภาษาองักฤษ มคี่า IOC เท่ากบั 1.00 ซึ่งมคีวามสอดคล้องทุกขอ้ จากนัน้ จงึ
น าแบบทดสอบทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงแล้วไปทดลองสอบกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 
2562 โรงเรยีนบ้านซ่อง จ านวน 18 คน ซึ่งมลีกัษณะคล้ายกบักลุ่มตวัอย่างเพื่อน าผลทีไ่ดจ้ากการทดสอบมาวเิคราะห์ 
การหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อสอบรายข้อของแบบทดสอบ และการหาค่าความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั หาไดจ้ากการใชส้ตูร KR-20 ของคเูดอร ์ รชิารด์สนั (บุญชม ศรสีะอาด, 2560: 77 ) 
  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อการจดัการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง ประกอบดว้ย 3 ดา้น คอื 1) ดา้นเนื้อหาและการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 2) ดา้นการใชส้ื่อการเรยีนรู ้และ 3) ดา้น
บรรยากาศในการเรยีน ให้ครอบคลุมสิง่ทีต่้องการวดั รวม 15 ขอ้ การประเมนิแบ่งเป็น 5 ระดบั ซึ่งเป็นแบบประเมนิ
มาตราส่วนประมาณค่าตามแบบของลเิคริ์ท (Likert, 1986: 181)  ทัง้นี้ ผู้วจิยัได้น าเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม และประเมินความสอดคล้องของวตัถุประสงค์ โดยใช้สูตรการหาค่า IOC (Index of Item - 
Objective)โดยคดัเลือกขอ้ค าถามที่มคี่า  IOC  ตัง้แต่  0.60 – 1.00  แล้วจดัพมิพ์แบบสอบถามความพงึพอใจฉบบั
สมบูรณ์  เพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง นอกจากนี้  ผูว้จิยัยงัไดน้ าแบบสอบถามทีไ่ดป้รบัปรุงแกไ้ข
แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 /2 ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง แล้วน าผลการตอบ
แบบสอบถาม ไปหาค่าความเชื่อมัน่ของเครื่องมอืโดยใชสู้ตรสมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบาค (อารวีรรณ เอี่ยมสะอาด, 
2555)  ผลการวเิคราะหค์่าสมัประสทิธิ ์พบว่า มคี่าเท่ากบั 1.00 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 1. ปฐมนิเทศหรอืชี้แจงนักเรยีนเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง เพื่อ
ท าความเขา้ใจกบันักเรยีนถงึวธิกีารเรยีน บทบาทของผูเ้รยีน จุดประสงคข์องการเรยีน และวธิกีารวดัผลและประเมนิผล
การเรยีนรู ้ก่อนทีจ่ะด าเนินการสอนใหน้ักเรยีนท าแบบทดสอบวดัความสามารถการฟัง-พดูภาษาองักฤษฉบบัก่อนเรยีน 

2. ใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 19 คน ท าแบบทดสอบวดัความสามารถการฟัง-พูดภาษาองักฤษโดยใช้
วธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางก่อนเรยีน (Pretest) ตรวจผลแลว้บนัทกึคะแนนไว ้

3. ด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยวธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้จ านวน 9 แผน เป็นเวลา 3 สปัดาห ์ๆ ละ 5 ชัว่โมง  

4. หลงัท าการสอนจนครบ 9 แผน แล้วให้นักเรยีนกลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบหลงัเรยีนด้วยแบบทดสอบ
ความสามารถการฟัง-พูดภาษาองักฤษโดยวธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางหลงัเรยีน (Posttest) ซึ่งเป็นขอ้สอบ
ชุดเดยีวกบัทีก่่อนไดร้บัการสอน และท าแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิกีาร
สอนตอบสนองดว้ยท่าทาง จากนัน้น าขอ้มลูทีไ่ดต้รวจใหค้ะแนนและบนัทกึคะแนนของนักเรยีนแต่ละคนจากการทดลอง
ไปวเิคราะหด์ว้ยวธิทีางสถติ ิเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที ่1-2 
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       1.1 วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการฟัง-พูดภาษาองักฤษโดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านซ่อง ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยน าขอ้มลูไปหาคะแนนเฉลี่ย ( 
x̅ ) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรสีะอาด, 2560: 77-78)           
     1.2 ทดสอบสมมตฐิานในการวจิยั โดยการทดสอบค่าทสี าหรบักลุ่มตวัอย่างทีไ่ม่เป็นอสิระต่อกนั (t-test for 
Dependent Samples) 
 2. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที ่3 
       2.1 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
       2.2 แปลความหมายค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใชแ้บบวดัชนิดมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating Scale) 
ซึง่ใชเ้กณฑแ์ปลความหมายค่าเฉลีย่ดงันี้ 
    4.51-5.00 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมากทีสุ่ด 
    3.51-4.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมาก 
    2.51-3.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัปานกลาง 
    1.51-2.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อย 
    1.00-1.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อยทีสุ่ด 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบา้นซ่อง โดยผูว้จิยัไดน้ ามาตรฐานและตวัชีว้ดัในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน นอกจากนี้ผู้วิจ ัยได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการสอนทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษ  
นอกจากนี้ผู้วจิยัได้ศกึษาแนวคดิเกี่ยวกบัรูปแบบการวธิีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ของแอชเชอร์ (Asher, 
1979) ปรากฏดงัภาพที ่1   
 
                                        ตวัแปรต้น                        ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที ่1  กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

ผลการวิจยั 
  1. ความสามารถการฟังภาษาองักฤษของผู้เรียนหลงัได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ
ตอบสนองท่าทาง 
 

การสอนโดยวิธีการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทาง 4 ขั้นตอน 
1. ขั้นนำและทบทวนการเรียน 

2. ขั้นปฏิบัติ  
3. ข้ันทดสอบการปฏิบตัิและให้ข้อมูล
ย้อนกลับ 

4. ขั้นประเมินผลโดยใช้กิจกรรม 

 

 1. ความสามารถการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

 2. ความสามารถการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม ศึกษาปีท่ี 
3 โรงเรียนบ้านซ่อง ท่ีเรยีนการฟัง –พูด 
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง  
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ตารางที ่2 การเปรยีบเทยีบค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความสามารถการฟังก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางของนักเรยีน (n = 19) โดยรวม 

ความสามารถด้านการฟัง  S.D. t df Sig 
ก่อนเรยีน  5.11 1.73  

-14.153 
 
18 

 
.000 หลงัเรยีน  11.42 1.07 

**  มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที ่2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถการฟังของนักเรยีนก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ย ( ) เท่ากบั 5.11 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.73 และหลงัเรยีนมคี่าเฉลีย่ ( ) เท่ากบั 11.42 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากบั 1.07  เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อน และหลงัเรยีน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent 
พบว่า มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ความสามารถการฟังภาษาองักฤษ 
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว้ 
  2. ความสามารถการพูดภาษาองักฤษของผู้เรียนหลงัได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธสีอนแบบ
ตอบสนองท่าทาง  
 
ตารางที ่3 เปรยีบเทยีบค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถการพดูก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้
วธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางของนักเรยีน (n = 19) โดยรวม 

ความสามารถการพดู  S.D. t df Sig 
ก่อนเรยีน  6.21 1.18  

-15.783 
 
18 

 
.000 หลงัเรยีน  11.37 1.16 

*  มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
  จากตารางที ่3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถการพูดของนักเรยีนก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ย ( ) เท่ากบั 6.21 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.18 และหลงัเรยีนมคี่าเฉลี่ย ( ) เท่ากบั 11.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 
1.16 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรยีน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent พบว่า มคีวาม
แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ความสามารถการพดูของนักเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
เรยีน เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว ้
 3. ความพงึพอใจของนักเรยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบ สนองท่าทาง 
 
ตารางที ่4 ค่าคะแนนเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบประเมนิ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนหลงัจากไดร้บั
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง 

รายละเอียดการประเมิน  S.D. ระดบั ล าดบัท่ี 
1. ดา้นเน้ือหาและการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 4.53 0.32 มากทีสุ่ด 1 
2. ดา้นการใชส้ื่อการจดัการเรยีนรู ้ 4.50 0.41 มาก 2 
3. ดา้นบรรยากาศในการเรยีน 4.45 0.52 มาก 3 

รวมเฉล่ีย 4.49 0.06 มาก  
  
 จากตารางที ่4 พบว่า คะแนนจากแบบประเมนิ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
วธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  มคี่าเฉลีย่ 4.49  เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นเน้ือหาและ

X

X

X

X

X

X

X
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การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้มคี่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ดา้นการใชส้ื่อการจดัการเรยีนรู้ มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื ดา้นบรรยากาศ
ในการเรยีน 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
  ผลการทดสอบความสามารถการฟังภาษาองักฤษของนักเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านซ่องก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ปรากฏว่า  นักเรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรยีนคดิเป็น
ร้อยละ 60.00 และท าแบบทดสอบหลงัเรยีน คดิเป็นร้อยละ 83.16 หลงัเรยีนโดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน ขอ้ 1ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของกุลสิรา พมิล (2557) ชุตมิา แซ่ตัง้ (2557)  มณัฑนา พนัธุ์ด ี(2543) เจรญิรตัน์ พนัศริพิฒัน์  (2558) ภทัรวด ีปันติ 
(2558) ศุภราภรณ์ วงศช์ชัวาลย ์(2559) และวารุณ ีศริ ิ(2560) ซึง่ต่างศกึษาผลของการการพฒันาความสามารถในการ
ฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนโดยวธิสีอนแบบการตอบสนองด้วย
ท่าทาง และพบว่า ผูเ้รยีนมทีกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษทีสู่งขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิรวมถงึมคีวามพงึพอใจต่อ
การเรยีนรูด้ว้ยวธิดีงักล่าวนี้ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากดว้ยเช่นกนั ทัง้นี้ สามารถอธบิายไดด้ว้ยผลการศกึษาความพงึ
พอใจทีน่ักเรยีนมตี่อการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ซึ่งพบว่า อาจเนื่องมาจากปัจจยัใน 3 ดา้น 
ได้แก่ เนื้อหาและการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ทีด่งึดูดความสนใจของผูเ้รยีน ส่งเสรมิการท างานหรอืท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกบัเพื่อน รวมถงึการใชส้ื่อการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย เช่น ใบงานมคีวามสวยงาม รปูภาพมสีสีนัสวยงามและเหมาะสม
กบัเนื้อหา เป็นต้น และการสร้างบรรยากาศในการเรยีนรู้และสร้างความรู้ด้วยตวัผูเ้รยีนเองโดยผู้สอนท าหน้าทีเ่ป็นผู้
อ านวยความสะดวกในการจดัการเรยีนรู ้น ากจิกรรมทีท่ าใหผู้เ้รยีนมกีารเคลื่อนไหวและคดิวเิคราะห์ต่อการตอบสนอง
ขอ้มูล และใช้ภาษาเพื่อสื่อสารใหม้ากทีสุ่ด ขอ้ค้นพบนี้สอดคล้องกบังานวจิยัของรมิล  โพธิช์ยัรตัน์ (2560)  เรื่อง การ
เปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูแ้ละความพงึพอใจต่อการเรยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ มธัยมศกึษาปี ที ่1 โดยใชว้ธิกีาร
สอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) กบัวธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง (TPR) และงานวจิยัของณฏัฐวิรรณ อ าพนัธ์
ศร ี(2561) เรื่อง การพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษโดยวธิกีารสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  ร่วมกบัวธิกีารสอนแบบ
ตอบสนองดว้ยท่าทางส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนเทศบาล 1  (ทุ่งฟ้าบดราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสนัป่า
ตอง ซึง่ต่างพบว่า ผูเ้รยีนมทีศันคตเิชงิบวกต่อการใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง 
 
ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยัเรื่อง  การพฒันาความสามารถการฟัง-พูดภาษาองักฤษ  โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนอง
ดว้ยท่าทาง  ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3  โรงเรยีนบา้นซ่อง ผูว้จิยัไดม้ขีอ้เสนอแนะต่อการจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนจากการวจิยัในครัง้นี้  ดงันี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

 1. ในการจดักจิกรรม ครูควรกระตุ้นใหน้ักเรยีนร่วมมอืกนัท ากจิกรรม เดนิสงัเกตและใหค้ าแนะน า ใหก้ าลงัใจ 
ชมเชยอย่างใกลช้ดิ และควรมกีารเสรมิแรงเป็นระยะๆ เพื่อเป็นก าลงัใจ  
 2.  กระตุน้ใหน้ักเรยีนอยากเรยีนรูใ้นเนื้อหาต่อๆ ไป 
 3.  ควรเตรยีมสื่ออุปกรณ์ในการเรยีนการสอนใหพ้รอ้ม และเพยีงพอ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1.  ครคูวรน ารปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางไปประยุกต์ใชก้บั
เน้ือหาอื่นๆ และนักเรยีนระดบัชัน้อื่น 
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 2.  ควรท าการวจิยัเพื่อพฒันาความสามารถในการเรยีนรูภ้าษาองักฤษในทกัษะอื่นๆ กบัเทคนิค หรอืวธิกีาร
อื่นๆ เพื่อให้เด็กเกิดความเพลิดเพลินและให้เกิดการค้นพบวิธีการเรียนรู้ที่ใหม่ และมีประสิทธิภาพในการสอน
ภาษาองักฤษแก่นักเรยีน 
 
สรปุ 
  การวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถการฟัง–พูดภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองท่าทางของ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านซ่องในครัง้นี้ใช้วธิกีารวจิยักึ่งทดลองโดย ใช้แผนการการจดัการเรยีนรู้  
จ านวน 3 แผน ละ 4 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมงและเกบ็ขอ้มลูจากนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 จ านวน 40 คนดว้ย
แบบทดสอบทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีนเพื่อทดสอบสมมตฐิานทีต่ัง้ไวโ้ดยวเิคราะหค์่าสถติ ิ t-
test for dependent sample ผลการวิจยัท าให้สามารถสรุปได้ว่า การสอนแบบตอบสนองท่าทางส่งผลให้นักเรียนมี
ทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษสูงขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิเป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว ้ตลอดจนผูเ้รยีนมี
ความพงึพอใจต่อการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทางในระดบัมาก 
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การพฒันาความสามารถการฟัง – พดูภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนอง 
ท่าทางของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัป้อมวิเชียรโชติการาม 

ตรีนุช พงษ์ฉาย1, รศ.ดร.อารีวรรณ เอ่ียมสะอาด2, ผศ.ดร.วาปี คงอินทร์*3, ผศ.ดรเผดจ็ ก๋าค า4 
1สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

2คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
3,4คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 
บทคดัย่อ 

การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรยีบเทยีบความสามารถการฟังภาษาองักฤษ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2  2) เปรยีบเทยีบความสามารถการพูด
ภาษาองักฤษ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 
และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่ตี่อวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทาง กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้
ในการวจิยั ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 จ านวน 40  คน ซึ่ งได้มาโดยการสุ่มตวัอย่างแบบงา่ย โดยใชห้อ้งเรยีนเป็น
หน่วยสุ่ม เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1)แผนการจดัการเรยีนรู ้2)แบบทดสอบการฟัง 3)แบบทดสอบการพูด และ 4) 
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐานได้แก่  ค่าเฉลี่ย (X) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และ t-test 
(Dependent  Samples) ผลการวจิยัพบว่า1) ความสามารถการฟังภาษาองักฤษ โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ย
ท่าทาง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  2) 
ความสามารถการพูดภาษาองักฤษ โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่  2 
หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 3) ความพงึพอใจของนักเรยีนประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่ี
ต่อวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทางโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
ค าส าคญั: การฟังภาษาองักฤษ, การพดูภาษาองักฤษ, วธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง 
 

ABSTRACT 
  This research aims to 1) compare prathomsuksa 2 students’ English listening ability through the English 
teaching used a total physical response method, 2) compare prathomsuksa 2 students’ English speaking ability 
through the English teaching used a total physical response method, and 3) investigate prathomsuksa 2 
students’ satisfactory of English listening and speaking abilities though English teaching used a total physical 
response method. The sample group were 40 students. The research tools included 1) lesson plans 2) English-
listening tests 3) English-speaking tests and 4) questionnaire. The statistics were mean, standard deviation, 
and t-test(dependent samples). The research results showed the following. 
  1) students’ English listening ability after using a total physical response method was higher which had 
0.05 of statistical significance,  
  2) students’ English speaking ability after using a total physical response method was higher which 
had 0.05 of statistical significance.  
  3) students’ satisfactory through the use of a total physical method was in high levels.    
Keywords: English listening ability, English speaking ability, total physical response method  
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บทน า 
  การสื่อสารจะเกิดขึ้นได้ต้องมอีงค์ประกอบของเนื้อหาทางภาษา (Language Content) และทกัษะทางภาษา 
(Language Skills) เน้ือหาทางภาษา ไดแ้ก่ เสยีง ค า วล ีประโยค หน้าทีข่องภาษาส่วนทกัษะทางภาษาไดแ้ก่ทกัษะการ
รบัสาร (Receptive Skills) หมายถงึทกัษะการฟัง ทกัษะการอ่านและทกัษะการส่งสาร (Productive Skills) หมายถงึทกัษะ
การพดู ทกัษะการเขยีน ดงันัน้ผูท้ีส่ามารถสื่อสารไดต้อ้งมคีวามพรอ้มในทุกๆทกัษะ และทกัษะส าคญัทีเ่ป็นพืน้ฐานในการ
น าไปสู่ทกัษะอื่นได้เป็นอย่างดีคอืทกัษะการฟัง อีกทัง้ยงัเป็นทกัษะที่สามารถน าไปสู่การพูดด้วย สุมิตรา อั งวฒันกุล 
(2540:  159) กล่าวไว้สรุปได้ว่าการสื่อสารในชวีติประจ าวนันัน้ การฟังนับว่าเป็นทกัษะรบัสารที่ส าคญัทกัษะหนึ่งเป็น
ทกัษะทีใ่ชก้นัมากและเป็นทกัษะแรกทีต่้องสอน เพราะผูพู้ดจะตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจเสยีก่อนจงึจะสามารถพูดโตต้อบ อ่านหรอื
เขยีนได ้ทกัษะการฟังจงึเป็นทกัษะพืน้ฐานทีส่ าคญัในการเรยีนรูท้กัษะอื่นๆ ซีง่ในท านองเดยีวกบั กุศยา แสงเดช (2548: 
132) ให้ความเห็นไว้สรุปได้ว่าในบรรดา 4 ทกัษะ ทกัษะการฟังเป็นทกัษะแรกของการสื่อสาร ถ้าฟังไม่รู้เรื่องก็จะไม่
สามารถโตต้อบได ้แสดงใหเ้หน็ว่าในบรรดา 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ ฟัง พดู อ่าน และเขยีน การฟังเป็นทกัษะส าคญัส าหรบัผูเ้รยีน
ภาษา ส่วนมากการฝึกฟังควรมาก่อนการพูด ซึ่งสอดคล้องกับแอชเชอร์ (Asher, 1979: 3-4) ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่าการ
จดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษควรเน้นในการพฒันาทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ เพราะทกัษะการฟังเป็นปัจจยัใน
การน าไปสู่การพฒันาทกัษะการพูด จงึสรุปไดว้่าทกัษะมคีวามส าคญั และจ าเป็นตอ้งพฒันาก่อนทกัษะอื่นๆ คอืทกัษะการ
ฟัง หากผูฟั้งสามารถฟังไดอ้ย่างเขา้ใจกพ็รอ้มพดูโดยไม่ตอ้งบงัคบั 
 การพูดเป็นอีกทกัษะหนึ่งที่มีความส าคญัต้องพฒันาต่อเนื่องจากทกัษะการฟัง ดงัที่ธูปทอง กว้างสวาสดิ ์
(2549: 39) กล่าวไวส้รุปไดว้่าทกัษะการพูดเป็นทกัษะส าคญัในการถ่ายทอดความคดิ ความเขา้ใจและความรูส้กึทีผู่ฟั้ง
ไดร้บัรูแ้ละเขา้ใจจุดมุ่งหมายของผูพ้ดู ซึง่สอดคลอ้งกบัพรสวรรค ์สป้ีอ (2550: 162) ทีก่ล่าวถงึทกัษะการพดูไวส้รุปไดว้า่
การพูดเป็นทกัษะด้านการแสดงออก ดงันัน้ในการพูด ผู้พูดต้องมีความสามารถในการสื่อสารทางภาษา ที่จะต้อง
ถ่ายทอดความคดิความรูส้กึของตนออกมาเป็นค าพดูเพื่อท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจได ้ซึง่สรุปไดว้่าทัง้ทกัษะการฟังและทกัษะการ
พูดต่างกม็คีวามส าคญัทีต่อ้งไดร้บัการพฒันาควบคู่ไปพรอ้มๆกนั เพราะการพดูจะเกดิขึน้ไดย้่อมมาจากการไดฟั้งอย่าง
เขา้ใจ อกีทัง้ยงัเป็นทกัษะพืน้ฐานทีผู่เ้รยีนในระดบัต้นควรไดร้บัการพฒันาก่อนคอืเริม่จากการพฒันาทกัษะการฟังและ
การพดูก่อน แลว้ค่อยพฒันาทกัษะการอ่านและการเขยีน  
 โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิาราม ตัง้อยู่ในเขต ต าบลมหาชยั อ าเภอเมอืง จงัหวดัสมุทรสาคร สงักดัส านักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสมุทรสาคร เป็นโรงเรยีนขนาดกลาง แบ่งผูเ้รยีนเป็น 2 ระดบัคอืระดบัก่อนประถมศกึษา 
และระดบัประถมศกึษา จดัการเรยีนการสอนองิมาตรฐานตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 
ที่มุ่งหวงัใหผู้้เรยีนในระดบัต้นมคีวามสามารถด้านการฟังและการพูดสื่อสาร จากประสบการณ์ด้านปฏิบตักิารสอนของ
ผูว้จิยั ทีส่อนกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศวชิาภาษาองักฤษชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรตกิา
ราม คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนปลายปีการศกึษา 2561 พบว่าผลสมัฤทธิข์องกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) ในดา้นทกัษะการฟัง และทกัษะการพดู คดิเป็นรอ้ยละ 78.61 ตามล าดบัซึง่ต ่ากว่าเกณฑข์องสถานศกึษา
ที่ก าหนดไว้เฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงให้เห็นว่าผู้เรยีนไม่ประสบความส าเร็จในการฟังและการพูดภาษาองักฤษเท่าที่ควร 
สาเหตุเนื่องจากผูเ้รยีนฟังค าสัง่ภาษาองักฤษ แลว้ไม่สามารถปฏบิตัติามหรอืพดูได ้นอกจากนี้ยงัขาดความเชื่อมัน่ ไม่กลา้
แสดงออกระหว่างกจิกรรมการเรยีน ซึ่งสงัเกตไดจ้ากพฤตกิรรมการเรยีนของผู้เรยีน ท าใหผู้้เรยีนมเีจตคตทิีไ่ม่ดตี่อวชิา
ภาษาองักฤษจงึส่งผลให้การเรยีนภาษาองักฤษไม่ประสบความส าเร็จและมผีลการเรยีนต ่ากว่าเกณฑ์ของสถานศกึษา  
(โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิาราม, 2560: 1) 
 ประเดน็ของปัญหาทีเ่กดิขึน้ดงักล่าว ผูว้จิยัจงึคดิแกไ้ขโดยตระหนักถงึความตอ้งการของผูเ้รยีนและเน้นพฒันา
ผูเ้รยีนดว้ยการจดัการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยั ลกัษณะ และพฤตกิรรมของผูเ้รยีนทีอ่ยู่ในวยัเดก็หรอืวยัเริม่เรยีน 
ซึ่งลนิส์ และนูนัน (Linse & Nunan, 2006: 2) กล่าวไว้สรุปไดว้่าผู้เรยีนวยัเด็กหมายถงึผูท้ีม่อีายุระหว่าง 5-12 ปี โดย
ธรรมชาตคิรูผูส้อนต้องตระหนักถงึความตอ้งการพืน้ฐานดา้นร่างกายและจติใจของเดก็ และสแปรต , พลัเวอร์เนส และ



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

-D99 - 
 

 

วลิเลยีมส ์(Spratt, Pulverness, & Williams, 2006: 53) กล่าวถงึลกัษณะของผูเ้รยีนในวยัเดก็สรุปไดว้่า เป็นวยัทีม่สีมาธิ
สัน้ ต้องการเคลื่อนไหวร่างกายอยู่ตลอดเวลาไม่กลวัความผดิพลาดทีเ่กดิจากการกระท าของตน ชอบความสนุกสนาน
ซึ่งพฤตกิรรมของเดก็ในวยัเริม่เรยีนนี้ควรพฒันาทกัษะทางภาษาตามล าดบั คอื เริม่จากทกัษะการฟังและทกัษะการพดู
ก่อนทกัษะการอ่านและทกัษะการเขยีน เพราะว่าเมื่อผูฟั้งไดฟั้งอย่างเขา้ใจแล้ว จะท าใหพู้ดออกมาเอง ดงัที ่เมอร์เซยี 
(Murcia, 1995: 77) กล่าวไวส้รุปไดว้่าการฟังเป็นเรื่องทา้ทายส าหรบัผูเ้รยีนภาษาต่างประเทศ ถ้าผูเ้รยีนสามารถฟังได้
ด ีกจ็ะเป็นผูท้ีส่ามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดด้ ีและถา้ฟังไดอ้ย่างถูกตอ้งกส็ามารถพดูไดอ้ย่างพดูตอ้งเช่นกนั 
  จากการศกึษาเอกสารงานวจิยัและวธิกีารสอนที่สามารถช่วยให้ผู้เรยีนได้พฒันาทกัษะทางภาษาอย่างเป็น
กระบวนการตามล าดบัโดยเริม่จากการพฒันาทกัษะการฟังและการพดูก่อน แลว้ค่อยพฒันาทกัษะการอ่านและการเขยีน 
ซึง่วจิยัของ (มณี แกว้มณี, 2554: 2) เรื่องผลของการสอนแบบตอบสนองท่าทางและเล่าเรื่องทีม่ตี่อความสามารถในการ
ฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ผลการวจิยัพบว่า คะแนนความสามารถในการฟังและ
การพูดภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 และคะแนนทดสอบหลงัการจดั
กาเรยีนตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ ัง้ 6 แผน เฉลี่ยไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60  อกีทัง้งานวจิยัของภทัรวด ีปันติ (2558) ผล
การใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่มตี่อทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษและการกล้าแสดงออกของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนกมล-เรยีม สุโกศล (บ้านผาใต้) ผลการศกึษา พบว่า นักเรยีนที่เรยีนโดยใช้
แผนการจดัการเรยีนรูต้ามวธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ในภาพรวม มพีฒันาการทางทกัษะการฟังและการพูด
ภาษาองักฤษอยู่ในระดบัดมีากและและมพีฤตกิรรมการกลา้แสดงออกอยู่ในระดบัดบัดี และจากบทความของ อโีก และติ
นา (Eko & Tina, 2000) เรื่องการใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางในชัน้เรียนระดับประถมศึกษาพบว่า เด็ก
สนุกสนานกบัการตอบสนองโดยใชภ้าษาท่าทางมากกว่าภาษาเขยีน 
 วธิกีารสอนภาษาองักฤษทีผู่ว้จิยัศกึษามหีลากหลายวธิแีละวธิทีีม่คีวามเหมาะสมกบัการพฒันาทกัษะการฟัง
และการพดูภาษาองักฤษใหม้ปีระสทิธภิาพและเหมาะสมกบัลกัษณะและวยัของผูเ้รยีนทีอ่ยู่ในวยัเริม่เรยีน พบว่าวธิสีอน
แบบตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ทีค่ดิขึน้โดยแอชเชอรท์ีไ่ดน้ าแนวคดิทีเ่น้นความเขา้ใจมา
ทดลองใชแ้ละมเีหตุผลว่าการเรยีนภาษาจะไดผ้ลชา้ ถ้าผูเ้รยีนรบีรอ้นทีจ่ะพูดเรว็เกนิไป ก่อนทีจ่ะสามารถฟังภาษาให้
เขา้ใจ วธิสีอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง เป็นวธิสีอนภาโดยใชก้จิกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายทีเ่กดิขึน้จากการฟังอย่าง
เขา้ใจ แล้วผูเ้รยีนปฏบิตัติามค าสัง่ทีไ่ดฟั้งก่อนทีจ่ะพูดออกไป กระบวนการดงักล่าวจะน าไปสู่การพฒันาความสามารถ
ในการฟังและการพูดของผู้เรยีนใหม้ปีระสทิธภิามากขึน้ อกีทัง้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูอ้ย่างสนุกสนาน ดว้ยการแสดงท่าทาง
และสามารถจดจ าค าศพัท์ได้ดี ดงังานเชิงปฏิบตัิการวิจยัของ อาร์มสรอง (Armstrong, online, 2008: 7) เรื่องความ
คล่องแคล่วและความสนุกสนานในการเรยีนภาษาสเปนโดยใชก้ระบวนการสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางและเล่าเรื่อง 
พบว่าผูเ้รยีนมคีวามสนุกสนานกบักระบวนการในการรบัรู ้การพูดและจดจ าค าศพัท์จากการแสดงท่าทางได้ด ีและจาก
ผลการแปลความหมายค าศพัท์ ผูเ้รยีนสามารถแปลความหมายจากการแสดงท่าทางได ้15 ค าจาก 20 ค า ซึ่งปกตแิลว้
แปลไดเ้พยีง 9 ค าจาก 20 ค า ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะใชว้ธิสีอนแบบ TPRS ในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ
เพราะจากการศกึษาผลของงานวจิยัทีใ่ชว้ธิสีอนดงักล่าว พบว่าเป็นวธิสีอนทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรู้อย่างสนุกสนานสามารถ
จดจ าค าศพัทไ์ดด้ดีว้ยการแสดงท่าทางซึง่เกดิจากการฟังอย่างเขา้ใจและน าค าศพัทท์ีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรูไ้ปแลว้มาปรบัการ
ใชใ้หก้วา้งขวางขึน้ดว้ยการเล่าเรื่อง เป็นการแสดงถงึความสามารถในการพูดและส่งเสรมิใหน้ักเรยีนกล้าแสดงออก มี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสมที่ควรน ามาจดัการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนในวยัระยะ
เริม่ตน้และเป็นวธิทีีส่ามารถพฒันาความสามารถในการฟังและการพดูภาษาองักฤษของผูเ้รยีนได ้ส่งผลใหก้ารเรยีนการ
สอนภาษาองักฤษมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ อกีทัง้เป็นพืน้ฐานของความมัน่ใจทีจ่ะศกึษาในระดบัสงูขึน้ต่อไป 
 ผู้วิจยัจึงสนใจเทคนิคการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง   เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน จงึไดท้ าวธิกีารสอนดงักล่าวมาใชใ้นการทดลองครัง้นี้ โดยมปีระชากรเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 
จากโรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิาราม อ าเภอเมอืง จงัหวดัสมุทรสาคร และมสีมมตฐิานการวจิยัว่า ความสามารถการฟัง
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และการพูดภาษาองักฤษ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง หลงัเรยีนสูง
กว่าก่อนเรยีน 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการฟังภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองดว้ยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
ตอบสนองดว้ยท่าทาง ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  
            3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่ตี่อวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทาง  
 
วิธีการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้  ไดแ้ก่  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2/1-2/5  โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิา
ราม อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสาคร ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2562 จ านวน  5  ห้อง  รวม  200 คน โดยเป็น
นักเรยีนคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน 
 กลุ่มตวัอย่าง   
    กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2/4 โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิาราม 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัสมุทรสาคร ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มตวัอย่างแบบงา่ย 
(Sample Random Sampling)  โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 

1. แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง จ านวน 12  แผน คดัเลอืกเนื้อหาทีใ่ช้
สอน จากหนังสือและแบบเรียน Play and Learn ซึ่งสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ในหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551 ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ประกอบดว้ย 3 หน่วยการ
เรยีนรู้ ได้แก่หน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง  Movement about body หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง  Action  และหน่วยการ
เรยีนรูท้ี ่3 เรื่อง  Daily Action ทัง้นี้ ผูว้จิยัตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยผ่านการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) 
ระหว่างจุดประสงค์การเรยีนรู ้เนื้อหา กจิกรรมการเรยีนการสอน  สื่อ  ตลอดจนการวดัและประเมนิผลจากผูเ้ชีย่วชาญ
จ านวน 3 ท่าน  เพื่อน ามาปรบัปรุงแก้ไข  โดยแผนการจดัการเรยีนรู ้มคี่า IOC ระหว่าง 1.00 ซึ่งแต่ละขอ้ค่าดชันี IOC 
มากกว่าหรอืเท่ากบั 0.5 จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ะน าไปใชใ้นงานวจิยั 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อนเรยีน-หลงัเรยีน (Pre-test และ Post-test) 
จ านวน 15 ขอ้ ชุดเดยีวกนั จ านวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 2 ตอนดงันี้ 

  ตอนท่ี 1  แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการฟัง เป็นแบบทดสอบแบบอตันัย จ านวน 15 ขอ้ ขอ้
ละ 1 คะแนน รวม 15 คะแนน โดยก าหนดค่าความสามารถการใหค้ะแนนดงันี้ 
   1 คะแนน  ส าหรบัผูฟั้งแลว้ปฏบิตัไิดถู้กตอ้ง 
   0 คะแนน   ส าหรบัผูฟั้งแลว้ปฏบิตัไิม่ถูกตอ้ง 
   ตอนท่ี 2 แบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถการพูดม ี15 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน รวม 15 คะแนน โดย
ก าหนดค่าความสามารถดงันี้ 
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   1 คะแนน  ส าหรบัผูท้ีพ่ดูค าสัง่ไดถู้กตอ้ง 
   0 คะแนน   ส าหรบัผูท้ีพ่ดูค าสัง่ไม่ถูกตอ้ง 
  จากนัน้ น าแบบทดสอบวดัการพฒันาความสามารถทกัษะการฟังและพดูภาษาองักฤษต่อผูเ้ชีย่วชาญ
จ านวน 3 ท่าน พจิารณาตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาและพจิารณาขอ้สอบแต่ละขอ้ว่าวดัตามจุดประสงค์ตามทีร่ะบุไว้
หรอืไม่ โดยแบบทดสอบมคี่า 1.00 ซึง่แต่ละขอ้ไดค้่าดชันี IOC มากกว่าหรอืเท่ากบั 0.50 จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ าน าไปใช้
ในการวจิยัได้ นอกจากนี้ ผูว้จิยัไดน้ าแบบทดสอบวดัการพฒันาความสามารถทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษที่ได้
แกไ้ขปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันักเรยีนทีไ่ม่ใชก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 40 คน เพื่อดคูวามเหมาะสมของเวลาเน้ือหาและ
ความยากงงา่ย 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การฟัง –พูด 
ภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ประกอบดว้ย 3 ดา้น คอื ดา้นบรรยากาศในการเรยีน ดา้น
กิจกรรมการเรยีนรู้ และด้านสื่อการสอน รวม 20 ขอ้ การประเมนิแบ่งเป็น 5 ระดบั ซึ่งเป็นแบบประเมนิมาตราส่วน
ประมาณค่าตามแบบของลเิคริ์ท (Likert, 1986: 181) ทัง้นี้ ผูว้จิยัตรวจสอบขอ้ความทีว่ดัดา้นความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา
โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 3 คนเป็นผูต้รวจสอบ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และท าการคดัเลอืกขอ้ความทีม่คี่าดชันี
ความสอดคล้องมากกว่า 0.5 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553: 249) และหาค่าความเชื่อมัน่ โดยใช้สูตร
สมัประสทิธิแ์อลฟา ตามวธิกีารของครอนบาค (Cronbach) (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, 2550:  125-126) จากนัน้ ผู้วจิยัจงึน า
แบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ตี่อวธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางไปใหผู้้เชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของแบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ตี่อวธิสีอนแบบตอบสนอง
ท่าทาง ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ  ตลอดจนการวดัและ
ประเมนิผล โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยแบบประเมนิความพงึ
พอใจทีม่ตี่อวธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางมคี่า IOC ระหว่าง 1.00 ซึ่งแต่ละขอ้มคี่าดชันี IOC มากกว่าหรอืเท่ากบั 0.5 
จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ะน าไปใชใ้นงานวจิยั 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปนี้ 
  1. ใหก้ลุ่มตวัอย่าง ท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการฟัง พดูภาษาองักฤษก่อนเรยีน (Pretest) ตรวจผล
แลว้บนัทกึคะแนนไว ้

2. ด าเนินการสอนนักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แผนการการจดัการเรยีนรู้ จ านวน 3 แผน ละ 4 ชัว่โมง รวม 12 
ชัว่โมง 

3. หลงัท าการสอนจนครบ 3 แผนการจดัการเรยีนรู้แล้ว ใหก้ลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การฟัง-พูดภาษาองักฤษหลงัเรยีน (Posttest) ซึ่งเป็นขอ้สอบชุดเดยีวกบัทีก่่อนไดร้บัการสอนฟังและพูด โดยใชว้ธิกีาร
สอนแบบตอบสนองท่าทาง จากนัน้ตรวจให้คะแนนและบนัทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละคน  เพื่อศึกษาการพฒันา
ความสามารถในการฟัง-พดูของนักเรยีนหลงัไดร้บัการสอน โดยวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทาง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ 1 และ 2 

  1.1 หาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนสอบก่อน-หลงัเรยีน 
  1.2 ทดสอบสมมตฐิานในการวจิยั โดยการทดสอบค่าทสี าหรบักลุ่มตวัอย่างทีไ่ม่เป็นอสิระต่อกนั (t-

test for Dependent Samples)  
  2. วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ 3 
   2.1 วเิคราะห์ความพงึพอใจของผูเ้รยีนโดยใชส้ถติเิชงิพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

- D102 - 
 

 

  2.2 แปลความหมายค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้แบบวดัชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) ซึง่ใชเ้กณฑแ์ปลความหมายค่าเฉลีย่ดงันี้ 
    4.51-5.00 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมากทีสุ่ด 
    3.51-4.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัมาก 
    2.51-3.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัปานกลาง 
    1.51-2.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อย 
    1.00-1.50 แปลความว่า มคีวามพงึพอใจระดบัน้อยทีสุ่ด 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
การวิจัยครัง้นี้  ผู้วิจ ัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ รายวชิาภาษาองักฤษ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551 : 220-229) ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนวดั
ป้อมวเิชยีรโชตกิาราม โดยผู้วจิยัได้น ามาตรฐานและตวัชี้วดัในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน นอกจากนี้ผู้วจิยัได้
ศกึษาแนวคดิเกี่ยวกบัการสอนทกัษะการฟังพูดภาษาองักฤษ โดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทางของ อชัเชอร์ 
(Asher, 1979: 24-25) ปรากฏดงัภาพที ่1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

ผลการวิจยั 
  1. ความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษของผูเ้รยีนหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบ
ตอบสนองท่าทาง  
 
ตารางที ่1  เปรยีบเทยีบค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความสามารถดา้นการฟังก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางของนักเรยีน (n = 40) โดยรวม 

ความสามารถด้านการฟัง 
X  S.D. t 

ก่อนเรยีน  9.50 1.30 46.186 

หลงัเรยีน  12.00 1.19 63.336 

*นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

จากตารางที ่1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถดา้นการฟังของนักเรยีนก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ย (X ) เท่ากบั 9.50 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 1.30 และหลงัเรยีนมคี่าเฉลี่ย (X ) เท่ากบั 12.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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เท่ากบั 1.19 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อน และหลงัเรยีน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent พบว่า มี
ความแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ความสามารถดา้นการฟังของนักเรยีนหลงัเรยีน
สงูกว่าก่อนเรยีน 

2. ความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษของผูเ้รยีนหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบ
ตอบสนองท่าทาง   

 
ตารางที ่2 เปรยีบเทยีบค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถดา้นการพูดก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
โดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางของนักเรยีน (n = 40) โดยรวม 

ความสามารถด้านการพดู 
X  S.D. t 

ก่อนเรยีน  8.58 .71 76.162 
หลงัเรยีน  11.85 .97 76.841 

*นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

จากตารางที ่2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถดา้นการพูดของนักเรยีนก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ย (X ) เท่ากบั 8.58 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ .71 และหลงัเรียนมีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 11.85ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ .97                            เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ 
Dependent พบว่า มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ความสามารถดา้นการพูด
ของนักเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 
 
 3. ความพงึพอใจของนักเรยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง 
 
ตารางท่ี 3  ค่าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบประเมนิ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนหลงัจาก
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง (n = 40) โดยรวม 
 
รายละเอียดการประเมิน 

X  S.D. ระดบั ล าดบัท่ี 
1. ดา้นบรรยากาศในการเรยีน 4.28 .26 มาก 3 
2. ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้ 4.51 .27 มาก 1 
3. ดา้นการใชส้ื่อการจดัการเรยีนรู ้ 4.37 .29 มาก 2 
รวมเฉล่ีย 4.39 .24 มาก  

   
 จากตารางที ่3 พบว่า คะแนนจากแบบประเมนิ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิี
สอนแบบตอบสนองท่าทาง โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  มคี่าเฉลี่ย (X ) เท่ากบั 4.39 เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้น
กจิกรรมการเรยีนรู ้มคี่าเฉลีย่สงูสุด (X ) 4.51 รองลงมา ดา้นการใชส้ื่อการเรยีนรู ้(X ) 4.37  และดา้นกจิกรรมบรรยากาศใน
การเรยีน มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด (X ) 4.28   
  
อภิปรายผลการวิจยั 
 จากการวเิคราะหข์อ้มลูสามารถอภปิรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัได ้ดงันี้  
  1. ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนหลงัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้วธิสีอนแบบ
ตอบสนองท่าทาง สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 มเีหตุผลดงันี้        
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  1.1 เนื้อหาทีส่อน คอื 1) Movement about body 2) Action 3) Daily Action เป็นเรื่องใกล้ตวั และใชค้ าศพัท์
ง่ายๆ สอน ประกอบกบักจิกรรมแต่ละครัง้มเีกม เพลง ท าใหผู้เ้รยีนสามารถจ าและมคีวามเขา้ใจในภาษาทีเ่รยีน มชี่วง
ระยะเวลาทีฝึ่กการฟังมากพอ จงึท าใหผู้เ้รยีนพรอ้มทีจ่ะพูดการใชค้ าสัง่เป็นวธิงี่ายๆ ทีผู่เ้รยีนไดเ้คลื่อนไหวสอดคล้อง
กบั อชัเชอร ์(Asher, 1979: 5) ทีก่ล่าวว่าผูส้อนพดูประโยคค าสัง่ และปฏบิตัพิรอ้มกบัผูเ้รยีน และใชว้ธิกีล่าวค าสัง่นัน้ซ ้า 
ๆ ผูเ้รยีนพดูประโยคค าสัง่และปฏบิตั ิพรอ้มจะลองปฏบิตัดิว้ยตนเองโดยไม่มแีบบจากครผููส้อน  
  1.2 นักเรยีนได้แสดงออกด้วยท่าทาง การเคลื่อนไหวร่างกายตามความหมายของค าศพัท์ ซึ่งนักเรยีนเกิด
ความสนุกสนานในการออกท่าทาง ทัง้ของตนเองและเพื่อนร่วมชัน้ ท าใหเ้กดิบรรยากาศทีน่่าเรยีนในหอ้งเรยีน บทเรยีน
มบีรรยากาศทีส่นุกสนาน แต่ละฝ่ายสามารถไดร้บัขอ้มลูยอ้นกลบัไดอ้ย่างรวดเรว็ สอดคลอ้งกบัวรนาร ีคาปัญญา (2558: 
29- 38) ที่กล่าวว่า วธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง เป็นวธิกีารสอนที่ไม่ฝืนธรรมชาติการเรยีนรู้ภาษา ค านึงถึงความ
พรอ้มของผูเ้รยีนในการทีจ่ะพฒันาแต่ละทกัษะ และช่วยท าใหเ้กดิการถ่ายโอน การเรยีนรูท้างบวกในแต่ละขัน้ 
            1.3 ความสามารถของผูเ้รยีนสูงกว่าก่อนเรยีนสอดคล้องกบังานวจิยัของวนัทนี ไพรนิทร์ (2547) ศกึษาเรื่อง
การพฒันาความสามารถในการฟังและการพดูภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนคลองทววีฒันา 
ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง และมัณฑนา พันธุ์ดี (2543) ศึกษาเรื่องการพัฒนา
ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยวธิสีอนแบบ
การตอบสนองดว้ยท่าทาง  
            2. ความพงึพอใจของผูเ้รยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทาง อยู่ในระดบั
มาก  มเีหตุผลดงันี้        
    2.1 ดา้นบรรยากาศในการเรยีน  กจิกรรมมคีวามสนุกสนาน เช่น การรอ้งเพลงและเล่นเกม ครแูละเพื่อนใหค้วาม
เป็นกนัเอง นักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีน  ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้กจิกรรมท าใหน้ักเรยีนกลา้คดิกลา้ตอบ ดา้น
การใชส้ื่อการเรยีนรู ้  สื่อส่งผลท าใหเ้ขา้ใจเนื้อหามากยิง่ขึน้ สื่อมหีลากหลาย เช่น  เกม ชมวดีทีศัน์ สื่อเสรมิสรา้งความ
เขา้ใจในบทเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบัสุรางค ์ โคว้ตระกูล  (2554: 169-171) ทีก่ล่าวว่า แรงจงูใจภายในและแรงจงูใจภายนอก  
มีความส าคญัต่อการจดัการเรยีนการสอน การกระตุ้นให้ผู้เรยีนมคีวามสนใจ  มีความอยากรู้อยากเห็น  หรืออยาก
ประสบความส าเรจ็ในการเรยีน   รวมไปถงึสภาพแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการท ากจิกรรม มคีวามสมัพนัธส์อดคล้องกบัความ
ตอ้งการของผูเ้รยีน และมคีวามหมายต่อผูเ้รยีนอย่างแทจ้รงิ ท าใหผู้เ้รยีนมคีวามพงึพอใจ  
             2.2  สอดคล้องกบังานวจิยัของ ชุตมิา แซ่ตัง้ (2557)  ศกึษาเรื่องการศกึษาความสามารถดา้นการฟัง และการ
พูดภาษาองักฤษ โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  และ วารุณี ศริิ 
(2560) ศกึษาเรื่องการพฒันาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทาง (TPR) ทีม่ผีลต่อทกัษะการฟัง
และการพดูภาษาองักฤษ ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวจิยัเรื่อง  การพฒันาความสามารถการฟัง-พูดภาษาองักฤษ  โดยใช้วธิกีารสอนแบบตอบสนอง

ดว้ยท่าทาง  ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2  โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิาราม ผูว้จิยัไดม้ขีอ้เสนอแนะต่อการจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอนจากการวจิยัในครัง้นี้  ดงันี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

 1.1. ในการจดักจิกรรม ครคูวรกระตุน้ใหน้ักเรยีนร่วมมอืกนัท ากจิกรรม เดนิสงัเกตและใหค้ าแนะน า ใหก้ าลงัใจ 
ชมเชยอย่างใกลช้ดิ และควรมกีารเสรมิแรงเป็นระยะๆ เพื่อเป็นก าลงัใจ  
 1.2. ครคูวรสาธติการแสดงออกท่าทางต่าง ๆ ใหม้ากขึน้ เน้นการ ฝึกปฏบิตัจิรงิ จดักจิกรรมหลากหลาย การจดัท า
บตัรภาพ บตัรค า แถบประโยค ควรมสีสีนัสวยงาม เพื่อใหเ้กดิความสนุกสนานกระตุน้ใหน้ักเรยีนอยากเรยีนรูใ้นเนื้อหา  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัต่อไป 
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  2.1 ควรศกึษาเรื่องการเปรยีบเทยีบทกัษะดา้นการฟัง - พูด โดยใชว้ธิสีอนแบบตอบสนองท่าทางเปรยีบเทยีบ
กบัการใชเ้ทคนิคหรอืวธิกีารสอนอื่น ๆ 
  2.2 ควรศึกษาเรื่องการพฒันาความสามารถด้านการฟัง - พูดภาษาองักฤษโดยใช้วิธสีอนแบบตอบสนอง
ท่าทางในระดบัชัน้อื่น ๆ 
 

สรปุ 
  การวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถการฟัง–พูดภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองท่าทางของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนวดัป้อมวเิชยีรโชตกิารามในครัง้นี้ใชว้ธิกีารวจิยักึ่งทดลองโดยใชแ้ผนการการ
จดัการเรียนรู้  จ านวน 3 แผน ละ 4 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมงและเก็บขอ้มูลจากนักเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 
จ านวน 40 คนดว้ยแบบทดสอบทกัษะการฟัง-พดูภาษาองักฤษก่อนเรยีนและหลงัเรยีนเพื่อทดสอบสมมตฐิานทีต่ัง้ไวโ้ดย
วิเคราะห์ค่าสถิติ t-test for dependent sample ผลการวิจยัท าให้สามารถสรุปได้ว่า การสอนแบบตอบสนองท่าทาง
ส่งผลใหน้ักเรยีนมทีกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิตลอดจนผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อ
การเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารสอนแบบตอบสนองท่าทางในระดบัมาก 
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โครงสร้างของฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมียมไนไตรดท่ี์เคลือบด้วย 
วิธีรีแอคตีฟดีซีสปัตเตอริงจากเป้าสารเคลือบแบบโมเสก 
พชัราวรรณ วรรณทวี1, อดิศร บูรณวงศ์2, นิรนัดร ์วิทิตอนันต์3* 

1,2,3ภาควชิาฟิสกิส ์คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยับูรพา 
1,2,3ศูนยค์วามเป็นเลศิดา้นฟิสกิส ์(ThEP), กระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม 

(MHESI) 
 

บทคดัย่อ 
ฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด ์(TiCrN) เคลอืบบนแผ่นซลิกิอนดว้ยวธิรีแีอคตฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอ

รงิ จากเป้าสารเคลอืบแบบโมเสกของไทเทเนียม-โครเมยีม เพื่อศกึษาผลของขนาดโครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะไทเทเนียม
ที่ใช้เป็นสารเคลือบหลักที่มีต่อโครงสร้างฟิล์มที่เตรียมได้  โดยโครงสร้างผลึก ความหนา โครงสร้างจุลภาคและ
องค์ประกอบทางเคมขีอง ฟิล์มบางที่เตรยีมได้ถูกน าไปวิเคราะห์ด้วยเทคนิคต่าง ๆ ได้แก่  X-ray diffraction (XRD), 
Field Emission Scanning Electron Microscopy (FE-SEM) และ  Energy Dispersive X-ray Spectroscopy (EDS) 
ตามล าดบั ผลการศกึษาพบว่าฟิล์มบางทีเ่ตรยีมไดเ้ป็นชัน้เคลอืบของสารละลายของแขง็ไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์  
(Ti,Cr)N ระนาบ (111) (200) และ (220) ฟิลม์ทีไ่ดม้โีครงสรา้งผลกึระดบันาโนเมตรซึง่มขีนาดผลกึเลก็กว่า 20 nm โดย
ขนาดผลกึมคี่าในช่วง 11.0 – 18.6 nm  ค่าคงทีแ่ลตทชิมคี่าในช่วง 4.190 – 4.267 Å  ส่วนความหนาของฟิลม์บางมคี่า
เพิม่ขึน้จาก 154 nm เป็น 254 nm ตามขนาดโครเมยีมทีใ่ช ้ฟิล์มทีเ่ตรยีมไดม้ไีทเทเนียม โครเมยีมและไนโตรเจนเป็น
องค์ประกอบทางเคมใีนอตัราส่วนต่าง ๆ แปรตามตามขนาดโครเมยีมทีใ่ช ้ทัง้นี้จากผลการวเิคราะหภ์าคตดัขวางแสดง
ใหเ้หน็ว่าฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรดท์ีเ่คลอืบไดท้ัง้หมดในงานวจิยันี้มโีครงสรา้งเป็นแบบคอลมันาร ์
ค าส าคญั: ฟิลม์บาง, ไทเทเนียมโครเนียมไนไตรด,์ เป้าสารเคลอืบแบบโมเสก, รแีอคทฟีสปัตเตอรงิ 
 

Abstract 

Titanium chromium nitride (TiCrN) thin films were deposited on Si by reactive DC magnetron sputtering 
method from a mosaic Ti-Cr target. The effect of Cr inserts size buried in the Ti metal target on the structure 
of the as-deposited films was investigated. The crystal structure, thickness, microstructure, and chemical 
composition of the as-deposited thin films were characterized by X-ray diffraction (XRD), Field Emission 
Scanning Electron Microscopy (FE-SEM), and Energy Dispersive X-ray Spectroscopy (EDS), respectively. The 
results have shown that the as-deposited thin films were titanium chromium nitride coating with the solid solution 
structure of (Ti,Cr)N with (111) (200) and (220) planes. The films showed a nano-crystalline structure of TiCrN 
with crystal sizes of less than 20 nm. The crystal size was in the range of 11.0 – 18.6 nm. The lattice constant 
was in the range of 4.190 – 4.267 Å. The thickness of thin film increased from 154 nm to 254 nm with increasing 
of the diameter of Cr inserts size. The as-deposited thin film composes of titanium, chromium, and nitrogen in 
different ratios varied with the diameter of the Cr inserts size. The cross-section analysis was revealed that all 
as-deposited TiCrN thin films in this work showed the compact columnar structure. 
Keywords:  thin film, titanium chromium nitride, mosaic target, reactive sputtering 
 



The 2nd International and National Conference 

(Multidisciplinary Innovation Development in the 21st Century) 

- D108 - 
 

 

บทน า  
อุตสาหกรรมสมยัใหม่ในปัจจุบนัจ าเป็นต้องใช้วสัดุที่มสีมบตัิเฉพาะทางที่ดีเยี่ยม ทัง้นี้แนวทางหนึ่งในการ

พฒันาหรอืปรบัปรุงวสัดุใหม้สีมบตัติามตอ้งการคอืการเคลอืบผวิของวสัดุดว้ยสารเคลอืบทีเ่หมาะสมในลกัษณะของฟิล์ม
บาง (Thin Film) ด้วยเทคนิคการเคลอืบในสุญญากาศ (Vacuum Coating Technique) โดยเฉพาะอย่างยิง่การเคลอืบ
ดว้ยไอกายภาพ (Physical Vapor Deposition ; PVD) ซึง่เป็นกระบวนทีม่ปีระสทิธภิาพสงู สามารถควบคุมการเกดิฟิลม์
บางไดอ้ย่างเทีย่งตรง ทัง้ในดา้นความหนาและองค์ประกอบ มกีารยดึตดิดมีาก อกีทัง้ยงัสามารถเคลอืบผวิวสัดุไดห้ลาย
ประเภท ทัง้โลหะและอโลหะ การสญูเสยีในกระบวนการเคลอืบมน้ีอยและมคีวามปลอดภยัสงู ทีส่ าคญัการเคลอืบวธินีี้ไม่
มกีารใชส้ารเคมกีระบวนการเคลอืบจงึไม่ก่อใหเ้กดิปัญหาต่อสิง่แวดลอ้ม การเคลอืบดว้ยไอกายภาพจงึเป็นกระบวนการ
เคลอืบที่ได้รบัความสนใจจากกลุ่มนักวจิยัและภาคอุตสาหกรรมเรื่อยมา โดยเฉพาะการเคลอืบแขง็ (Hard Coating) 
เพื่อใหผ้วิของวสัดุมคีวามแขง็ทนต่อการขดูขดี ขดัส ีตา้นทานการกดักร่อน ทนความรอ้น หรอื มสีสีนัสวยงาม ฯลฯ โดย
ในช่วงแรกนิยมใช้ฟิล์มบางของสารประกอบไนไตรด์ของธาตุสองชนิด (Binary Nitride Coating) เช่น ไทเทเนียมไน
ไตรด์ (TiN) หรอื โครเมยีมไนไตรด์ (CrN) เพราะมคีวามแขง็สูงมาก (ประมาณ 20-25 GPa) ต้านทานการขดูขดี ขดัสี
และกดักร่อนของสารเคมไีดด้ ีอกีทัง้ยงัช่วยยดือายุการใชง้านชิน้ส่วน อุปกรณ์ และเครื่องมอืทีม่กีารเคลอืบแล้วอกีดว้ย 
(Chen, Li, & Meng, 2009; Krzanowski & Foley, 2014) 

อย่างไรกด็ถีงึแมฟิ้ลม์บางของสารประกอบไนไตรดข์องธาตุสองชนิดทีใ่ชใ้นช่วงแรกจะมสีมบตัดิา้นความแขง็ที่
ดแีต่กย็งัมขีอ้จ ากดับางประการ คอื การเสื่อมสภาพของฟิล์มเมื่อใชง้านทีอุ่ณหภูมสิูง เนื่องจากการเกดิออกซเิดชนัของ
ฟิล์ม (Danek, Fernandes, Cavaleiro  & Polcar, 2017) แนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาคอืการเพิม่อะตอมของโลหะ
บางชนิด เช่น อะลูมเินียม (Al) หรอื โครเมยีม (Cr) หรอื เซอรโ์คเนียม (Zr) เขา้ไปในโครงสรา้งหลกัของฟิลม์ซึง่จะฟอรม์
ตวัเป็นฟิลม์บางของสารประกอบไนไตรดข์องธาตุสามชนิด (Ternary Nitride Coating) (Paksunchai, Denchitcharoen, 
Chaiyakun & Limsuwan, 2014) โดยช่วงที่ผ่านมาฟิล์มหนึ่งที่ได้รบัความสนใจ คอื ฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไน
ไตรด์ (TiCrN) ซึ่งเป็นฟิล์มที่พฒันาต่อมาจากฟิล์มบางไทเทเนียมไนไตรด์  โดยการเพิ่มอะตอมโครเมียมเข้าไปใน
โครงสร้างหลกัของไทเทเนียมไนไตรด์ซึ่งช่วยเพิ่มความแข็งและสมบตัิต้านทานการเกิดออกซิเดชนั (Samapisut, 
Tipparach, Heness, & McCredie, 2012) 

ส าหรบัการเตรยีมฟิล์มบางแขง็ของสารประกอบไนไตรด์ของธาตุสามชนิดดว้ยวธิสีปัตเตอรงิอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 
กลุ่มตามชนิดของเป้าสารเคลอืบดงันี้คอื (1) การใชเ้ป้าสารเคลอืบแบบโมเสก (Mosaic Target) ท าไดโ้ดยใชส้ารเคลอืบ
ชนิดหนึ่งตดัใหม้ขีนาดต่าง ๆ แล้วน ามาอดัฝังเขา้กนัสารเคลอืบอกีชนิดหนึ่งทีเ่ป็นสารเคลอืบหลกัท าใหไ้ดเ้ป็นเป้าสาร
เคลอืบชิ้นเดยีว (Golosov, Melnikov and Dostanko, 2012) และ (2) การใชเ้ป้าสารเคลอืบแบบอลัลอย (Alloy Target) 
เป้าสารเคลอืบชนิดนี้ท าโดยการผสมสารเคลอืบสองชนิดามอตัราส่วนทีต่้องการแล้วน ามาอดัขึน้รูปเป็นเป้าสารเคลอืบ
ชิน้เดยีว (Forsén, Johansson, Odén & Ghafoor, 2013) สุดทา้ย (3) การใชเ้ป้าสารเคลอืบแบบร่วม (Co-Target) วธินีี้
ตอ้งใชเ้ป้าสารเคลอืบสองชนิดแยกกนัอย่างละหนึ่งชุดและท างานพรอ้มกนั (Witit-anun & Teekhaboot, 2016) ทัง้นี้การ
เตรยีมฟิล์มบางแขง็ของสารประกอบไนไตรด์ของธาตุสามชนิดจากการใชเ้ป้าสารเคลอืบแต่ละชนิดล้วนมขีอ้ดี -ขอ้เสยี
แตกต่างกนัไป ช่วงเวลาทีผ่่านมาการวจิยัเกี่ยวกบัการเตรยีมฟิล์มบางชนิดนี้จงึมุ่งเน้นในส่วนของการศกึษาเทคนิคการ
เตรยีมและการศกึษาลกัษณะเฉพาะของฟิล์มทีไ่ด ้อย่างไรกด็กีารเตรยีมฟิล์มบางชนิดนี้ดว้ยวธิสีปัตเตอรงิจากเป้าสาร
เคลอืบแบบโมเสกก็เป็นวธิหีนึ่งที่ได้รบัความสนใจ เนื่องจากวธินีี้ใช้เป้าสารเคลอืบเพยีงหนึ่งชุดและระบบเคลอืบไม่
ยุ่งยากซบัซอ้นเมื่อเทยีบกบัวธิอีื่น 
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ทัง้นี้ปัจจยัส าคญัอกีอย่างหนึ่งนอกเหนือจากวธิกีารเคลอืบทีม่ผีลต่อโครงสรา้งและสมบตัขิองฟิลม์บางทีไ่ดจ้าก 
วิธีสปัตเตอริง คือ เงื่อนไขการเคลือบที่แตกต่างกัน เช่น ความดันพื้น ความดันขณะเคลือบ อัตราไหลของแก๊ส 
ก าลงัไฟฟ้า เวลาทีใ่ชใ้นการเคลอืบและการใหค้วามรอ้นหรอืศกัยไ์บแอสแก่วสัดุรองรบัขณะเคลอืบ ฯลฯ ท าใหก้ารศกึษา
ผลของเงือ่นไขการเคลอืบต่อโครงสรา้งของฟิลม์ยงัคงมคีวามส าคญัและจ าเป็นต่อการวจิยัดา้นเทคโนโลยฟิีลม์บางต่อไป 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ผลขององคป์ระกอบทางเคมขีองฟิลม์บางทีม่ตี่อโครงสรา้งและสมบตัขิองฟิลม์ยงัมน้ีอยมาก บทความ
วจิยันี้เป็นการรายงานผลการเตรยีมฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ดว้ยวธิรีแีอคตฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิ
จากเป้าสารเคลอืบแบบโมเสก เพื่อศกึษาผลของขนาดโครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะไทเทเนียมทีใ่ชเ้ป็นสารเคลอืบหลกัทีม่ี
ต่อโครงสร้างของฟิล์มบางที่เตรียมได้ส าหรับเป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาฟิล์มบางแข็งกลุ่มนี้เพื่อการวิจยัและ
ประยุกตใ์ชต้่อไป 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
เพื่อศกึษาเทคนิคการเตรยีมฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ดว้ยวธิรีแีอกตฟีดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิ

จาก   เป้าสารเคลอืบแบบโมเสกและศกึษาลกัษณะเฉพาะของฟิลม์บางทีเ่ตรยีมได้ 
 

วิธีการวิจยั 
ฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ในงานนี้เตรยีมด้วยวธิรีแีอคตีฟดซีแีมกนีตรอนสปัตเตอรงิจากเป้าสาร

เคลือบแบบโมเสกด้วยเครื่องเคลือบในสุญญากาศระบบสปัตเตอริง ดงัแสดงในรูปที่ 1 (Witit-anun & Buranawong, 
2019)  
ของภาควชิาฟิสกิส ์คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยับูรพา โดยมหีอ้งเคลอืบของเครื่องเคลอืบมลีกัษณะเป็นทรงกระบอก  
ซึ่งตดิตัง้เป้าสารเคลอืบแบบโมเสกของโลหะไทเทเนียม-โครเมยีม มลีกัษณะเป็นแผ่นกลม ทีม่ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 
5.0 cm หนา 3.0 mm ที่แคโทดชนิดระบายความร้อนดว้ยน ้าเยน็ โดยติดตัง้อยู่กบัแผ่นปิดบนของหอ้งเคลอืบ ในการ
เคลอืบใชแ้หล่งจ่ายไฟฟ้าแรงสูงกระแสตรงขนาด 3 A 1000 V ส าหรบัจ่ายใหแ้ก่แคโทดเพื่อใชใ้นการสปัตเตอร์เป้าสาร
เคลอืบ ส าหรบัระบบเครื่องสูบสุญญากาศของเครื่องเคลอืบประกอบดว้ยเครื่องสูบแบบแพร่ไอซึ่งมเีครื่องสูบกลโรตารี
เป็นเครื่องสูบท้าย ในส่วนของการวดัความดนัในห้องเคลอืบตรวจวดัด้วยชุดวดัความดนัของ PFEIFFER ซึ่งใช้ส่วน
แสดงผลรุ่น TPG262 และใช้มาตรวัดความดันชนิด Compact Full Range Gauge รุ่น PKR251 ในขัน้ตอนของ
กระบวนการเคลอืบใชแ้ก๊ส 2 ชนิด ไดแ้ก่แก๊สอารก์อน (99.999%) เป็นแก๊สสปัตเตอร ์(Sputter Gas) และแก๊สไนโตรเจน 
(99.995%) เป็นแก๊สไวปฏกิริยิา (Reactive Gas) โดยการจ่ายแก๊สทัง้สองชนิดทีใ่ชใ้นกระบวนการเคลอืบจะถูกควบคุม
ดว้ยเครื่องควบคุมอตัราไหลมวลแก๊สของ MKS รุ่น type247D  
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รปูที ่1  ไดอะแกรมและลกัษณะของเครื่องเคลอืบในสุญญากาศในงานวจิยั 
 

การเคลอืบเริม่จากน าวสัดุรองรบั (แผ่นซลิกิอน) ซึ่งท าความสะอาดโดยการล้างดว้ยอะซโิตนและไอโซโพรพา
นอลในเครื่องล้างอลัตราโซนิกเป็นเวลา 10 นาทแีละเป่าใหแ้หง้ดว้ยแก๊สไนโตรเจน วางในหอ้งเคลอืบห่างจากหน้าเป้า
สารเคลอืบเท่ากบั 15 cm จากนัน้ลดความดนัในหอ้งเคลอืบใหเ้ท่ากบั 3.0x10-5 mbar (Base Pressure; PB) แล้วปล่อย
แก๊สอารก์อนและแก๊สไนโตรเจนเขา้หอ้งเคลอืบ โดยก าหนดใหอ้ตัราไหลแก๊สอารก์อนและแก๊สไนโตรเจนมคี่าคงทีต่ลอด
การเคลอืบเท่ากบั 16.0 sccm และ 6.0 sccm ตามล าดบั ทัง้นี้ระหว่างการเคลอืบควบคุมความดนัรวมใหค้งทีเ่ท่ากบั 
5.0x10-3 mbar (Working Pressure; PW) ดว้ยการปรบัวาล์วสุญญากาศ โดยฟิล์มแต่ละชุดใชเ้วลาเคลอืบนาน 30 นาท ี
ตวัแปรในการศกึษาครัง้นี้ขนาดของโครเมยีมทีอ่ดัฝังในแผ่นโลหะไทเทเนียมทีใ่ชเ้ป็นเป้าสารเคลอืมขีนาดต่างกนั 3 ค่า

คอืมขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง (Cr) เท่ากบั 0.50 0.75 และ 1.00 cm ดงัแสดงในรูปที ่2 ส าหรบัเงือ่นไขการเตรยีมฟิลม์
บางในการศกึษาครัง้นี้สรุปในตารางที ่1 

ฟิล์มที่เตรียมได้ทัง้หมดน าไปศึกษาลกัษณะเฉพาะด้วยเทคนิคต่าง ๆ ดงันี้ (1) โครงสร้างผลึก ศึกษาด้วย

เทคนิค    การเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ (X-ray diffraction; XRD) ของ Bruker รุ่น D8 โดยตรวจวดัแบบ 2-scan ในโหมด
ฟิล์มบาง (Thin Film Mode) ดว้ยมุมตกกระทบเฉียง เท่ากบั 2O  (2) ขนาดผลกึ ค านวณตามสมการของ Scherrer  (3) 
ลกัษณะพืน้ผวิ ความหนาและโครงสรา้งจุลภาค ศกึษาดว้ยกล้องจุลทรรศน์อเิลก็ตรอนแบบส่องกราด (Field Emission 
Scanning Electron Microscopy; FE-SEM) ของ Hitashi รุ่น s4700 และ (4) องค์ประกอบทางเคม ีศกึษาดว้ยเทคนิค
การวเิคราะหก์ารกระจายพลงังานของรงัสเีอกซ์ (Energy Dispersive X-ray Spectroscopy; EDS) ของ EDAX ซึง่ตดิตัง้
ต่อพ่วงอยู่กบักลอ้งจุลทรรศน์แบบส่องกราด ของ LEO รุ่น1450VP 

 

 

 

  Cr = 0.50 cm Cr = 0.75 cm Cr = 1.00 cm 

รปูที ่2  ลกัษณะของเป้าสารเคลอืบแบบโมเสกทีม่ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางของโครเมยีมต่างกนั 
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ตารางที ่1  เงือ่นไขการเคลอืบฟิลม์บาง 
พารามิเตอร ์ รายละเอียด 

เป้าสารเคลอืบ เป้าโมเสกของ Ti (99.97%)-Cr (99.95%) 
ระยะห่างระหว่างเป้าสารเคลอืบกบัวสัดุรองรบั 15 cm 
ความดนัพืน้ 3.0 x 10-5 mbar 
ความดนัรวมขณะเคลอืบ 5.0 x 10-3 mbar 
อตัราไหลแก๊สอารก์อน:ไนโตรเจน 16 : 6 sccm 
ขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางของโครเมยีมทีฝั่งในไทเทเนยีม 

(Cr) 

0.50, 0.75, 1.00 cm. 

ก าลงัสปัตเตอรงิ 200 W 
เวลาการเคลอืบ 30 min 

 

ผลและอภิปรายผลการวิจยั 
รูปที่ 3 แสดงอตัราเคลือบของฟิล์มบางที่ได้ในงานวิจยันี้ เมื่อแปรค่าขนาดของโครเมียมที่ฝังในเป้าโลหะ

ไทเทเนียมทีใ่ชใ้นกระบวนการเคลอืบ โดยอตัราเคลอืบของฟิล์มค านวณจากค่าความหนาของฟิล์มทีเ่คลอืบไดห้ารดว้ย
เวลาทีใ่ชเ้คลอืบ ซึ่งพบว่าอตัราเคลอืบของฟิล์มไทเทเนียมโครเมียมไนไตรด์ทีไ่ดม้คี่าเพิม่ขึน้ตามขนาดของโครเมยีมที่
ฝังในเป้าโลหะไทเทเนียม โดยเมื่อใชโ้ครเมยีมทีม่ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางเท่ากบั 0.50 cm พบว่าอตัราเคลอืบฟิลม์ทีไ่ด้
มคี่าเท่ากบั 5.1 nm/min และเพิม่ขึน้เป็น 8.5 nm/min เมื่อใชโ้ครเมยีมขนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางใหญ่ที่สุดเท่ากบั 1.00 
cm ส าหรบัเหตุผลที่อตัราเคลือบฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ที่ได้ในงานวิจยันี้มคี่าเพิม่ขึ้นตามขนาดของ
โครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะไทเทเนียมนัน้ เนื่องจากเมื่อโครเมยีมมขีนาดเพิม่ขึน้โอกาสในการถูกสปัตเตอร์ออกมาเป็น
อะตอมโครเมียมที่จะฟอร์ตัวเป็นฟิล์มก็จะมากขึ้น ซึ่ งตรงข้ามกับไทเทเนียมที่จะมีขนาดพื้นที่ลดลง ประกอบกับ
สปัตเตอร์ยลีด์ (Sputter Yield) ของโครเมยีมและไทเทเนียมมคี่าต่างกนั โดยโครเมยีมมสีปัตเตอร์ยลีด์เท่ากบั 1.3 ส่วน
ไทเทเนียมมีสปัตเตอร์ยีลด์เท่ากับ 0.6 ดังนัน้เมื่อใช้โครเมียมที่ฝังในไทเทเนียมมีขนาดเล็กที่สุด  (ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางเท่ากบั 0.50 cm) อะตอมของโครเมยีมที่ถูกสปัตเตอร์ออกมาฟอร์มตวัเป็นฟิล์มบางก็จะมคี่าน้อยส่งผลให้
อตัราเคลอืบมคี่าต ่าสุด ในท านองเดยีวกนัเมื่อขนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางของโครเมยีมเพิม่ขึน้เป็น 1.00 cm อะตอมของ
โครเมยีมทีถู่กสปัตเตอรอ์อกมาจะมคี่ามากขึน้ท าใหอ้ตัราเคลอืบมคี่าสงูขึน้นัน้เอง 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่3  อตัราเคลอืบฟิลม์บางเมื่อแปรค่าขนาดของโครเมยีม   รปูที ่4  องคป์ระกอบทางเคมขีองฟิลม์บางทีเ่คลอืบได ้
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ตารางที ่2  องคป์ระกอบทางเคมขีองฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรดท์ีเ่คลอืบไดเ้มื่อแปรค่าขนาดของโครเมยีม 
ขนาดเส้นผ่านศนูยก์ลาง

ของโครเมียม 
(cm) 

องคป์ระกอบทางเคมี 
(at.%) x=Cr/(Ti+Cr) y=N/(Ti+Cr) 

องคป์ระกอบของ
ฟิลม์  

(Ti1-xCrxNy) Ti Cr N 
0.50 15.94 11.27 72.84 0.42 2.68 Ti0.58Cr0.42N2.68 
0.75 10.91 19.14 69.96 0.64 2.33 Ti0.36Cr0.64N2.33 
1.00 8.63 23.03 68.33 0.73 2.16 Ti0.27Cr0.73N2.16 

 

ส าหรบัองค์ประกอบทางเคมขีองฟิล์มที่เคลอืบได้เมื่อวเิคราะห์ด้วยเทคนิค EDS พบว่าฟิล์มบางทีเ่ตรยีมได้
ทัง้หมดในงานนี้มอีะตอมของธาต ุไทเทเนียม (Ti) โครเมยีม (Cr) และ ไนโตรเจน (N) เป็นองคป์ระกอบในสดัส่วนต่าง ๆ 
ซึ่งแปรค่าตามขนาดของโครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะไทเทเนียมทีใ่ชใ้นการเคลอืบ สรุปไดด้งัตารางที ่2 และรูปที ่4 โดย
เมื่อขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางของโครเมยีมทีฝั่งในโลหะไทเทเนียมเพิม่ขึน้จาก 0.50 cm เป็น 1.00 cm พบว่าปรมิาณของ
โครเมยีมในฟิล์มเพิม่ขึ้นจาก 11.28% เป็น 23.01% ขณะที่ปรมิาณของไทเทเนียมและไนโตรเจนในฟิล์มลดลงจาก 
15.88% เป็น 8.63% และจาก 72.84% เป็น 68.33% ตามล าดบั ทัง้นี้จะเห็นว่าปรมิาณโครเมยีมในเนื้อฟิล์มจะมคี่า
เพิ่มขึ้นตามขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของโครเมียมที่ฝังในเป้าโลหะไทเทเนียม อย่างไรก็ดีหากพิจารณาปริมาณ
ไนโตรเจนในฟิล์มที่เคลอืบซึ่งพบว่าถึงแม้จะมปีริมาณลดลงตามขนาดของโครเมยีมที่ฝังในเป้าไทเทเนียมแต่ก็ยงัมี
สดัส่วนทีส่งูมาก คอื มคี่ามากกว่า 2 ส าหรบัทุกเงือ่นไขการเคลอืบ ซึง่ผลนี้แสดงใหเ้หน็ว่าฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีม
ไนไตรดท์ีเ่คลอืบไดใ้นงานน้ีทัง้หมดเป็นแบบ over stoichiometry  

ผลการวเิคราะห์โครงสรา้งผลกึของฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ทีเ่คลอืบบนแผ่นซลิกิอนดว้ยเทคนิค 
XRD พบว่ารูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ของฟิล์มทีเ่คลอืบไดเ้ปลี่ยนแปลงไปตามขนาดของโครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะ
ไทเทเนียม ดงัแสดงในรปูที ่5 ทัง้นี้ผูว้จิยัไดเ้พิม่รปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ของไทเทเนียมไนไตรด ์(JCPDS No: 74-
1214) และโครเมยีมไนไตรด์ (JCPDS No: 77-0047) ในรูปที ่5 ส าหรบัใชป้ระกอบการอ้างองิ ทัง้นี้ในงานวจิยันี้พบว่า
มุมของรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ของฟิล์มบางที่เคลอืบได้ทัง้หมดอยู่ระหว่างรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ของ
ไทเทเนียมไนไตรด ์และโครเมยีมไนไตรด ์โดยพบว่าต าแหน่งของมุมและความเขม้ของรปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์มี
การเปลี่ยนแปลงไปตามขนาดของโครเมียมที่ใช้ฝังในเป้าไทเทเนียม โดยพบว่าเมื่อใช้โครเมียมที่มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางเท่ากบั 0.50 cm พบรปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ทีมุ่ม 36.44O, 42.60O และ 61.80O และเมื่อใชโ้ครเมยีมทีม่ี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางใหญ่ขึน้เป็น 0.75 และ 1.00 cm พบรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ที่มุมประมาณ 42.88O – 
43.15O และ 62.27O – 63.34O ตามล าดบั ทัง้นี้จะเหน็ว่าค่ามุมทีไ่ดจ้ะเลื่อนออกไปจากรูปแบบการเลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์
ของไทเทเนียมไนไตรดไ์ปทางขวาเขา้หารปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ของโครเมยีไนไตรด ์ผลจากการวเิคราะหน์ี้แสดง
ให้เห็นว่าฟิล์มทีเ่คลอืบได้ในงานวจิยัครัง้นี้เป็นฟิล์มบางของไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ที่ระนาบ (111), (200) และ 
(220) ตามล าดบั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Paksunchai, Denchitcharoen, Chaiyakun & Limsuwan (2014)  

ตารางที่ 3 แสดงขนาดผลกึและค่าคงทีแ่ลตทชิฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ทีเ่คลอืบได้เมื่อแปรค่า
ขนาดของโครเมยีมทีฝั่งในเป้าสารเคลอืบโลหะไทเทเนียม เมื่อพจิารณาขนาดผลกึของฟิล์มทีเ่คลอืบไดจ้ากรูปแบบการ
เลี้ยวเบนรงัสเีอกซ์ซึ่งค านวณจากสมการของ Scherrer พบว่าฟิล์มไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ระนาบ (111) ผลกึมี
ขนาดใหญ่ขึ้นจาก 13.1 nm เป็น 18.6 nm ซึ่งให้ผลในท านองเดยีวกบัระนาบ (220) ที่มขีนาดใหญ่ขึน้จาก 11.0 nm 
เป็น 15.5 nm แต่ทีร่ะนาบ (200) ผลกึกลบัมขีนาดเลก็ลงจาก 18.1 nm เป็น 13.1 nm  ส าหรบัค่าคงทีแ่ลตทซิของฟิลม์
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บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ ทีเ่คลอืบไดซ้ึง่ค านวณจากรปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ ดงัแสดงในตารางที ่3 พบว่า
ค่าคงทีแ่ลตทชิของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดม้คี่าในช่วง 4.190 - 4.267 Å ซึง่เป็นค่าทีอ่ยู่ระหว่างค่าคงทีแ่ลตทชิของโครเมยีมไน
ไตรด์ (JCPDS No: 77-0047; 4.148 Å) และ ค่าคงทีแ่ลตทชิของไทเทเนียมไนไตรด ์(JCPDS No: 74-1214; 4.400 Å) 
เนื่องจากฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ ทีเ่คลอืบไดใ้นงานวจิยันี้มกีารฟอร์มตวัเป็นสารละลายของแขง็ (Solid 
Solution) ของ (Ti,Cr)N ซึ่งเกดิขึน้จากการแทนที่ ของอะตอมโครเมยีมในต าแหน่งของอะตอมไทเทเนียมในโครงสรา้ง
หลกัของไทเทเนียมไนไตรด์ และผลจากการทีอ่ะตอมโครเมยีมซึ่งมขีนาดเลก็ (รศัมอีะตอมเท่ากบั 0.1249 nm) เขา้ไป
แทนทีอ่ะตอมไทเทเนียม (รศัมอีะตอมเท่ากบั 0.1445 nm) (Callister & Rethisch, 2010) ในโครงสรา้งของไทเทเนียม
ไนไตรดท์ าใหค้่าแลตทชิของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดม้คี่าลดลง ส่งผลใหมุ้มของรปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ของฟิลม์ทีเ่คลอืบ
ไดใ้นงานวจิยันี้มคี่าเพิม่ขึน้หรอืมกีารเลื่อนไปทางขวามอืของไทเทเนียมไนไตรด์เขา้หามุมของรปูแบบการเลีย้วเบนรงัสี
เอกซ์ของโครเมยีมไนไตรด์ (Paksunchai, Denchitcharoen, Chaiyakun & Limsuwan, 2014) โดยในงานวจิยันี้พบว่า
ค่าคงทีแ่ลตทซิของฟิลม์ทีเ่คลอืบไดท้ัง้หมดทุกระนาบมคี่าลดลงตามขนาดของของโครเมยีมทีฝั่งในเป้าโลหะไทเทเนียม 

 

รปูที ่5  รปูแบบการเลีย้วเบนรงัสเีอกซ์ของฟิลม์ไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรดท์ีเ่คลอืบไดเ้มื่อแปรค่าขนาดของโครเมยีม 

ตารางที ่3  ขนาดผลกึและค่าคงทีแ่ลตทซิของฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรดท์ีเ่คลอืบไดเ้มื่อแปรค่าขนาดของ
โครเมยีม 

ขนาดเส้นผ่านศนูยก์ลางของ
โครเมียม 

(cm) 

ความหนา 

(nm) 

ขนาดผลึก (nm) ค่าคงท่ีแลตทิช (Å) 
(111) (200) (220) (111) (200) (220) 

0.50 154 13.07 18.14 11.02 4.267 4.242 4.243 
0.75 192 16.41 15.81 13.85 4.243 4.215 4.214 
1.00 254 18.64 13.14 15.48 4.234 4.190 4.209 
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ส าหรบัโครงสรา้งจุลภาคและภาคตดัขวางของฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ทีเ่คลอืบไดใ้นงานวจิยันี้  
เมื่อวเิคราะห์ดว้ยเทคนิค FE-SEM แสดงไดด้งัรูปที ่6 พบว่าลกัษณะพืน้ผวิของฟิล์มบางทีเ่คลอืบไดท้ัง้หมดมลีกัษณะ
คล้ายกนักล่าวคอืส าหรบัฟิล์มแต่ละเงื่อนไขเนื้อฟิล์มมลีกัษณะเป็นเมด็เลก็ขนาดเท่ากนักระจายตวัทัว่ผวิหน้าของฟิลม์
อย่างสม ่าเสมอ แต่ขนาดเกรนของฟิล์มทีไ่ด้มขีนาดต่างกนัโดยพบว่าเมื่อใชโ้ครเมยีมทีม่ขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเลก็
ทีสุ่ดเท่ากบั 0.50 cm เกรนของฟิล์มจะมขีนาดเลก็ทีสุ่ดและโตขึน้เลก็น้อยตามขนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางของโครเมยีมที่
ใช้ฝังในเป้าโลหะไทเทเนียมทัง้นี้เมื่อพจิารณาภาคตดัขวางของฟิล์มทีเ่คลอืบได้ (รูปที่ 6) พบว่าโครงสร้างของฟิล์มที่
เคลอืบไดท้ัง้หมดมลีกัษณะเป็นแท่งแบบคอลมันาร์หนาแน่นอย่างสม ่าเสมอโดยมชี่องว่าง (Void) ในเนื้อฟิล์มเลก็น้อย
เหมอืนกนัทัง้หมดทุกเงื่อนไข ทัง้นี้ความหนาของฟิล์มที่เคลอืบได้ในงานวจิยันี้พบว่ามคี่าเพิม่ขึ้นตามขนาดเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางของโครเมยีมทีใ่ชฝั้งในเป้าโลหะไทเทเนียมทีเ่พิม่ขึน้โดยมคี่าเพิม่ขึน้ จาก 154 nm เป็น 254 nm 

 

 

 (a)  (b) (c) 

รปูที ่6  โครงสรา้งจุลภาคและภาคตดัขวางของฟิลม์บางไทเทเนยีมโครเมยีมไนไตรดท์ีเ่คลอืบเมือ่แปรค่าขนาดของ
โครเมยีม 

 (a)  0.50 cm   (b)  0.75 cm   (c)  1.00 cm 

สรปุ 
งานวจิยันี้สามารถเคลอืบฟิลม์บางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรดบ์นแผ่นซลิกิอนดว้ยวธิรีแีอกทฟีดซีแีมกนีตรอน

สปัตเตอรงิจากเป้าสารเคลอืบแบบโมเสกได้ที่อุณหภูมหิอ้งโดยไม่ต้องใหค้วามร้อนและความต่างศกัย์ไบแอสแก่วสัดุ
รองรบั โครงสรา้งของฟิล์มทีเ่คลอืบไดท้ัง้หมดในงานวจิยันี้มลีกัษณะเปลี่ยนแปลงไปตามขนาดของโครเมยีมทีฝั่งในเป้า
โลหะไทเทเนียม โดยฟิล์มทีเ่คลอืบไดแ้สดงโครงสรา้งผลกึของไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ทีร่ะนาบ (111) (200) และ 
(220) ซึง่เป็นสารละลายของแขง็ของ (Ti,Cr)N ทัง้นี้เมื่อขนาดโครเมยีมเพิม่ขึน้อตัราการเคลอืบฟิลม์มคี่าเพิม่ขึน้จาก 5.1 
nm/min เป็น 8.5 nm/min และขนาดผลกึมกีารเปลีย่นแปลงไปตามขนาดของโครเมยีมทีใ่ชโ้ดยมคี่าอยู่ 11.0 – 18.6 nm 
และค่าคงที่แลตทิซมีค่าอยู่ระหว่าง 4.190 – 4.267 Å ตามล าดับ โดยฟิล์มที่เคลือบได้ทัง้หมดมีอะตอมของธาตุ
ไทเทเนียม (Ti) โครเมยีม (Cr) และ ไนโตรเจน (N) เป็นองค์ประกอบในสดัส่วนทีแ่ตกต่างกนัซึ่งแปรค่าตามขนาดของ
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โครเมียมที่ใช้ นอกจากนี้ความหนาของฟิล์มมีค่าเพิ่มขึ้นจาก 154 nm เป็น 254 nm ส าหรบัโครงสร้างจุลภาคและ
ลกัษณะพืน้ผวิของฟิล์มทีไ่ดพ้บว่าเกรนมขีนาดใหญ่ขึน้ตามขนาดของโครเมยีมทีใ่ช้และมโีครงสรา้งแบบคอลมันาร์ทุก
เงือ่นไขการเคลอืบ 

งานวจิยันี้เป็นการศกึษาความเป็นไปไดต้ลอดจนเทคนิคและขัน้ตอนการเตรยีมฟิล์มบางแขง็ของสารประกอบ
ไนไตรด์ของธาตุสามชนิด โดยฟิล์มบางทีศ่กึษาคอืฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมยีมไนไตรด์ซึ่งเคลอืบจากเป้าสารเคลอืบ
แบบโมเสก อย่างไรก็ดีผลการศึกษาที่ได้ในงานวิจยันี้ยงัอยู่ในระดบัวิจยั ควรศึกษาเชิงลึกเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลของ
เงื่อนไขการเคลอืบทีม่ตี่อโครงสร้างและสมบตัติ่าง ๆ ของฟิล์มบางทีเ่คลอืบได ้โดยผลจากการศกึษาครัง้นี้สามารถใช้
เป็นแนวทางในการน าฟิล์มบางไทเทเนียมโครเมียมไนไตรด์นี้ไปใช้เคลือบผิววสัดุอุปกรณ์และเครื่องมือช่างของ
ภาคอุตสาหกรรมเพื่อยดือายุการใชง้าน  
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